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内容概要

　　《大学生国防教育与军事训练教程》是浙江大学从事军训组织工作和军事理论教学工作的教师们
集体探索的成果。
该书先从当今世界大势和中国战略文化发展轮廓说起，在分析了中国国防体制与力量建设的基础上，
从全球视野的高度分析了大学生军训的重要战略地位。
同时该书全面、系统地介绍了军人的法律法规、军姿军容、轻武器射击、火线穿越、军事地形学、野
外生存、应急反应等军事常识科目，给人以耳目一新之感。
　　《大学生国防教育与军事训练教程》突破了传统军训教材的结构，体系上有创新，内容上有突破
。
宏观上大气磅礴，微观上深入细致，全书既实际生动，又思想性昭显突出，是一部品位较高的军事训
练教科书。
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书籍目录

上篇 全球视野与大学生军训第一章 世界和平背后的真相第一节 霸权主义的阴霾&mdash;&mdash;从拉
登之死谈起第二节 &ldquo;后冷战时期&rdquo;的综合国力竞争一、冷战会重来吗？
二、综合国力的较量第三节 太空战的操刀手一、天军的历史与组成二、美、俄、欧盟天军发展状况三
、天军发展的趋势第四节 网络战与美国网军一、网络战士二、&ldquo;无网不在&rdquo;的攻击武器第
二章 中国战略文化发展轮廓第一节 中国战略文化奠基与兵学繁荣一、西周&mdash;&mdash;中国兵学
的奠基时期二、《易经》与传世三大经纶三、春秋战国&mdash;&mdash;中国兵学的繁荣时期第二节 统
一传统与秦隋的巨大贡献一、秦始皇与统一工程二、古长城与防御战略三、应受推崇的隋文帝四、盛
唐气象与弱宋的战略荒颓第三节 三大文化战略汇聚一、成吉思汗的文化凝聚二、郑和下西洋的沉思三
、康乾盛世与睡狮第四节 &ldquo;中国出了个毛泽东&rdquo;第三章 中国的国防力量第一节 了解武装，
触摸体制&mdash;&mdash;中国武装力量体制一、中国人民解放军二、中国人民武装警察部队三、民兵
第二节 绿色戎装，欣欣向荣&mdash;&mdash;质量建军一、质量建军是时代大潮的呼唤二、科技强军战
略三、国防动员体制的完善四、积蓄国防潜力第四章 大学生军训的战略地位第一节 国防精神
是&ldquo;第一威慑力量&rdquo;一、国家利益至高无上一、国防与教育第二节 打开天窗，遥看世
界&mdash;&mdash;外国大学生军训状况一、美国学生军事训练二、俄罗斯学生军事训练&hellip;&hellip;
中篇 军训科目与军事技能培养下篇 浙大军训与大学生应征入伍
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