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内容概要

　　本书系统、全面、详细而明确地制定出每周的英语学习计划，再以日为单位，帮助学习者循序渐
进地掌握各种英语技能。
与同类的其他英语辅导书相比，本书的不同之处是改变了以往传统的英语学习模式，将英语学习的各
项计划按照“周”和“日”进行了科学的时间安排，使学习者对每天的学习目标非常明确，富有效率
地提升英语的各项技能。
书中每“日”的学习中贯穿了详细的讲解，在一“周”学习完毕再辅以学习成果检验，真正做到学以
致用。
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书籍目录

第一部分 会话技能
　一、会话技能题型简介
　二、会话技能的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、答案详解
　第一周 完成对话与理解对话
　学习目标：正确理解对话中的语境
　学习目标：正确理解习语在会话中的含义
　学习目标：掌握完成对话题型的解题对策与技巧
　学习目标：熟练理解对话题型的解题对策与技巧
　学习目标：掌握会话技能题的应试技巧
　实战检验
第二部分 词汇
　一、词汇题型简介
　二、词汇部分的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、答案详解
　第二周 单句选择替换与单句选择填空
　学习目标：熟练同义词和近义词的辨异
　学习目标：熟练形近词的辨析
　学习目标：掌握词汇的固定搭配方式
　学习目标：掌握单句选择替换题的解题对策与技巧
　学习目标：掌握单句选择填空题的解题对策与技巧
　实战检验
第三部分 阅读理解
　一、阅读理解题型简介
　二、阅读理解的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、答案详解
　第三周 阅读理解
　学习目标：熟练阅读理解中的主旨题和细节题
　学习目标：攻克阅读理解中的推理题和判断题
　学习目标：精练阅读理解中的词汇题和作者态度题
　学习目标：掌握提高阅读效率的方法
　学习目标：掌握阅读理解题的应试技巧
　实战检验
第四部分 综合填空
　一、综合填空题型简介
　二、综合填空的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、答案详解
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　第四周 综合填空
　学习目标：提高综合填空题中词义及固定搭配辨析能力
　学习目标：巩固完形填空中的基本语法知识
　学习目标：运用语篇线索来解答完形填空题
　学习目标：运用语境来解答完形填空题
　学习目标：掌握完形填空解题步骤与应试技巧
　实战检验
第五部分 翻译
　一、翻译题型简介
　二、翻译部分的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、参考译文
　第五周 英译汉
　学习目标：掌握词的翻译技巧
　学习目标：掌握句子的翻译技巧
　学习目标：精练从旬的翻译技巧
　学习目标：完善长句的翻译技巧
　学习目标：掌握英译汉的解题步骤与技巧
　实战检验
　第六周 汉译英
　学习目标：掌握汉译英中词类的转换、增词、减词方法
　学习目标：掌握汉译英中长句翻译的技巧
　学习目标：掌握习语和无主句的译法
　学习目标：熟悉汉译英对时态和语态的要求
　学习目标：掌握汉译英的步骤与技巧
　实战检验
第六部分 英语写作
　一、英语写作题型简介
　二、英语写作的考核要求
　三、历年真题精选
　四、题目链接
　五、参考范文
　第七周 英语写作
　学习目标：掌握英语写作中的段落写作
　学习目标：熟练英语写作中词汇的运用
　学习目标：了解英语写作句子的规范性并掌握常用写作句型
　学习目标：掌握各种题型的写作要领
　学习目标：熟悉英语写作的基本思路与步骤
　实战检验
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