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内容概要

“知道如何知道”，探索思维的奥妙，这是人类千百年来面对的难题和谜题之一，也是这本由包霄林
著的《思维的模式》试图寻求的答案。
人在认识与实践过程中，始终依靠大脑中思维的模式，这个模式类似于“软件系统
”，是一种包括有机结构在内的知识系统与情感、意志等因素组成的统一体。
《思维的模式》从哲学、认知科学、计算机科学与人工智能、语言学、社会学等角度，深入阐述了“
思维的模式”是怎么构成的，有什么样的本质和特性，它在模式识别、语言理解、意义赋值、问题解
决等方面有哪些功能。
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作者简介

包霄林
光明日报评论部主任，高级编辑。
1982年2月毕业于北京大学哲学系，1983年考入中国社会科学院研究生院哲学系，1986年获哲学硕士学
位。
历任光明日报理论部哲学组组长，学术专刊主编，评论部副主任、主任。
编著有《激扬文字》、《中外记者笔下的中共第一代领袖》等。
主要发表论文有《论思维模式的构成本质和主要特性》、《文化消费对经济与社会的影响》、《我国
原创文化发展的问题与前景》等。
主要发表学术述评有《哲学与历史之镜》、《激荡的100年》、《10部大片的文化断想》等。
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章节摘录

版权页：插图：柏拉图是如何看待人的认知的机制呢？
在柏拉图看来，人应当通过理性，把纷然杂陈的感官知觉集纳成一个统一体，从而认识理念，这就是
一种回忆。
这里的统一体，类似于前述的小鸟安家之所，实际上起着指导认知全过程的作用。
柏拉图认为，“认识就是灵魂的回忆，而回忆可以由相似的东西引起，也可以由不相似的东西引起。
但是，人必须通过视觉、触觉或其他官能，才能得到关于‘一样’的知识”，也就是才能具有“共相
”的观念。
柏拉图尽管承认感官的作用，但是他认为感官不过是唤起原先在人心中的东西。
“要么是我们全都生下来就知道这些东西，并且终身知道，要么是那些所谓学习的人后来只不过在回
忆，而学习只不过是回忆。
”简单地说，在柏拉图看来，灵魂就是人们认知事物的既定模式。
柏拉图的学生亚里士多德认为，人的感官在认知中具有重要的作用。
“感官是指这样一种东西，它能够撇开事物的质料而接纳其可感觉的形式。
这正像一块蜡接纳图章的印迹而撇开它的铁或金子。
”亚里士多德重形式，轻质料（内容）。
他关注于认识的产生机制，认定灵魂主宰着认识与思维，发出“思维怎样能够发生”这样的提问。
他认为，思维如果像知觉一样，那就必定要么是一个接受可思维的对象影响的过程，要么是一个与知
觉不同然而类似的过程。
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编辑推荐

《思维的模式》是关于思维研究的认识论专著，它吸取了哲学与自然科学等方面的许多研究成果，深
入地论述了思维模式的相关问题，既同认识论传统问题密切联系，又作了全新视角的开拓研究，十分
新颖，富有启发意义。
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