
第一图书网, tushu007.com
<<浙江人如何说好普通话>>

图书基本信息

书名：<<浙江人如何说好普通话>>

13位ISBN编号：9787308078115

10位ISBN编号：7308078116

出版时间：2010-7

出版时间：浙江大学

作者：马春燕

页数：217

字数：196000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<浙江人如何说好普通话>>

前言

　　普通话就是我国各民族通用的语言。
我国民族众多，由此形成了多种语言并存的局面。
据有关部门调查，我国现存语言有80多种。
大家都知道，语言是交际的工具，语言不通必定会妨碍人们的正常交往，也就必然会限制经济、科技
、文化事业的发展。
　　自改革开放以来，我国国民经济获得了巨大发展，为人们扩大交往、寻求自我发展创造了条件。
但是由于各地的方言隔阂，阻碍了人们的正常交往。
人们要消除方言隔阂，就必须学习普通话这一法定的共同语。
同时，随着信息处理、传输手段的不断发展，我们即将进入人机对话、口语机译的时代。
掌握标准的普通话是适应办公现代化、高效率工作的必备条件。
除此之外，普及普通话还具有政治、经济、文化等多方面的意义。
为此，各级政府，国家有关部门高度重视推广普通话工作。
很多人也自觉认识到作为中国人应当说好普通话。
说好普通话不仅是个人文化素质和文明素质的综合反映，也是扩大交往，寻求自我发展的重要条件。
快速学好普通话，可以说是当代中国人的一个共同心愿。
　　浙江省是一个方言大省，境内有吴语、闽语、徽语和官话、客家话等诸多地域方言，其中说吴语
的人口占全省总人口的98％以上。
浙江方言不仅在语音上，而且在词汇、语法方面与普通话存在很大差异。
在迈向现代化的进程中，作为一个经济强省、文化大省，“十里不同音，百里不同语”的现象不仅造
成人与人之间交际沟通的障碍，而且直接制约着浙江省经济、文化、教育的快速发展，同时，经济、
文化、教育的发展速度也影响着“推普”工作的顺利推进。
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内容概要

普通话与浙江方言概论，普通话与方言，普通话，方言，普通话与方言的关系，浙江省的方言，吴方
言的分区，吴方言的语音特征，吴方言的词汇特征，吴方言的语法特征等等。
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章节摘录

　　3.胸腹联合　　呼吸气息呼吸量大，比较稳健，利于控制。
这种方法发声容易产生坚实响亮的声音。
　　这是说话“中气十足”的保证，是我们训练普通话最后要达到的目标。
　　二、运用气息　　发音靠振动，振动靠气息，所以要使声音洪亮，中气十足，就要有饱满的气息
。
呼吸要深入、持久，要随时保持一定的呼吸压力。
　　感觉说话费劲，声音传不远，大致有两个原因：　　其一是没有充分利用共鸣器官；　　其二是
气息不稳。
　　我们所发出的声响都是依靠两片声带振动而成，本质上没有多大的差别，但是振动经过了咽、喉
、口腔、鼻腔、胸腔等人体自然的空间后被逐渐修饰、放大，形成自己的风格，最终传达到听众的耳
朵里。
在我们说悄悄话（用气声）的时候，声带并没有振动，仅仅依靠气息的摩擦，再怎样用力，也不会有
任何声响，因为没有振动，也就没有共鸣。
反之，要追求声音洪亮，一味依靠声带的强烈振动，只能造成声带充血，声音嘶哑。
唯一的解决办法就是充分利用共鸣腔，让振动在口腔、鼻腔甚至胸腔得到共鸣、放大，自己的声音才
会饱满、圆润、高扬。
　　这里教你几个小窍门：　　（1）平时可以多做一些深吸缓呼、急吸慢呼的练习，最好在练习说
话的时候先站起来，容易寻找到呼吸状态，要坐的话，也要坐直，坐在座位的前端二分之一，头正身
直，上身微微前倾。
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