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前言

　　随着外语教学与研究的不断深入，以学习者为中心，自主学习、学会学习等新思想和新理念已广
泛深入人心；研究学习者的心理特征，研究他们的学能、学习动机、个性和学习策略等已经成为外语
教学研究的主流。
但是应该注意到，确立以学生为中心，并不是否定教师的地位和作用。
恰恰相反，学生为中心的确立必须依靠教师这个主体来保障。
如果没有教师思想观念的转变，没有教师的引导和推动，没有教师教学策略的有效使用，学生为中心
的地位就难以得到维持，学生自主学习，学会学习也只能是一纸空谈。
教与学，教师与学生是一对矛盾的统一体，任何一方都以另一方的存在为前提，那种强调一方而忽略
另一方的观点显然是失之偏颇的。
　　在外语学习策略研究方兴未艾之际，外语教学策略研究也就应运而生了。
这不是偶然的巧合，而是历史发展的必然。
教学策略的研究，是继学习策略研究之后兴起的，其发展时间不长。
教学策略并非是传统意义上的教学方法和教学技能，而是教师在一定教学理念的指导下，根据自己对
具体教学任务以及教学情景的理解和认识，对教学活动起调节作用，以实现最佳教学效益的系统的教
学行为。
它具有指向性、层次性、调控性、灵活性、反思性等特点。
教学策略的研究是教学理论发展的必然趋势，是联系教学理论和实践的桥梁和纽带。
研究教学策略对改变理论与实际相脱离的现状，对有效地提高教学质量，具有普遍的指导意义。
本书的作者长期从事英语教学及其研究工作，本书在内容体系的构建，案例的科学性、实用性以及可
读性等方面令人称道。
　　该书具有以下特点：　　1.践行理论，剖析案例，突出运用。
英语教学策略，以教育学、认知心理学和二语习得的相关理论为基础，是一门新兴的交叉学科。
作者不仅注意到这些学科间的紧密联系，而且能结合我国英语教学的实际，运用认知语言学和二语习
得的原则，以大量的案例对英语教学策略的运用做了分析解剖，同时提供了在英语教学实践中有效运
用相关策略的方法与途径，因此具有很强的实践性。
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内容概要

英语作为国际交流应用最为广泛的语言，在经济文化交流中起着举足轻重的作用。
为了培养更多的懂英语的专业人才，英语教学的质量和英语教学工作者的素质急待提高。
目前关于英语学习方面的书籍比较多，而研究英语教学策略理论和实践运用的参考文献却相对比较少
，从而导致了教与学的理论不对称。
使得英语教育工作者对英语教学感到有些困惑。
《英语教学策略理论与实践运用》一书主要是帮助广大英语教育工作者改进教学方法与策略、提高课
堂教学效率、探索理论与实践相结合的著作。
    本书经过精心的策划，结构力求简单，共分为九章，从教学策略、教学组织、词汇教学、语法教学
、听力教学、口语教学、阅读教学、写作教学、翻译教学等九个方面进行了详细阐述，特别是针对学
牛英语学习中存在的词汀：、语法、听力、口语、阅读、写作、翻译等七个方而的问题，提出相应的
教学策略，为说明各教学策略在各项教学实践中的运用，各章中提供了大量的教学活动案例，对广大
英语教学Tj作者来说具有重要的参考价值。
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作者简介

何少庆，1964年7月30日出生，副教授，l988年毕业于浙江师范大学外语系，曾任浙江林学院基
础部副主任，现任义乌工商学院党委委员、纪委书记，创业学院院长，金华市翻译协会副会长。
获得国际商务英语培训师、全国公共英语等级考试（PETS）口语考官证、剑桥BEC教师证等。
高校工作20余年，从事外语教学研究和行政管理工作，主持或参与省厅级课题多项，正式刊物上发表
论文20余篇，主编或参编教材5部；同时任学院翻译工作室负责人，承担《义乌商报》英文版、义乌电
视台《英语新闻》的译审工作和义乌工商学院学报英文摘要的译校工作；获义乌市优秀引进人才、义
乌市首届优秀专业技术人才和浙江省高校教学名师等荣誉。
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章节摘录

　　四、教学策略的结构　　根据教学策略的特点，教学策略的结构可分为普遍性策略和具体性策略
。
　　1.普遍性教学策略　　普遍性教学策略指适用于听、说、读、写和翻译等各类课型的教学策略。
教师传道、授业和解惑的主要场所是课堂，要进行有效的课堂教学，离不开教师对课堂教学的精心组
织和合理安排，以确保课堂教学顺利进行；教师在课堂上通过开放性、发散性、理解性等等系列问题
来检查学生的复习情况和课堂上对新知识的接受情况；学生在学习过程中出现问题的时候，教师要采
用各种方式鼓励和引导启发学生，激发他们的学习热情，使他们积极参加课堂活动，增强自信心；最
终要对学生学习中存在的问题、任务的完成情况、目标的达成度和策略的使用情况等作出评估。
因此，普遍性教学策略应该包括：组织策略、提问策略、激励策略和评估策略等。
　　2.具体性教学策略　　具体性教学策略是指用于培养学生听、说、读、写和翻译等能力的各种教
学行为所使用的策略，将在以后的章节中分别给予详细的描述。
　　五、教学策略制订的基本依据　　教学策略的实施包括内容的安排、教学过程的实施、教学方法
的运用以及教学组织形式的选择，这些因素的多重组合也就决定了教学策略的复杂多变。
因而在制订教学策略时，就要充分考虑这些因素，并且还要在此基础上保证教学策略的有效性。
制订教学策略的目的是为了实现教学目标，只有制订有效的教学策略才能确保教学目标的实现，否则
即使制订再多的教学策略也是无用的。
通过以上的分析我们可以看到，教学策略制订的基本依据主要包括教学目标、教学对象、教学者等方
面的因素。
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