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内容概要

本书紧密结合当前农村的社会和经济发展实际，针对广大农村读者的文化水平和阅读习惯，以农民喜
爱的“一问一答”的形式，介绍医药保健知识时语言尽量通俗易懂，融科学性、针对性、知识性、实
用性、趣味性和可操作性于一体。
    内容包括与农民就医相关的政策法规、农村卫生服务机构、就医常识、改变不正确的生活方式、树
立正确的健康观念、急救知识、常见病预防、临床检验常识、常用药物使用、饮食与健康等，十分贴
近现代农民的生活，使广大农民树立新的健康生活理念，相信对农民朋友会有较大的帮助。
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书籍目录

第1章　国家对农民医疗的政策　问题1：我国深化医药卫生体制改革的总体目标是什么？
　问题2：国家对发展农村医疗卫生服务体系作出怎样的安排？
　问题3：国家如何逐步缩小城乡居民基本公共卫生服务差距？
　问题4：什么是基本公共卫生服务均等化？
　问题5：基本公共卫生服务均等化的目标是什么？
　问题6：基本公共卫生服务项目包括哪些内容？
　问题7：国家在促进基本公共卫生服务逐步均等化方面有哪些措施？
　问题8：2009年7月，我国启动哪些基本公共卫生服务项目？
　问题9：2009年我国农民养老保险有什么新举措？
　问题10：什么是“基本药物”？
　问题11：制定国家基本药物的原则是什么？
　问题12：国家基本药物目录确定后，会不会进行调整？
　问题13：政府创办的医疗机构在给患者配国家基本药物时是否产生利润？
　问题14：建立国家基本药物制度有没有时间表？
　问题15：什么叫做“新农合”？
　问题16：国家采取什么措施来进一步完善新型农村合作医疗制度？
　问题17：国家采取什么措施来解决农民工异地医保关系接续、异地就医和费用结算　问题？
　问题18：农民工如何参加基本医疗保险？
　问题19：国家可以为农民免费接种哪些预防针？
　问题20：浙江省农村公共卫生工作的总体目标有哪些？
　问题21：为了实现浙江省农村公共卫生工作总体目标，在农村“疾病预防控制”、“妇幼保健工作
”和“农村爱国卫生运动”方面有哪些任务？
　问题22：为了实现浙江省农村公共卫生工作的总体目标，在农村“卫生监督执法”、“改进农村基
本医疗服务”和“农村流动人口公共服务”方面有哪些任务？
　问题23：浙江省卫生强省建设与“十一五”卫生发展，到2010年有哪些具体目标？
　问题24：浙江省对实施城乡社区健康促进工程有哪些规划？
第2章　农村社区卫生服务机构及能治疗的疾病　问题25：从2009年至2011年，国家采取哪些措施来健
全农村三级医疗卫生服务体系？
　问题26：农村县、乡、村三级公共卫生服务网络的职责是怎样划分的？
⋯⋯第3章　就医常识第4章　改变不正确的生活方式第5章　树立正确的健康观念第6章　急救知识第7
章　常见病预防第8章　临床检查知识第9章　常用药物的正确使用第10章　饮食与健康参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<农民医药保健260问>>

章节摘录

　　（1）检查密切接触者：对密切接触肺结核患者的家庭成员、同事、同学、邻居等进行结核病检
查。
　　（2）健康检查：①对高发人群的检查，如移民、进入城市就业的流动人口、来自结核病高发地
区和国家的外籍人员；对儿童及青少年做结核菌素试验，出现强阳性者；对结核病暴发流行的集体或
人群；糖尿病患者、接受免疫抑制治疗的患者、矽肺患者、感染艾滋病病毒者和艾滋病患者等。
②对重点行业从业人员进行健康检查，如托幼机构职工及中小学校的教职员工；入伍新兵、大学新生
、企事业招工对象、由农村、边远少数民族地区进入城市工作或学习者；与社会人群接触多、易受传
染的卫生服务行业职工；职业性接触有害物质（粉尘作业、有毒有害气体等）的厂矿、企业职工；医
疗机构职工等。
　　问题36：妇女月经期需注意哪些行为保健？
　　答：我国《社区卫生服务技术规范丛书（试用）》的相关规定指出，社区妇女在月经期应：　　
（1）保持经期外阴清洁，勤换内裤，每天用温开水清洗外阴。
　　（2）经期可以淋浴，不能坐浴、盆浴。
　　（3）使用消毒及没有污染的经期卫生用品。
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