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内容概要

本书分为三个主要部分：　  第一部分：2009西医综合大纲分析与大纲精解。
该部分根据教育部考试中心颁布的2009西医综合考试大纲中的具体要求，主要说明了考试形式、试卷
结构、大纲变化、复习要点以及解题技巧，对生理学、生物化学、病理学、内科学和外科学等五部分
依据大纲逐条进行了剖析，用简明扼要的文字提纲契领地对考试大纲进行了系统的阐述，以便考生对
西医综合系统复习、全面把握。
　  第二部分：2007、2008西医综合真题解析。
该部分通过对考试真题给以精解，从而帮助考生熟悉命题思路，掌握考试重点及答题技巧。
　  第三部分：模拟试题8套。
模拟试题是根据大纲要求和试题类型精心设计的，较好地覆盖了考试大纲的考查范围，并具有一定的
精度和深度。
每套试题的题型、题量基本与考试大纲要求一致。
考生通过模拟试题的训练，可以增强临场考试能力，更为全面地把握考试要点，并从测试中找出自己
的不足，以指导复习及考前冲刺。
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章节摘录

　　肠激酶激活胰蛋白酶原，使之变为具有活性的胰蛋白酶。
此外，胃，酸、胰蛋白酶本身，以及组织液也能使胰蛋白酶原激活。
胰蛋白酶和糜蛋白酶单独作用使蛋白质分解为脲和胨，共同作用则分解为氨基酸。
胰液中还含有核糖核酸酶和脱氧核糖核酸酶，可使相应的核酸水解为单核苷酸。
　　胰液分泌和排出的调节：进食可引起胰液大量分泌。
进食时胰液的分泌也受神经和体液双重调节，但以体液调节为主。
促胰液素和缩胆囊素是食物进入小肠后调节胰腺分泌的两种主要胃肠激素。
促胰液素使胰液量大为增加，而酶的含量不高。
缩胆囊素促进胰腺腺泡细胞分泌消化酶及促进胆囊平滑肌收缩。
　　胆汁的成分、作用；胆汁是由肝取细胞分泌的，在胆囊中贮存。
胆汁的成分除水分、无机成分外，其有机成分有胆汁酸、胆色素、脂肪酸、胆固醇、卵磷脂和粘蛋白
等。
胆汁中无消化酶。
胆汁酸与甘氨酸或牛磺酸结合形成的钠盐或钾盐称为胆盐，它是胆汁参与消化的主要成分。
胆汁对于脂肪的消化和吸收具有重要意义。
其可以乳化脂肪，促进脂肪吸收，促进脂溶性维生素（维生素A、D、E、K）的吸收。
　　胆汁分泌和排出的调节：食物是消化道内引起胆汁分泌和排出的自然刺激物。
高蛋白食物（蛋黄、肉等）引起胆汁流出最多，高脂肪或混合食物次之，糖类食物的作用最小。
进食动作或食物对胃、小肠的刺激可通过神经反射引起肝胆汁分泌的少量增加，胆囊收缩也轻度加强
。
　　小肠的分节运动：是一种以环行肌为主的节律性收缩和舒张运动。
它的作用在于使食糜与消化液充分混合，便于进行化学性消化，它还使食糜与肠壁紧密接触，为吸收
创造了良好的条件。
　　五、大肠液的分泌和大肠内细菌的活动，排便反射。
　　大肠液的分泌：大肠液是由大肠黏膜表面的柱状上皮细胞及杯状细胞分泌的。
大肠的分泌物富含黏液和碳酸氢盐。
大肠液的主要作用在于其中的黏液蛋白，它能保护肠黏膜和润滑粪便。
　　大肠内细菌的活动：大肠内的细菌主要来自食物和空气。
细菌中含有能分解食物残渣的酶。
细菌对糖及脂肪的分解称为发酵，蛋白质的细菌分解称为腐败。
大肠内的细菌能合成维生素B复合物和维生素K，对人体有营养作用。
　　排便反射：当肠的蠕动将粪便推入直肠时，刺激了直肠壁内的感受器，冲动经盆神经和腹下神经
传至脊髓腰骶段的初级排便中枢，同时上传到大脑皮层，引起便意和排便反射。
　　六、主要营养物质（糖类、蛋白质、脂类、水、无机盐和维生素）在小肠内的吸收部位及机制　
　糖的吸收：糖类只有分解为单糖才能被小肠上皮细胞所吸收。
单糖的吸收是消耗能量的主动过程，它可逆浓度差进行，能量来自钠泵，属继发性主动转运。
之后，葡萄糖和半乳糖再以易化扩散的方式扩散到细胞外，然后进人血液。
　　蛋白质的吸收：食物中的蛋白质经消化分解为氨基酸后，几乎全部被小肠吸收。
氨基酸的吸收是主动的。
在小肠上皮细胞刷状缘上存在不同种类的氨基酸转运系统，分别选择性地转运中性、酸性和碱性氨基
酸。
　　脂类的吸收：在小肠内，脂类的消化产物脂肪酸、甘油一酯、胆固醇等很快与胆汁中胆盐形成混
合微胶粒。
由于胆盐有亲水性，能携带脂肪的消化产物通过覆盖在小肠绒毛表面的非流动水层到达微绒毛。
长链脂肪酸及甘油一酯被吸收后，在肠上皮细胞的内质网中大部分被重新合成为甘油三酯，并与细胞
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中生成的载脂蛋白合成乳糜微粒。
乳糜微粒进入高尔基复合体中，被包裹在囊泡内。
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编辑推荐

　　由名校名师精心打造　　深入解读综考大纲　　考试辅导系统、概括、重点突出　　模拟试题针
对性强、命中率高
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