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内容概要

　　《应用型本科规划教材：材料力学学习指导》根据林贤根主编的《材料力学》内容，对全书12章
和附录中平面图形的几何性质按章编写了内容提要、基本要求、重点和难点分析、典型例题及习题解
答、单元测试5部分，书后还附有单元测试答案。
《应用型本科规划教材：材料力学学习指导》旨在帮助读者掌握课程重点，学会分析方法，提高解题
能力。
 　　《应用型本科规划教材：材料力学学习指导》可供使用林贤根主编的《材料力学》教材的读者和
教师参考，亦可作为使用其他教材的读者的参考书。
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章节摘录

　　第1章　绪论与基本概念　　1.1 内容提要　　1．结构与构件　　建筑结构和机械中承受荷载起到
骨架作用的部分称为结构，组成结构的各个部件（零件）称为构件。
构件根据其几何特征可分为杆件、板和壳、块体等。
其中杆件是材料力学课程的主要研究对象。
　　2．承载能力要求　　要保证整个结构物的正常工作，则其组成构件要有足够的承受载荷的能力
。
在材料力学中，这种构件承载能力分为三个方面：　　（1）强度。
即构件抵抗破坏的能力。
　　（2）刚度。
即构件抵抗变形的能力。
　　（3）稳定性。
即构件保持原有平衡形式的能力。
　　3．材料力学的任务　　材料力学的任务就是在满足强度、刚度和稳定性的前提下，为构件提供
强度、刚度、稳定性的计算理论和方法，从而选用适宜的材料，选择合理的截面尺寸，确定许用荷载
，合理解决工程设计中安全与经济之间的矛盾。
而且还在基本概念、理论和方法等方面，为结构力学、弹性力学、钢筋混凝土、钢结构等后续课程提
供基础。
　　4．刚体和变形固体　　（1）刚体。
假定在外力作用下其形状尺寸绝对不变化或变化很小（可忽略不计）的物体。
　　（2）变形固体。
在外力作用下其形状或尺寸发生改变的物体。
　　（3）弹性变形。
外力撤除后，能够消失的变形。
　　（4）塑性变形。
外力撤除后，不能消失的变形，即残留的变形。
　　5.变形固体的基本假设　　材料力不研究的构件是变形固体，为了简化计算，对变形固体作如下
假设：　　（1）连续性假设。
即认为物体在其整个体积内毫无空隙地充满了物质。
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