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前言

　　随着自然科学的迅速发展，医学领域尤其是临床外科诊治技术也取得了相应的进步，正向分子水
平拓展，疾病诊治手段的提高日新月异，在新世纪中将呈现出崭新的面貌。
作为一个医生或者即将成为医生的研究生，为适应新形势应需不断学习和提高，在自己的专业范围内
汲取新的知识，掌握先进的技术，才能成为一名合格的医生以适应社会的需求。
　　我国医学教育发展很快，许多高校的临床医疗专业建有七年制、医学学士、医学硕士、医学博士
的教学体系。
为使这些学生能尽快熟悉当前先进的医学知识，了解有关专业的进展概况，应有相应的教材，使他们
不仅有一定临床处理技能，并应具备科学研究能力。
几年来浙江大学医学院即在医学系七年制设立了必修专业课“临床外科学”专题讲座，学生反映良好
。
为保证教学质量，满足讲授和学习的需要，最近由徐少明教授组织外科相关专业的专家，就原讲座内
容进行补充与更新，综合最近进展情况，编成这本教材（初版），定名为“外科学进展”。
本书作者都是具有丰富的临床和教学经验的外科专家，学术造诣颇深。
本书各专题内容比较全面而新颖，重点突出，反映了国内外的最新动态，不但可作为研究生（包括博
士生）学习之用，也可作为外科住院医师及进修医师从业参考，是一本很有价值的外科辅导教材，特
此推荐。
希在应用过程中不断更新、完善并再版。
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内容概要

　　《外科学进展》共23章，各章均为一个相对独立的专题。
重点为普通外科，内容涉及到脑肿瘤、甲状腺疾病、乳癌、食道癌、肺癌、心脏移植、血管疾病、腹
部外科常见疾病（包括肝脏移植和腹腔镜的应用）、肾肿瘤、骨肿瘤及完全胃肠外营养；介绍主要疾
病的病因、诊断与治疗等方面的新观点和进展概况。
《外科学进展》可供七年制学生、硕士和博士研究生学习之用，亦可作外科低年资医生、进修医生继
续教育的参考书。
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章节摘录

　　甲状腺癌是最常见的内分泌系统恶性肿瘤，但在人体全部恶性肿瘤中相对少见，仅占0.86％～1.5
％。
世界大多数国家其发病率约在（2～3）／10万，尸检发现率较临床发现率高。
甲状腺癌死亡率在11％～17％，在癌症死亡病例中甲状腺癌约占0.5％。
甲状腺癌具有广泛的恶性病谱，各有不同的生物学特性，预后不同，未分化癌预后很差；分化癌良好
，术后十年生存率达90％，疗效较好。
　　治疗上手术范围有较多争论，没有形成公认的诊断和治疗规范，有待深入研究、解决。
但近年来有些认识逐渐趋向一致，并有明显的进展。
　　一、分类方法　　甲状腺上皮细胞有两类，即滤泡细胞和滤泡旁细胞，其原发癌来自该两类细胞
，产生不同癌谱。
分类方法有多种，尚未完全统一。
　　（一）现在大多采用1988年WHO的甲状腺肿瘤组织学分类法　　1.乳头状癌乳头状微小癌，包膜
型乳头状癌，滤泡型乳头状癌，弥漫硬化型乳头状癌，嗜酸细胞型乳头状癌。
　　2.滤泡状癌　　微浸润型滤泡状癌，广泛浸润滤泡状癌，嗜酸细胞型滤泡状癌（Hurthle癌），透
明细胞型滤泡状癌。
　　3.髓样癌，髓样滤泡混合型癌。
　　4.未分化癌。
　　5.其他类癌黏液癌，鳞状细胞癌，黏液表皮样癌。
　　（二）新近尚有一种较为适用的甲状腺恶性肿瘤分类法，亦有参考价值　　1.源自滤泡细胞　　
（1）分化型癌乳头状癌，混合型乳头状一滤泡状癌，滤泡状癌，Hiirthle细胞癌。
　　（2）未分化型癌。
　　2.源自滤泡旁细胞　　（1）散发的髓样癌。
　　（2）遗传性髓样癌多发性内分泌肿瘤ⅡA型：髓样癌，嗜铬细胞瘤，甲状旁腺肿瘤；多发性内分
泌肿瘤ⅡB型：髓样癌，嗜铬细胞瘤，Marfanoid征，黏膜神经瘤，家族性髓样瘤；髓样癌。
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