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内容概要

　　本书是美国著名儿童智力发展专家萨姆?劳埃德为10—15岁的青少年精心设计的经典益智游戏。
按照本书的指导，你可以轻而易举地让孩子在解谜的过程中，全方位提升孩子的认知能力、逻辑能力
、推理素质、心理拓展能力，全面开发孩子的大脑潜能，使孩子从小就具备优秀、缜密的逻辑思考能
力和科学探索精神。

本书中很多思维游戏曾被很多著名高等学府引用，著名的高等学府哈佛大学就曾以其中的很多思维谜
题作为新生入学测试的题目，此书同时也是萨姆?劳埃德所独创的数独游戏精华之作。
书中清楚而生动的提供了各式的游戏和活动，足以引发孩子的好奇心、创造力，从而有效提升孩子的
数理学习能力。

内容深具独创性及涵盖广泛知识，能有效地激发孩子包括成人的大脑潜能，全面提升读者的智力、观
察力、创造力和推理能力，让读者在动脑思考的同时，也能活跃思维、享受乐趣。
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作者简介

　　萨姆·劳埃德（Sam Loyd，1841-1911），美国最著名的智力游戏设计大师、趣味数学的
创始人和奠基者，被誉为“美国最伟大的解谜大师和最卓越的天才”。

10岁时劳埃德便开始学习下正规的国际象棋，他设计了“移动15”这个游戏，并设计了不少国际象棋
趣题。
除此之外，他还是七巧板的爱好者，曾经出版过一本含有七百多个七巧板构图的书；14岁时，劳埃德
在《纽约星期六信使报》上发表了他的第一道国际象棋趣题，并被誉为是“全美国最重要的国际象棋
趣题作者”。
由他设计的智力游戏无不趣味十足，至今仍有很多题目没有被人解开，成为真正的“未解之谜”。
百年来，全世界逾千万读者曾痴迷于他的趣题，至今依然有许多人是萨姆?劳埃德的忠实拥趸。
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章节摘录

　　通往数学的捷径　　你知道吗？
用一个不规则的四边形可以分别拼出正方形、十字架、平行四边形、菱形、长方形和三角形六种几何
图形。
当然，我想大家都知道什么是不规则四边形，它其实就是指两边都不平行的四边形。
这个问题最有趣的一环是我可以把四边形分成五部分，就如下图中的分法一样，并在这五部分的基础
之上构思出五道精彩的趣题。
　　（1）用这五个图形拼出一个正方形；　　（2）用这五个图形拼出一个十字架；　　（3）用这五
个图形拼出一个平行四边形；　　（4）用这五个图形拼出一个长方形；　　（5）用这五个图形拼出
一个三角形。
　　是不是有点难？
如果你能解答出来，我可以很负责任地告诉你，你对几何图形已经非常熟悉了。
　　毕达哥拉斯太太的趣题　　毕达哥拉斯太太有个疑问，于是她问她的先生：“我想把这块由两个
正方形组成的毛料裁剪成一个正方形的垫子，应该怎么裁剪比较合适呢·”我想这个问题要用到著名
的哲学家毕达哥拉斯说过的原理：“以直角三角形斜边为边长的正方形面积，正好等于分别以两条直
角边为边长的两个正方形的面积之和。
因此，想要得到的正方形垫子的面积必须等于两个正方形垫子的面积之和。
所以，正方形的边长必须与直角三角形的斜边相等。
”我们可以根据图中的例子来进一步理解这个定理。
请看右上角的小图，图中画的是一个直角三角形，高为3，左边的正方形面积为9。
下面的正方形边长为4，面积为16。
斜边为5，它所对应的正方形的面积为25，与前两个正方形的面积之和相等。
　　那么现在再回到毕达哥拉斯太太的问题上来，想要把图中大小两个正方形拼成一个更大的正方形
，该怎么做呢·　　马车问题　　一次，我和朋友去乡间散步，在路上巧遇他的儿子。
当时情况比较紧急，他儿子的马车在转弯时，驾车的小马突然来了个高难度的急转弯，马车几乎要被
翻转过去，我们着实被吓坏了。
回家之后，父子两人对于马车如何才能安全转弯的问题各抒己见，进行了激烈的讨论。
为了证明各自理论的可行性，我们还做了个小实验，而我也收获颇丰，因为在这个过程中我发现了一
道趣题。
　　如图所示，朋友的儿子驾驶着马车做圆周运动，以此来展现他可以驾驭马车使马车不会翻车的能
力。
两个车轮的距离是5英尺，这样的话，在内圈上运动的车轮每转一圈，在外圈上运动的车轮已经转了
两圈。
我给大家的题目是，马车外侧轮子留下印迹的圆周长为多少·　　小丑的表演　　小丑用五个三角形
表演了一个戏法，很受观众们的欢迎。
演出完成之后，他突发奇想，把其中的一个三角形切成了两半，然后用它们和另外四个三角形拼成了
一个正方形。
　　这个小把戏你也可以胜任。
取五个完全相同的直角三角形纸片，要求直角边分别长1英寸和2英寸，然后把其中一个剪为两半，用
它们与另外四个三角形一起拼成一个正方形。
你可以做到吗·你知道要怎么剪开这个三角形吗？
　　星条旗问题　　我们应该都知道，美国的国旗最初只有13条条纹的。
但是由于弗蒙特州和肯塔基州也加入了联邦，所以根据1794年颁布的法案，在国旗上增加了两颗星和
两条条纹。
我们现在要做的，就是把15条条纹的美国国旗还原成13条，而且还要求切割的次数要尽量少。
另外，记着不能浪费一点布料哦。
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　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　有一个聪明的大脑，你就会比别人更接近成功。
　　——英国著名物理学家 霍金　　人类的希望取决于那些知识先驱者的思维，他们所思考的事情可
能超过一般人几年、几代甚至几个世纪。
　　——哈佛大学第21任校长 艾略特　　对于那些一直以来不断担心着自己的各种能力会随着年龄增
长而退化的人来说，思维游戏无疑是一种会让你越玩越聪明的最佳选择。
　　——美国《心理科学》期刊　　思维游戏是一种能使头脑灵活运用的活动，是一种能有效训练思
维、轻松提高智力的方式。
　　——美国著名心理学家 奇克桑特米哈伊　　所有的科学家都会一致同意，思维游戏是能够有效训
练大脑思考的活动。
解开一个思维谜题会让人非常有成就感，而且这种感觉是很容易上瘾的。
　　——美国着名思维游戏大师 蒂姆·戴多普罗斯
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编辑推荐

　　1.挑战风靡世界的数独游戏，让孩子不出家门也能像哈佛学生一样解题！
　　2.趣味解谜，有效提升孩子思考能力，迅速开发大脑潜能！
　　3.挑战数字、图形、文字、逻辑训练能力，唤醒孩子的智慧与创想力！
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