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前言

　　先睹为快厉冰冰　　厉冰冰是一个毕业于三流大学，文凭和姿色都拿不出手的女孩。
　　厉冰冰父母是一对“破落户”：母亲在市场卖头菜，父亲在厂里看大门。
　　自小在父母“双压”之下长大的厉冰冰，心思细密敏感，常怀向前进之心，然而，谋生的艰难，
毕业即失业的打击，令她屡败屡战。
　　这是每一个中国工薪阶层家庭中的少女在成长中的必经之路。
　　母亲的强势，父亲的忍让，让她对家庭怀着一份既不合又想逃离的心态，更让她的性格柔顺中带
着一点点小叛逆。
　　一个偶然的机会，她成为体制内的记者，从此卷进机关的争斗。
在分不清敌我的漩涡中，她如何步步为营全身而退？
在机关人事的争斗中，她如何获得上司的好感和信赖？
　　因为不懂人情世故，春节同事纷纷到领导家中送礼，她在家中睡大觉；因为一心做新闻，她得罪
了县委书记，最终却获得全国新闻奖；因为与世无争，别人梦寐以求的职位，最终却落到她头上。
　　没有人教她如何进步，所有的知识和经验，完全来自她自己的摸索。
她相信机会就像一头大肥猪，不管它在不在，自已要做的是，不断地磨刀，不断地磨刀，只等肥猪出
现，便冲上前去手起刀落，坐等吃猪肉。
　　厉冰冰是一个为爱情而生存的女人。
她爱过有夫之妇，爱过青梅竹马的同学，到头却竹篮打水一场空。
　　但她依然相信爱，相信男人。
她说，这个世界上，有很多男女愿意为爱而死，但我不是，我之所以爱，是因为两个人在一起，可以
更开心，更快乐。
　　最终，因为坚信，因为努力，更因为认真，她赢得了一场甜蜜的爱情。
　　关于爱情，她的信念是：如果你不能让我快乐，我何苦与你在一起痛苦。
　　关于工作，她的理念是：不能将希望寄托在别人身上，就算要乞讨，也得端着一个完全属于自己
的破碗。
　　厉冰冰不是一个传奇——她没有优势，也不幸运——她只是这个社会上一个平凡而执著的女孩。
　　每一个女人，都有做厉冰冰的潜质；每一个女人身上，都有一个“厉冰冰”。
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内容概要

这本书讲述的是厉冰冰刚出道时的成长故事：从一名新记者成为采访部的副主任。
下一部，中国县级市报业面临重大变革，厉冰冰将向省级媒体进军．她会遇到怎样的磨炼?她的爱情会
开花结果吗?敬请期待。
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作者简介

六井冰冰，女，广东江门人。
身为传媒业资深人士，她正职搞文字，闲职讲故事——所讲的故事绝非空穴来风，而都是源于生活，
忠实于生活。

作品除本书《女记者厉冰冰》外，另有《我男人是黑社会》、《厉冰冰奋斗记》、《我们村里的越南
新娘》等已面世或即将面世。
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章节摘录

　　机电厂在郊区，我妈为了拓展业务，竟然在家附近的小山坡边挖了一个深坑，买来新鲜的大头菜
自己泡制，因为这样可减少成本。
早上卖头菜，晚上泡头菜，成了我妈每天的工作。
　　我很同情我妈，她每天在大坑与市场之间奔忙，活得比附近农村的农妇累，挣钱比城里妇女少得
多，而且浑身散发着头菜那腌酸的味道。
　　在我看来，这简直是暗无天日的日子。
幸亏我妈与我的想法不一样——她是一个勤劳勇敢的好孩子，每天都绽放灿烂的笑容。
　　徘徊在农村与城市之间，我妈就像一个两栖动物一样，遇水畅游，遇地蹦跳。
　　正如各行各业都喜欢排资论辈一样，卖菜的也是。
机关单位靠职位排资论辈，市场卖菜的则完全靠钱袋排资论辈。
谁挣得多，谁就是大哥，就算你没当大哥的心，但人家还是以看大哥的眼光看你。
　　在市场里混的人，卖肉的最牛，其次是卖熟食的，再次就是卖瓜果蔬菜的，最后才到卖头菜、榨
菜的。
我妈就是排在末等的，相当于武侠小说中跟班的小厮——送信的是你，传话的是你，最后犯事让主人
捆起来打的也还是你。
　　江湖就是如此，技不如人，注定了看人脸色，任人鱼肉。
　　我妈做的只是小生意，每天站在那小小的档口前，坚持不懈地切头菜丝，装在一个小小的白色塑
料袋子里，每袋卖1元。
光顾的家庭主妇甚至不用说话，直接把一元硬币扔在切头菜的案板上，拿起一袋头菜就走。
　　当然我妈也想做大生意，在她眼中，最大的生意就是可以整只地卖出一个头菜。
某天，附近农村中学的伙夫前来买菜，一口气在她那里买了5个大头菜，她高兴坏了，一连说了几天
。
　　我很是为她感到悲哀。
神五神六都上天了，奥运也在中国举办了，50多岁的文盲局长都会微博开房了，我妈却为卖出5个大头
菜欢喜了几天。
　　这就是人民群众日益增长的物质文化需要同落后的社会生产力之间的矛盾。
在这个句式中，我妈不属于人民，她属于另外一个群体，名叫社会生产力。
　　不说我妈了，说我。
不过如果要说我，还得从我妈说起。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　性格闷骚、骨子里臭屁的女记者，善于表白.常悟哲理：对感情时有情圣做派，文字入骨三分，既
通风花雪月，又善记人记事——高手。
　　——天涯网友忠实哥　　　　优美随性的情感，引人入胜的故事，坚挺实惠的处世哲学，这是六
井冰冰作品的特征。
之所以追随，是因为无比热爱。
　　——天涯网友灿然一笑　　　　幽默的语言和原生态的故事让人欲罢不能，生活的感悟及人生哲
学让人幡然醒悟。
　　——天涯网友Vgaqtr
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编辑推荐

　　史上最尖酸刻薄女记者现身说法职场奋斗，情场传奇、办公室政治、官场法则、传媒业猫腻那些
事儿。
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