
第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全教程>>

图书基本信息

书名：<<大学生安全教程>>

13位ISBN编号：9787307073005

10位ISBN编号：7307073005

出版时间：2010-3

出版时间：武汉大学出版社

作者：中国高等教育学会保卫学专业委员会 编

页数：358

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全教程>>

前言

　　当前，我国已进入经济社会快速发展和改革攻坚的关键时期，高等教育事业实现了历史性跨越式
发展，高校呈现出平安稳定的良好局面。
随着高等教育的改革发展，高校在招生规模、办学主体、后勤保障、育人环境等方面发生了深刻的变
化，各种影响高校安全稳定的新情况、新问题不断出现，高校安全稳定工作面临新的严峻挑战。
营造安全稳定和谐的校园环境是大学生健康成长的必要条件。
大学生是学校安全工作的客体，也是学校安全工作的主体。
做好新形势下高校的安全稳定工作，是当代大学生义不容辞的社会责任。
　　那么，如何增强大学生的安全意识，提高安全防范和应急处置能力，让学生有能力履行自己的社
会责任呢？
我觉得，最客观、最直接、最有效的办法就是推进安全教育进课堂，让大学生接受系统的安全教育和
培训，从而使安全管理能力成为大学生的必备素质和能力。
近年来，针对大学生安全教育问题，教育部制定了一系列政策措施。
不少地方和高校围绕大学生安全教育进课堂问题，进行了积极的探索和实践，取得了明显成效和宝贵
经验。
对于全面加强大学生安全教育、提高大学生综合素质、维护高校安全稳定、促进社会和谐发展将起到
重要的作用。
　　由中国高教保卫学会组织编写的《大学生安全教程》，以国家法律和政策为依据，以高校安全工
作实践为基础，全面系统地介绍了安全工作的理论知识。
内容涉及政治、文化、公共、消防、交通、人身、财产、心理健康、社交、网络安全10个方面的知识
。
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内容概要

　　《大学生安全教程》以国家法律和政策为依据，以高等学校安全工作实践为基础，全面系统地介
绍了安全工作的理论知识，旨在面向当代大学生学习成长过程中的不安全因素，系统详尽地分析、介
绍大学生安全知识，提高大学生的安全防范意识，从而实现安全发展。
《大学生安全教程》具有较强的理论性、系统性、实践性和可操作性，是一本很好的大学生安全教育
教材。
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章节摘录

　　（7）在毕业实习过程中，不仅要注意在工厂或单位的安全。
还要注意出外乘车及旅途中的人身安全。
每到一个实习地，要注意了解当地的治安情况和风俗习惯，认清道路，注意食宿安全，并针对可能发
生的一切问题采取切实可行的措施。
　　（三）旅游安全　　随着人们物质生活、精神生活的日益丰富，旅游已成为人们生活中重要的内
容之一。
尤其是年轻的大学生，旅游是开阔视野、增加阅历、增长知识的绝佳途径。
外出旅游，只有安全得到保障，才能乐在其中。
　　1.大学生外出旅游应注意的事项　　（1）长途旅行要根据当时季节和目的地的气候条件及沿途各
地的环境，带适合和实用的衣服、物品；每天看天气预报，了解气候变化，及时调整计划，防患于未
然，否则很可能置身困境，遭受人身伤害。
　　（2）旅行中，夏天应防中暑，温热地带防蚊虫叮咬，冬天注意防寒；登山时防止跌打扭伤；注
意休息，不宜过度疲劳。
　　（3）讲究饮食卫生，不吃不洁瓜果和饭菜，不喝过期或不卫生饮品；在流行性疾病传播季节和
寄生虫病流行地区，尽可能避免和疫水接触，做好相应的预防工作。
　　（4）尽量避免与他人争执，也不宜参与别人的争执。
年轻人火气较盛，易冲突，要防止因话不投机发生争斗，造成伤害。
　　（5）旅行中，特别注意交通安全，不与机动车抢时间、比速度；乘车时不要将肢体伸出窗外；
当发现乘坐的长途汽车司机心情沉重，或醉意朦胧，或疲惫不堪，或异常激动时，应毫不犹豫地要求
更换司机或改乘其他车次。
　　（6）旅途中，对陌生人敬让的饮料、食品、香烟、纪念品，要婉言谢绝。
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