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内容概要

在建构对世界的理解过程中，学生是积极的参与者，而不是被动地接受来自教师、书本以及其他材料
的外来信息，教师的角色就是一位帮助者。
因此，教育心理学应该以研究学生的学习为中心，只有弄清学生学习的实质、了解学生学习的规律及
其影响因素，并有针对性地设计有效的教学活动来促进学生的学习，才是教育心理学的真正目的和任
务。
本书的编写就是紧密围绕这一目标和任务来展开的。
    本书为“21世纪心理学系列教材”之一，全面系统地介绍教育心理学的基本知识。
内容包括：教育心理学的研究方法，学习的基本原理，现代学习理论与实验，技能的学习，审美学习
，教学模式与学习等。
本书内容丰富，体例新颖，讲解通俗易懂，具有很强的可读性。
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作者简介

李红，西南大学教授、博士生导师，首批“新世纪百千万人才工程国家级人选”。
享受国务院政府特殊津贴。
现任认知与人格教育部重点实验室主任、重庆市基础心理学重点实验室主任、西南大学心理学院副院
长、中一加联合儿童发展研究中心主任、加拿大多伦多大学心理学系客座教授、
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