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内容概要

孩子成为栋梁之材，还是平庸之辈，并不取决于先天的禀赋，而取决于后天的教育。
父母是孩子的启蒙老师，负有对孩子教育的责任，孩子的成材，不取决于学校，而是取决于父母科学
正确的家庭教育。
爱尔维修说：即使是普通的孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人。
　　为了让广大的家长有一个好的借鉴，我们采访了28位清华高考状元和他们的父母，把状元父母们
紧跟时代潮流的教育方法和多年的育子经验做了总结。
内容通俗易懂、简明扼要，语言简洁明快、凝炼精辟，不但具有较强的可读性，更具实用性。
对于家长或父母来说，本书解决了广大家长所面临的现实问题，教育方法紧跟时代潮流。
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序言Part 1 做人和学习同等重要——做人和学习的三种关系　具有美德的孩子成绩优秀 　诚实好学的
孩子不怕困难 　踏实的孩子知识学得牢固 Part 2 乐于学习就能学好——孩子成才需要的四大家庭条件 
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的学习动机 　和睦的环境，激发孩子的学习欲望 Part 3 独立的孩子早成材——培养孩子独立的三种方
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种魔力　记忆英语单词需要诀窍 　高效学习需要记忆技巧 　复习的安排要符合记忆规律 Part 8 意志力
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媒体关注与评论

书评清华状元家庭教育的28秘诀，清华状元家长多年的育子心得。
    母亲辛勤劳动的美德，让我明白了一个道理，那就是，只要是凭着自己的能力，通过自己的辛勤劳
动，通过自己创造性劳动获得相应的报酬来生活，就是一个幸福的人。
在母亲的影响下，我把这个道理用在学习上：通过自己的努力学到真正的属于自己的知识，通过创造
性的学习新知识并寻找学习方法⋯⋯——清华高考状元 张利    从小到大，妈妈一直允许我自由选择喜
欢看的节目，从不干涉或者限定我的好恶，使得我在电视里学到了很多其他同学没有掌握的知识，不
但没有耽误学习，反而触类旁通减少了我学习的阻力。
——清华高考状元 张群    别人常说子女与母亲很容易交流，但与父亲交流却很少，而我的父亲则不然
，他很爱和我交流，也懂得如何同我交流，这就培养了我乐于交流的个性。
——清华高考状元 谭金权    父亲给我影响最深刻的地方是他任劳任怨，坚持不懈的性格。
这种性格潜移默化地对我产生了很大的影响，只要我选择了一件事情，不管它有多艰巨，我总能坚持
下来，毫不松懈地完成它。
在求学路上，我把考取清华大学作为我的奋斗目标。
长大后我才明白，在父亲任劳任怨的背后，是男人的责任心给予了强有力的支持。
——清华高考状元范锦鹏。
    父亲是一个非常严谨有条理的人，当上中学校长之后，一直都详细地记录着每一天的所作所为，丝
毫不马虎⋯⋯在他的影响下，我养成了记日记的习惯。
——清华高考状元曲楠。
　　在我成长的过程中，父亲的巨大作用是不言而喻的。
给我印象最深刻的是他非常科学的教育方式，以及那种持之以恒、执着追求的精神。
如果说母亲培养我成人，那么父亲则是培养我成为优秀的男人。
——清华学子 陈三鉴
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