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内容概要

　　《中医肾病学基础》是一本具有现代气息的中医肾病基础学专著。
它的内容包括对中医肾病学若干重要名词概念的诠释、肾藏象学说、四诊方法、辩证、防治原则及方
药研究等方面的基本理论和基本知识。
　　全书围绕“中医肾病基础”这个主题，以中医药基础理论为主线，融古贯今，整个内容突出中医
“肾”的特点，在系统文献整理的基础上，提炼出新的学术观点和思想，澄清概念的混乱，既有古代
医家治疗肾病的经验和理论，又有现代科学研究的重要突破和成果，将中医肾病学的创新置于对中医
学理论正确、科学继承的基础上，探索新的研究思路和途径，着力解决中医肾病学科基础理论构架和
临床诊疗方法等重要问题。
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作者简介

　　邵朝弟教授，主任医师，教授，硕士科研究生导师，国家中医药管理局中医肾病重点学科学术带
头人，国家中医药管理局名师带徒导师，湖北省知名中医专家，中华全国中医药学会内科分会委员，
全国中医肾专业委员会副主任委员，中南六省及湖北省中医肾病专业委员会主任委员。
先后主持或参与国家、部省级科研课研题十余项，获部省级科技进步二、三等奖7项，出版专著6部，
发表论文四十余篇。
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媒体关注与评论

　　千百年来，在中医药学发展的历史长河中，涌现了大量著名医家和学术专著，在继承的基础上，
不断进行实践而予以充实、丰富、完善，进一步深入研究，提出新的认识、新的观点、新的经验，不
断得到创新，让后世医家看到其所处时代的烙印。
进入新世纪后，面临科学技术日新月异变化之际，湖北中医学院附院、湖北省中医院的邵朝弟、王小
琴、巴元明教授带领一批有识之士，勤奋努力，夜以继日，终于编成了中医药史上第一部阐述专科专
病的以基础为主的学术专著。
我认真拜读完该专著后，一方面敬佩其攻读中医药的理论和认真总结临床经验上用功之勤、用力之深
外，另一方面也十分欣喜的是他们能严谨地继承、认真地归类中医药理论里有关肾病文献的精辟论述
，紧密结合临床，系统地撰写成这部专著，为临床、教学和科研提供了一部极为重要的参考用书。
 中医肾病学是中医内科学的一个重要组成部分，在历代的文献中，都是散见在各家著作中。
不同的时代反映出不同的科技文化水平，在中医药发展中也是这样的，例如与医学临床发展紧密联系
的医院科目设置上，在唐代至清代分科为：大方脉、伤寒、妇人、小方脉、口齿、咽喉、眼、疮疡、
接骨、针灸等，到民国时期分科为内科、外科、伤科、妇科、儿科、口鼻咽喉科、眼科、针灸推拿，
直至20世纪中后期开始，西医学的迅速发展，医院科目分类才逐渐细化，专科开始出现。
在大内科里逐步发展出呼吸科、血液科、心内科、肾内科、肝科等，专科的学术水平不断得到提高。
在长期实践中，中医药学以其特色和优势在专科疾病里发挥作用，确实解决了不少临床问题，尤其是
在肾病领域里。
为搞好肾病专科建设，长期以来，邵朝弟教授应用中医药为主，结合西医的诊断和处理方法，积累了
丰富的经验，这些经验都是在传统中医理论指导下，经过她精心化裁，灵活应用而取得的，在她领导
的学科里，强调中医特色，坚持中医药为主，为更好地提高中医肾病专科的学术水平，特组织专业人
士，继承传统经验，对中医典籍里关于肾病的理论进行整理。
全书纲目清楚，观点鲜明，内容丰富，结构严密，反映了中医药学发展进入2l世纪的特征，开辟了后
人学习、研究中医肾病之门径。
 随着医学科学的发展，人民生活水平的提高，对医学要求也越来越高，故中医药学的发展在新的时代
里，在目前医院管理设置里，只有进一步深入到专科专病领域，显示其特色，提高其疗效，才能取得
进步!科技的飞速发展，剧。
烈竞争的医疗市场呼唤有更多能解决专科的疑难杂症高水平的中医人才出现。
我相信《中医肾病学基础》一书能指导和帮助专业人员、研究生及大批中医界的后起之秀提高学术水
平和解决临床疑难问题的能力! 书稿既成，邀吾作序，有感而发，一孔之见，诚与同道探讨，作此抛
砖引玉之说，仅供参考而已。
 中华中医药学会肾病专业委员会主任委员 上海中医药大学教授 博士生导师 沈庆法
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编辑推荐

　　千百年来，在中医药学发展的历史长河中，涌现了大量著名医家和学术专著，在继承的基础上，
不断进行实践而予以充实、丰富、完善，进一步深入研究，提出新的认识、新的观点、新的经验，不
断得到创新，让后世医家看到其所处时代的烙印。
进入新世纪后，面临科学技术日新月异变化之际，湖北中医学院附院、湖北省中医院的邵朝弟、王小
琴、巴元明教授带领一批有识之士，勤奋努力，夜以继日，终于编成了中医药史上第一部阐述专科专
病的以基础为主的学术专著。
我认真拜读完该专著后，一方面敬佩其攻读中医药的理论和认真总结临床经验上用功之勤、用力之深
外，另一方面也十分欣喜的是他们能严谨地继承、认真地归类中医药理论里有关肾病文献的精辟论述
，紧密结合临床，系统地撰写成这部专著，为临床、教学和科研提供了一部极为重要的参考用书。
　　中医肾病学是中医内科学的一个重要组成部分，在历代的文献中，都是散见在各家著作中。
不同的时代反映出不同的科技文化水平，在中医药发展中也是这样的，例如与医学临床发展紧密联系
的医院科目设置上，在唐代至清代分科为：大方脉、伤寒、妇人、小方脉、口齿、咽喉、眼、疮疡、
接骨、针灸等，到民国时期分科为内科、外科、伤科、妇科、儿科、口鼻咽喉科、眼科、针灸推拿，
直至20世纪中后期开始，西医学的迅速发展，医院科目分类才逐渐细化，专科开始出现。
在大内科里逐步发展出呼吸科、血液科、心内科、肾内科、肝科等，专科的学术水平不断得到提高。
在长期实践中，中医药学以其特色和优势在专科疾病里发挥作用，确实解决了不少临床问题，尤其是
在肾病领域里。
为搞好肾病专科建设，长期以来，邵朝弟教授应用中医药为主，结合西医的诊断和处理方法，积累了
丰富的经验，这些经验都是在传统中医理论指导下，经过她精心化裁，灵活应用而取得的，在她领导
的学科里，强调中医特色，坚持中医药为主，为更好地提高中医肾病专科的学术水平，特组织专业人
士，继承传统经验，对中医典籍里关于肾病的理论进行整理。
全书纲目清楚，观点鲜明，内容丰富，结构严密，反映了中医药学发展进入2l世纪的特征，开辟了后
人学习、研究中医肾病之门径。
　　随着医学科学的发展，人民生活水平的提高，对医学要求也越来越高，故中医药学的发展在新的
时代里，在目前医院管理设置里，只有进一步深入到专科专病领域，显示其特色，提高其疗效，才能
取得进步！
科技的飞速发展，剧。
烈竞争的医疗市场呼唤有更多能解决专科的疑难杂症高水平的中医人才出现。
我相信《中医肾病学基础》一书能指导和帮助专业人员、研究生及大批中医界的后起之秀提高学术水
平和解决临床疑难问题的能力！
　　书稿既成，邀吾作序，有感而发，一孔之见，诚与同道探讨，作此抛砖引玉之说，仅供参考而已
。
　　中华中医药学会肾病专业委员会主任委员　　上海中医药大学教授　博士生导师　沈庆法　　“
肾”是人体重要内脏器官之一，肾健康与否甚至关系到人的生命。
因此我们有必要了解“肾”及肾病学。
中医肾病学是运用中医药理论研究对象的一门学科。
书中既介绍了肾病的防治，又提炼出了新的学术观点和思想。
　　本书为中医肾病学研究的学术专著。
以“中医肾病学基础”这一主题，以中医药基础理论为主线，在系统文献整理的基础上，融古贯今，
突出中医“肾”的特点，提炼出新的学术观点和思想，深入探讨、研究、论证了中国几千年中医药学
和中国肾病学的理论，对肾病理论研究、临床诊治方面有独到的见解和指导意义。
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