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前言

无论过去还是现在，药物始终是人类战胜疾病、维护健康的强有力武器。
但是，现实告诉我们，药物是一把“双刃剑”，它既可防病治病，也可危害身体健康。
近年来，药源性疾病的发生率呈现出明显增高的趋势，这不仅损害患者的健康，造成患者和社会巨大
的经济负担，而且对医药行业的发展构成了威胁，在一定程度上甚至削弱了医药科学对人类的贡献。
因此，提高对药源性疾病的认识，防止其给人类带来严重的危害显得极为重要。
知识源于前瞻性、开拓性的研究成果和实践中不断总结的经验教训两大部分，两者缺一不可。
《消化系统药源性疾病》一书的编者们从后者出发，坚持“拾遗补阙”，专题论述了临床十分常见但
又未引起临床医学和药学工作者足够重视的消化系统药源性疾病。
该书论述了在临床用药过程中发生的多种消化系统疾病，且较系统地阐述了药物不良反应的基本理论
、常见消化系统药源性疾病的致病药物、发病机制、临床表现、诊断和防治原则。
该书凝聚了多名临床医学和药学工作者的心血，总结了当前消化系统药源性疾病的最新进展，思路清
晰，内容新颖，层次分明，有理有据。
我深信此书对广大临床医师和药师工作有重要的指导价值，希望其中的真知灼见能对不断提高医疗水
平、增强合理用药有所帮助。
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内容概要

药源性疾病已引起了国内外医学基础研究和临床工作者的广泛关注，其中消化系统药源性疾病是常见
的药源性疾病。
    本书共分七大部分，详细介绍了药物不良反应的类型、发生机制和防治原则，阐述了消化性药源性
疾病的症状以及常见消化系统药源性疾病的病因、发病机制、临床表现、诊断和防治，介绍了老年人
和儿童消化系统的解剖、生理和临床用药特点及其消化系统药源性疾病的诊治。
同时，本书还介绍了中药引起消化系统药源性疾病的发生机制及其防治工作。
    本书适用于广大临床医生和药学工作者，高等学校医科本科生、研究生，是理想的参考用书。
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章节摘录

第一编　药物不良反应第一章 药物不良反应的基本概念一、药物不良反应(adverse drug reaction，ADR)
广义的药品不良反应是指用药引起的任何对机体的不良反应。
有些是药物本身质量不合格所致，有些是药物本身含有杂质所致，有些是用药不合理所致，还有些是
在质量检验合格、临床上用法正确、用量正常情况下所出现的反应。
世界卫生组织(WHO)国际药品监察合作中心（简称WHO国际药监中心）对药物不良反应的定义是：
为了预防、诊断、治疗疾病或改变人体的生理功能，人在正常用法用量情况下服用药物所出现的不期
望的有害的反应。
这样的不良反应与药物质量事故和医疗事故有本质的区别。
目前大多数国家的药物不良反应监察报告制度和WHO国际药品监察合作中心主要是针对药物的活性
成分本身的不良反应，不包括由于药物质量问题或用药不当所引起的有害的反应。
我国《药品不良反应报告和监测管理办法》对ADR的定义为：合格药品在正常用法用量下与用药目的
无关的或意外的有害反应。
这一定义要求药物不良反应与药品应用有因果关系，并排除有意或意外的过量用药和用药不当所致的
不良反应，将其限定为伴随正常药物治疗的一种风险。
该定义与世界卫生组织对ADR定义一致。
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编辑推荐

《消化系统药源性疾病》由中山大学出版社出版。
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