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内容概要

沟通能力是年轻人最渴望拥有的能力之一。
本书除介绍人际交往与沟通的基本技巧之外，还通过案例来揭示影响人际沟通的常见因素以及解决问
题的有效方法，同时也着重介绍了如何有效地推销自己、如何成功地为自己营造“人气”等。
全书图文并茂，紧扣年轻人的视角，对培养青年群体的人际沟通能力很有裨益。
    大学最重要的课程不是专业课，不是英语和电脑，而是做人。
因为做人是做事的基础，教会学生做人才是教育的真谛。
为了实现“教会学生做人”的目标，学院组织力量编撰了《人生伴侣——大学生修养丛书》作为辅助
教材充实思想品德课的教学。
 丛书共6本，本书为其中的《沟通助你成功》，它将告诉你沟通对于成功的重要性。
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作者简介

梁鹏，山西大学美术学院装潢艺术设计专业毕业，作品曾获全国“美苑杯”二等奖。
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