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内容概要

这是个讲究推销的时代，你要推销的不只是产品，还有你自己！
如何留给人第一个好印象？
如何运用身体语言增加说服力？
如何说话得体又引人注意？
本书要告诉你内外兼修的方法，让你彻底发挥你的魅力！
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书籍目录

第一章  积极推销
第二章  培养信心与积极的人生观
第三章  善用你的独特性
第四章  塑造良好的工作形象
第五章  肢体语言与团队精神
第六章  面对事实
第七章  打动人心的穿着
第八章  不当行为——现代商业礼仪指南
第九章  语言的力量
第十章  特殊场合
第十一章  坚定你自己的立场
结论
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