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内容概要

《另一种哲学》不是宣读原理，不是构建体系，也不是介绍哲学史。
它是使用更多的视角和素材、更清晰地去澄清和梳理包括形而上学、认识论、伦理学、心灵哲学等各
大哲学分支的重要问题。

哲学并不一定是艰涩的，你会看到用通顺的日常语言同样可以很准确地讨论哲学问题。
哲学也不一定是遥远的，你会看到其实很多追问都与我们的日常生活息息相关。
哲学更不一定是孤芳自赏的，你会看到生活经历以及心理学、神经科学、遗传学、科学史、人类学等
其它学科的材料怎样带给我们灵感，怎样帮助我们理解哲学上的诸多反思。

让更多人拥有自己的想法、自己的逻辑、自己审视过的价值观，而不是人云亦云；见识更多不一样的
观点、不一样的思路、不一样的价值观甚至不一样的世界，并且懂得尊重这些不一样，而不是自以为
是——独立思考与相互理解是作者的哲学理想，也是这本书想要传达的最重要的理念。
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作者简介

唐逍
1990 年生，重庆万州人
2012 年本科毕业于南京大学哲学系
知乎问答社区「哲学」话题最佳回答者
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书籍目录

自序
第一章　开篇
1 目的
从叠被子说起
传统习惯与标准答案
知道目的就知道怎么做
你到底要什么？

中道与目的
目的为什么被遗忘
小结
2 预设
小结
3 程度与细节
非此即彼
所谓中道
小结
4 相对
感受的相对
尺度的相对
感受的尺度
小结
5 语言
迷恋定义
命名快感与罗列诱惑
生硬的误解
情境与孤立
看得见的和看不见的
被理解
小结
6 历史
哲学和哲学史
所见略同怎么办？

历史的包袱
7 未来
对过去的反应 vs 向未来的考虑
奖惩的理由
有什么不同？

8 章末问题
第二章　体验
1 价值问题
讨论价值问题的方法
找到价值的源头
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与人相比的本性
容易衡量和比较的标准
回到价值问题
其他价值标准
2 体验问题
基本解释与分类
体验的四条解释
个人追求幸福的界线
感受者的延伸
延伸的程度
可能出现的误解
3 欲求与幸福体验
幸福是满足欲望的副产品？

从欲求到快乐
其他收获幸福的途径
被混淆的反省
欲求与幸福体验的关系
4 需求与幸福体验
幸福体验的基本要求
避免无聊
情感维系
幸福与需求的关系
5 积极心理学
幸福的不同意义
结局记忆：回想中的体验
感觉传送：当下的力量
细节缺失：不完整的想象
自我电刺激：想去做≠会开心
区别与联系
6 体验视角的应用
破数字等级指标
破抽象概念分析
解决伦理问题
解决其他问题
7 章末小结
8 章末问题
第三章　伦理学
当我们谈论伦理道德时，我们在谈论什么？

道德观点的种类
1 功利主义伦理学
功利原则
后果论
2 康德伦理学
出于义务
直言律令
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3 美德伦理学
君子之道
人之异于禽兽
过犹不及
4 对美德伦理学的非难
适度与中道
人与动物相比
忠恕之道
善恶有报
小结
5 对康德伦理学的非难
诉诸普遍的论证
审查直言律令
利用的程度
更根本的原则
小结
6 对功利主义伦理学的非难
计算快乐与痛苦的值
快乐的质量差别
最大幸福原则
小结
7 人性善恶问题
孟子与荀子
从生物演化看道德起源
自私与利他行为
感同身受
8 作为伦理标准的个人体验
唯一的价值预设：体验的好坏
关于体验标准的一些误解
接受体验标准的障碍
体验的分类
伦理学讨论的内容
关注行为和关注人
9 行为分析
动机、行为原因
利他行为的不同原因
伤害他人的不同原因
正当的权衡
结果：预期结果和实际结果
行为方式
行为责任
行为评价的三个要素
行为实施的情境与条件
瞬时反应与行为选择
电车难题：理想分析和现实选择
善恶到底是什么？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<另一种哲学>>

10 章末问题
第四章　世界
1 基本感觉
视觉
听觉
嗅觉、味觉
温度觉、触觉
时间与空间
心理感受与外部世界
超越者视角与感受者视角
梦
幻术与缸中之脑
错觉、幻觉和“正常”感觉
拒绝伪造与接受现状
取消外部世界？

小结
2 个体与共相
一个物体
柏拉图的理念论
共相问题
分类
分类概括
共相强暴个体
波菲利问题
名词形式之外的共相
3 共同信念与独立判断
真假对错的意义
共同信念
超乎想象的从众力量
群体信念的传播方式
不同类别的判断
记忆可靠吗？

彻底判断的理想
复杂判断的简单化
归纳与演绎
归纳问题
规律与理论
地心模型 vs 日心模型
小结
4 决定论问题
俄狄浦斯的故事
命运决定论
物理决定论
部分决定与一切决定
5 章末问题
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第五章　自我
1 不由自主
当众朗读念错音
因为闹钟问题上学迟到
半自动的第二自我
情绪反应和生理应激
不自知地受影响
恋爱的感觉
了解不由自主的意义
悄悄工作的第二自我
2 心灵与大脑
盖奇的故事
关联语言和记忆的脑区
“裂脑人”研究
其他大脑与心灵关联的证据
3 灵魂观念
灵魂观念的两个要点
灵魂与身体的关系
脑研究与灵魂观念冲突吗？

4 体验、意识和自由意志
心灵的功能
塞尔的中文屋
感受之谜
再说脑内电刺激
自由意志
5 章末问题
写在最后
延伸阅读
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