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前言

在喜马拉雅山的南麓，有一片古老而神奇的土地，被称为印度。
这个神秘的国度，有着与中国一样灿烂的古代文明而被我们熟知。
    众所周知，凡是伟大的文明都会有伟大的神话，古印度也不例外，它的神话可以说是印度文化宝库
中的一朵奇葩。
    在古印度神话中，有一个背景异常丰富多彩的世界，既有天上的世界，又有地面的、地下的世界。
在这个空间中，天神、魔王、精灵、妖怪、恶鬼、凡人共存共处；法力、神变、苦行、诅咒、恩典尽
展神奇；正法、宿命、业行、果报、转生和解脱困扰心灵。
无论神、人、鬼怪或者动物，都不断受到欲望的诱惑和驱使，也受社会习俗法则的束缚，想摆脱的同
时又在努力思考，由此而产生了形形色色的故事。
    这些故事情节曲折瑰丽，以繁杂和丰富闻名于世，对印度文化的影响也非常巨大、深远。
从文学和艺术角度来说，在印度的古典名著中，许多都是以神话故事为蓝本推陈出新的，用以描绘古
印度人的生活画面和精神世界。
在现代和当代的文学作品中，对这些神话典故的引用和引申也屡见不鲜。
迄今为止，仍有很多绘画、雕塑、舞蹈、音乐、电影等艺术形式，取材于古印度神话。
    此外，印度及周边诸国的民众大多信仰印度教，古印度神话中的很多天神和尊者在今天仍然是他们
崇拜的偶像，并渗透到他们日常生活中的各个角落。
因此，了解和熟悉印度古代神话故事，可以更完整地了解印度人民的生活以及印度的风土人情、风俗
习惯。
    神话故事具有永久的魅力，古印度神话更是一座瑰丽的艺术殿堂。
这些神话故事优美动人，大多都表现了美与丑、善与恶的交锋，表达了印度人民摆脱苦难，追求幸福
美好的心愿，在今天仍然具有积极的进步意义。
    在人物的塑造上，古印度神话中的人物形象生动鲜明、个性突出，故事结构错落有致、灵活严谨，
感情收放自如，景物描写细腻动人，修辞手法巧妙多样，充分体现了古印度人卓越的创作才华，具有
极强的文学价值。
可以说，古印度神话不仅是印度人民的财富，也是全人类的财富。
    由于空间、时间都距离遥远，文化传统和民族心理也有差异，所以有些读者可能会在印度神话面前
感到无从下手，不知该从哪里读起。
为此，作者收集了在印度家喻户晓、流传广泛，并在印度典籍中比较重要的一些神话故事，其中既有
开天辟地创造世界的传说，又有妖魔鬼怪的身世来历；既有大自然的风云变幻、日月星辰的运转，也
有一花一草、飞禽走兽的传说。
包罗万象、五彩缤纷，不愧为阅读印度神话和了解印度文化的一把钥匙。
    翻开这本书，读者将会领略到独一无二的异域风情，进入一个迷离、绚丽，而又令人流连忘返的天
竺奇境。
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内容概要

《公众人文素养读本:流传千年的印度神话故事》是一部了解古印度神话体系和神话人物的经典之作，
也是一张引导我们徜徉印度神殿的必备地图。
《公众人文素养读本:流传千年的印度神话故事》中充满了精彩和奇特故事，那些愤怒的天神和恶鬼，
以及对苦行、诅咒的探求和宿命、业行的象征，在别的神话中是很少见的。
这就让我们产生了无穷的好奇心和探索欲：在人类开端时期，古印度人是如何试图去解释创世、死亡
、战争、爱情以及生活中的其他神秘现象的呢？
破解谜团的答案，恰恰就在这本书中。
那些秉承了天地的灵气，神秘动人并且广为流传的神话故事，一定会提供给你一个与众不同、全新的
阅读体验。
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的普鲁拉瓦斯 欲望之魔的口中食——贪婪的马尔克 月亮在头，星星在手——惩恶扬善的男孩 侮蔑仙
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章节摘录

版权页：   插图：   天神中的怪胎——太阳神苏利耶 苏利耶是阿底提与仙人伽叶波的第八个儿子，也
是天帝因陀罗的亲兄弟。
刚出生时，苏利耶身形怪异，没手没脚，他的身高与体宽相等，活像一团肉球。
天神们议论纷纷，都说苏利耶是个异种怪胎。
为此，母亲阿底提心痛不已，常常暗自掉眼泪。
因陀罗与其他六个兄弟不忍心看到母亲为此伤心，决定一起对苏利耶进行大改造。
 他们割下苏利耶身上多余的肉，将他变成一个普通的凡人，并把废肉变成一头大象，当他的坐骑。
苏利耶的亲兄弟陀士多想把自己的女儿萨拉尼许配给他，但遭到了女儿的拒绝，她并不想嫁给一个凡
人。
然而父命难违，经过陀士多的耐心劝说，萨拉尼终于同意了这门婚事，并跟随苏利耶下凡来到人间。
 苏利耶来到人界，成为了凡间第一个人，也是人类的始祖。
他与妻子萨拉尼来到一片平原中，携手搭建起一座房子，并在此定居。
不久以后，萨拉尼为苏利耶生下了一对双胞胎，男孩儿叫阎摩，女孩儿叫阎蜜。
从此，苏利耶一家四口过上了平静而又祥和的日子。
可是自命不凡的萨拉尼很快就厌倦了这种平凡的人间生活，决定逃回天界。
 一天，趁苏利耶外出寻找食物时，萨拉尼偷偷施法，将自己的影子变成一个和自己一模一样的女人，
并对这个女人说：“从今以后，你就叫桑吉耶，请你替我担任凡人的妻子吧！
”说完，萨拉尼便跑回天界，来到父亲陀士多身边。
父亲见女儿抛弃了丈夫，十分生气，勒令女儿速速返回人间，到丈夫苏利耶身边去。
但是倔强的萨拉尼不肯妥协，她变成一匹大嘴母马，向着北方奔去。
 苏利耶回到家中，并没有发现他的妻子已经换人，便继续过着平凡的日子。
假妻子桑吉耶像萨拉尼一样照顾孩子，料理家事。
一年后，桑吉耶为苏利耶生下了两个儿子和一个女儿，从那时起，桑吉耶便不再照顾萨拉尼的两个孩
子，她一心哺育自己的三个孩子，对阎摩和阎蜜毫不关心，有时还会拳脚相向，迫害兄妹俩。
有一次，阎摩终于忍受不了桑吉耶的伤害，他对这位假母亲大喊着：“您不能这样对待自己的孩子！
” 桑吉耶咬牙切齿地说：“小畜生，你怎么敢对父亲的妻子如此无礼！
我诅咒你到恐怖的地方去！
” 阎摩受到了桑吉耶的诅咒，他伤心地跑到父亲面前，将刚才发生的一切告诉了苏利耶，并哭着说：
“父亲，我感觉母亲变了，她一点也不疼爱我和阎蜜，还经常毒打我们。
” 苏利耶安慰着阎摩，说道：“她是你们的母亲，是可以严厉教育你们的。
” “不！
”阎摩说，“难道母亲可以诅咒自己的亲生儿子吗？
我受到了母亲的诅咒，请求父亲帮我解开毒咒吧！
” 听到这，苏利耶遗憾地说：“我可怜的孩子，天下没有什么力量可以解开来自母亲的诅咒。
” “父亲，如果是这样的话，我不想认这个恶毒的女人做母亲了！
”阎摩哭着说。
 苏利耶一脸严肃地说：“你是有教养的正直之子，如果你不认母亲，便是违背了道德之规，绝对不可
以。
请你先冷静一下，我去找你的母亲谈谈，请她收回对你的诅咒。
” 说完，苏利耶便找到桑吉耶，问道：“你为什么对孩子们区别对待，难道这里面有什么隐情吗？
” 面对苏利耶的质问，桑吉耶低下头，默不作答。
看着妻子唯唯诺诺的样子，苏利耶断定其中必有缘由，他义正词严地说：“一个母亲是不可能诅咒自
己的亲生儿子的，快告诉我，你到底是谁？
” 桑吉耶被丈夫的震怒吓得哆哆嗦嗦，将事情的真相一五一十地告诉了苏利耶，并等待接受丈夫的惩
罚。
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苏利耶听后，并没有怪罪于她，而是奔向天界，找到自己的岳父。
陀士多听到苏利耶家中所发生的一切，认为这是自己女儿闯下的大祸，表示愿意替女儿承担一切惩罚
。
同时，他将女儿变成母马逃向北方的事情告诉了苏利耶。
苏利耶毫无怪罪之意，他迅速变成一匹公马，向着北方飞驰而去。
 苏利耶一路风驰电掣，跑到了北方的天边，并如愿以偿地见到了自己的妻子萨拉尼。
萨拉尼被丈夫的真情所感动，双方便重归于好，并以马的样子重新结为夫妻。
不久，他们生下了一对双胞胎兄弟，分别叫纳萨佳和达斯拉，他们是一对人马，医术高明，成了医神
。
在佛教中，这兄弟俩演化成了老少皆知的观音菩萨，这就是马头观音的来历。
 苏利耶对妻子的理解包容和对真爱的执着感动了众神，天帝因陀罗封苏利耶为太阳神。
从此，苏利耶按照自己固定的规律运行，为凡人们送去温暖与健康。
他还将火种赐予人类，成为大地上的献祭第一人。
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编辑推荐

《公众人文素养读本:流传千年的印度神话故事》作者钟怡阳收集了在印度家喻户晓、流传广泛，并在
印度典籍中比较重要的一些神话故事，其中既有开天辟地创造世界的传说，又有妖魔鬼怪的身世来历
；既有大自然的风云变幻、日月星辰的运转，也有一花一草、飞禽走兽的传说。
包罗万象、五彩缤纷，不愧为阅读印度神话和了解印度文化的一把钥匙。
翻开这本书，读者将会领略到独一无二的异域风情，进入一个迷离、绚丽，而又令人流连忘返的天竺
奇境。
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