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内容概要

《诗式》是中唐诗僧皎然的论诗著作，是僧人诗格的典型。
皎然处于时代风尚的转折时期，横向依托于声名鹊起的大历江南诗人群，纵向秉承陈郡阳夏谢氏的家
学渊源，以诗禅兼行的特殊身份，援引佛学入诗学，通过深入剖析五言诗的发展历程，从新的角度、
用新的方法探寻诗歌的美学规律。
就《诗式》的内在逻辑而言，僧皎然依据”复古通变“理论，将五言诗史划分为五个阶段，突出了”
新变“的艺术精神，在此基础上，僧皎然以”诗家中道“思想为指导，对诗歌发生、意境理论、创作
原则等作了一系列阐发。
这些理论创见，不但拓展了中国诗学的原有空间，而且为重新认识诗歌艺术规律提供了可能。
更为重要的是，它既构成又促进了中唐诗学观念的嬗变进程，上承盛唐之音，下启元和诗变，成为连
接中国古典诗歌两座高峰的重要链条。
同时，它上接《诗品》，下开《沧浪诗话》，成为中国诗学注重艺术审美一派的重要传承。
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