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内容概要

在阅读中成长，首先是寻找阅读对象。
寻找阅读对象，其实就是寻找自己。
要相信，在茫茫的书海中，肯定有适合自己的需要、与自己的生命素质发展有着亲密的对应关系的书
籍。
我们要凭着发展自己的强烈愿望，去找到这样的书籍，并且孜孜不倦地阅读，有的甚至要精读、反复
读。
然后由此及彼，扩大成果。
完全脱离个人成长需求和心理热望去任意冲撞，或者整天泡在考试资料性质的书中，读书就会因为失
去对自身生命的濡染而变得毫无乐趣可言。
    在阅读中成长，就是在阅读中塑造自己。
我们每个人来到这个世界上，不管是自觉的还是不自觉的，总是按照自己、家长或社会的愿望在塑造
自己。
现在不少青少年朋友热衷于“休闲文化”“娱乐文化”，在声、光、影的强刺激中消耗青春，这其实
就是接受这种“文化”的塑造，使自己变得浅薄、浮躁、轻狂乃至迷茫。
这样的事例仅媒体披露的就不少了。
这是多么可惜的事啊！
我们应该乐于接受优秀书籍、高雅文化的塑造，从这些书籍里汲取思想、智慧，接受高尚思想情操的
熏陶，提高自己的审美能力和鉴赏能力，丰富自己的语言，提高运用语言做交际的能力。
为了塑造好自己，我们总应该阅读那些高于自己而不是低于自己的东西，使阅读的过程成为一种既亲
切又要花费一定的脑力的进取性活动的过程。
这样，阅读的过程才能成为引导我们健康成长的过程，我们的生命素质、人生价值才能得到提升，而
不至于“原地踏步”。
    在阅读中成长，是永无止境的。
读完一本书或者一套书，就像登上一座山峰，它的意义还在于发现更高的山峰，并引起继续攀登的兴
趣和热情。
时代在前进，社会在发展，青少年朋友也在成长，因此我们要不断推进阅读的速度和广度，适时地转
换阅读的对象，不断攀登新的高峰，达到人生的新境界。
    我们编写的这一套《成长阅读》，就是要为青少年朋友在阅读中成长助一臂之力。
    著名作家贾平凹先生对青少年朋友的成长极为关注，对本套书编写的指导思想给予充分肯定，欣然
为本书题写书名以表达他积极支持的态度。
我们衷心地感谢贾平凹先生的支持。
    由于编者的水平和眼光的限制，这套书中缺点甚至谬误在所难免。
衷心希望使用本书的朋友们提出宝贵意见或建议，以便在修订和继续编写的过程中吸纳。
如果我们这套书能使朋友们“发现更高的山峰，并引起继续攀登的兴趣和热情”，我们将会感到莫大
的欣慰。
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作者简介

孙芳铭，南京市第一中学首席导师，江苏省特级教师，首批名教师，南京师范大学文学院特聘教育硕
士研究生导师。
长期从事语文教学及研究。
在现代文阅读和语言应用教学方面的成就影响较大。
多次应邀至全国各地讲学或交流。
编著甚丰。
所编香港《中国文学》课本被香港教育署教材审定为甲等A级教材。
先后被评为南京市优秀教师、学科带头人、全国优秀语文教师。
现为江苏省写作学会、省青少年写作研究会副会长。
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书籍目录

母亲柔似水　1.母亲灯/周海亮　2.衣角的硬币/宋歌　3.花边饺子里的母爱/肖复兴　4.母亲的礼物/月轻
寒　5.身后的眼睛/曾平　6.爱的守候/方冠晴　7.你也有今天/涂碌　8.留碗母亲洗/单国友　9.妈妈的坟
墓/[韩]金河文  苏茉译父亲重如山　10.父爱在我的名字里/金翔　11.父爱昼夜无眠/尤天晨　12.父亲是
一堵墙/任羽中　13.骑着单车的父亲/俞晴　14.这就是底价/达克·史翠克文  高明译　15.长大以后才明
白/杨启苑　16.父亲/[日]芥川龙之介　17.父亲的拐杖/骆明　18.最后的麦穗/刘志坚亲情甜如蜜　19.我
喜欢咱们一起过/孙红岩　20.守一个人，守一个家/刘墉　21.人间的最爱/姜夔　22.当爱已成习惯/刘认
军　23.世间最美的音乐/周海亮　24.我把妈妈当孩子/铃带玉　25.每月第一个礼拜五/迪兹文李孟译
　26.为母亲多吃一碗饭/田野　27.父母创造的奇迹/黄鸣友情浓似酒　28.爱，澄澈如水/马德　29.把朋
友当作一个朋友/[美]安妮·麦克科蒂　30.难忘的亲情/黄东成　31.爱无语/依雁　32.加长的公园椅子/
菲亚特　33.我与两个责任编辑/二月河　34.生命常常是如此之美/乔叶　35.纽约“大审”/[德]海因茨·
利普曼　36.还原善意的本来模样/祝洪林师生如手足　37.忆我的老师管叶羽先生/冰心　38。
我的启蒙老师/张洪雷　39.离失败者50米远/彭亮　40.高低路面/包利民　41.谢谢你，曾经允许我不爱/
刘继荣　42。
非洲的甘霖/张丽钧　43.被老师读作文的时候/毕淑敏　44.大师上课的开场白/陈鲁民乡情美如诗　45.
老家/孙犁　46.金色的“回”字/孙友田　47.口音/丁立梅　48；竹叶茶/李汉荣　49.从故乡出发的雪/朱
成玉　⋯⋯万物是我友心境宽似海微笑是修养上帝也爱我
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章节摘录

　　1.母亲灯　　第一次进城，母亲去送他。
通往城里的过路车每天只有一班，他和母亲在路边等了很久。
母亲一直替他扛着那个大大的背包，她把背包从左肩换到右肩，从右肩换到左肩，再从左肩换到右肩
。
他对母亲说，把背包放下来歇一歇吧。
母亲摇摇头说，我背着就行了。
刚下过雨，路还没有干透，他知道母亲怕弄脏了他的背包。
背包虽然廉价，却是新买来的。
母亲想让他干干净净地进城，母亲不想让她的儿子被城里人嘲笑。
　　车很久不来，疲惫的母亲将背包抱到胸前。
背包敞开一条缝隙，里面竟然露出一个小小的纸灯笼。
那是家里唯一的灯笼，是晚上走夜路时用的。
他问母亲，你把灯笼塞进背包里干什么？
母亲说万一你在城里走夜路，这灯笼就用得上了。
他说不是跟你说过吗，城里的街道，有路灯。
母亲说我知道城里的街道有路灯，可是万一赶上停电呢？
咱们村里也有电灯，还不是一两天就停一次电。
母亲用村里的逻辑来分析城里的景状，他知道自己不可能说服母亲。
他想他只能带上这个灯笼，然后在到达城里以后，把它当成一件装饰品挂在床头。
车来了，他从母亲手里接过背包，挤上了车。
背包里有一个他注定不会用上的灯笼，那是母亲的灯。
　　他很快在城里扎下了根，又买了很宽敞的房子。
几年后他走在街上，没有人能够看出他曾经是个乡下人。
他接来了母亲，教母亲用燃气灶，教母亲开关电视机，教母亲去超市买东西，教母亲认识马路上的红
绿灯⋯⋯母亲当然很不习惯。
母亲解决问题的办法是不去用燃气灶，不去动电视机，只去农贸市场买菜，尽量少出门，尽量少经过
红绿灯⋯⋯那个灯笼挂在书房的一角，灯笼里有一根从未点着过的蜡烛。
灯笼土气并且陈旧，与那个书房的整体格调极不协调。
　　他常常嘲笑母亲的迂。
在夜里，他和母亲站在窗前，看城市的夜景。
他问母亲，你来到城里这些日子，见过停电吗？
母亲笑一笑。
他说，城里根本没有白天和黑夜之分。
甚至夜里因为有灯光，反而比白天还亮，还繁华。
再说，即使真碰上停电，这么平坦的马路，又能有什么事呢？
母亲再笑一笑。
他想，母亲的微笑等同于默认了自己毫无根据的多虑。
　　几天后的晚上，他接到一个电话，是公司突然接到一笔业务，他需要马上去公司一趟。
他匆匆整理一下公文包，从鞋柜里取出自己的鞋子。
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编辑推荐

　　著名作家贾平凹先生对青少年朋友的成长极为关注，对本套书编写的指导思想给予充分肯定，欣
然为《成长阅读（第1辑）：博爱博雅》（美文）题写书名以表达他积极支持的态度。
我们衷心地感谢贾平凹先生的支持。
　　由于编者的水平和眼光的限制，这套书中缺点甚至谬误在所难免。
衷心希望使用《成长阅读（第1辑）：博爱博雅》（美文）的朋友们提出宝贵意见或建议，以便在修
订和继续编写的过程中吸纳。
如果我们这套书能使朋友们“发现更高的山峰，并引起继续攀登的兴趣和热情”，我们将会感到莫大
的欣慰。
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