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内容概要

本书主要探讨了如何产生大量创意的心理技巧、如何选择或评价创意的心理技巧、怎样提升创意品质
的心理技巧、创思的心理策略，并还介绍了各种创思者(含设计师、工程师、发明家、艺术家、科学家
等)进行创思时的心理历程以及影响创思表现的各种相关因素(包括：知识与经验的因素、想像与表达
能力的因素、动力因素、意识状态的因素)。
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