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内容概要

为了全面推进21世纪高职师范教育课程改革和教材建设，依据高等师范院校本层次的培养目标，适应
高师教育改革的需要，以突出知识创新、大学生基本素质和实践能力培养的精神，编写一部反映三学
科时代发展的前沿体现国内外最新研究的成果，立足于高等师范院校公共课的基点，力求做到教材例
上既体现“精、新、活、实”特点，又坚持“守正出新”的原则。
在教材的框架上，保持了普通心理学的基本全系，兼收并蓄了教育心理学、发展心理学、社会心理学
、心理健康学、咨询心理学、教育学等学科的有关内容；在教材的内容上注重讲清基本理论、基本概
念和基本规律，力求知识准确、重点突出、内容新颖、语言精练、实例典型、论证充分；在教材的特
色上，本着创新、求实的原则，营造一种研究的氛围，通过国内外心理学理论及进展的介绍，教育、
教学典型案例的分析以及开辟新颖独特的阅读专栏；介绍诸家异说、学术点评、最新信息，开启了读
者视野，配有章节“导读”和可操作性的思考练习，丰富了教材的实用性、趣味性和可读性；在教材
的形式上，做到布局合理、图文并茂，彩图穿插，关键词语中英文对照，活跃了版面，增添了情趣。
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书籍目录

第一章 绪论  第一节 心理学研究的对象和任务    一、心理学研究的对象    二、心理学的性质    三、心理
学的任务和意义  第二节 心理学的原则和方法    一、心理学研究的指导思想    二、心理学研究的基本原
则    三、心理学研究的方法  第三节 现代心理学的发展    一、心理学发展简史     二、现代心理学的发展
   三、心理学研究的领域    四、现代心理不的发展趋势    阅读资料第二章 心理的生理基础  第一节 神经
元    一、社经元的基本结构    二、神经元的功能和种类    三、突触的传递  第二节 神经系统    一、神经
系统的构造    二、中枢神经系统    三、周围神经系统  第三节 大脑的结构和功能    一、大脑的结构    二
、大脑的机能定位    三、大脑研究的新进展  第四节 心理反射机制    一、反射与反射弧    二、反射的种
类    三、反射活动中高级神经活动过程    四、反射活动中高级神经活动规律    阅读资料第三章 注意  第
一节 注意的概述    一、注意的概念    二、注意的功能和作用    三、注意的生理机制    四、注意的种类    
五、注决的理论  第二节 注决的规律及其运用    一、无意注意的规律在教学中的运用    二、有意注意的
规律在教学中的运用    三、两种注意转化规律在教学中的应用  第三节 注意品质及培养    一、注意的品
质    二、青少年注意的特点    三、青少年注意品质的培养    阅读资料第四章 感觉和知觉  第一节 感知觉
概述    一、感知觉概念    二、感知觉的生理机制    三、感知觉的作用  第二节 感知觉的作用    一、感觉
的种类    二、知觉的种类    三、知觉与模式识别  第三节 感知觉规律及其应用    一、感受性及其变划规
律    二、影响知觉的因素⋯⋯第五章 记忆第六章 思维与创造第七章 情绪和情感第八章 意志第九章 个
性段向性第十章 能力第十一章 人格第十二章 学习第十三章 品德心理第十四章 教学心理第十五章 人际
效往第十六章 心理健康与心理咨询参考文献后记
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

本书是一部高校心理学专业教材，内容涉及心理的生理基础、注意、感觉和知觉、记忆、思维与创造
、品德心理、教学心理、情绪和情感、意志、个性倾向性、能力、人格等，适合高校心理学专业学生
。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


