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内容概要

“开放英语”系列教材是中央广播电视大学与英国开放大学合作，为我国英语学习者编写的一套适合
于自学的多种媒体英语教材。
正如其英文书名
This Is
English所示，“开放英语”系列教材提供真实语境中的真实英语，通过听、说、读、写技能的综合训
练，提高学习者在实际生活中使用英语进行12头、笔头交际的能力。

“开放英语”系列教材共分为6册。
每册教材由主、辅文字教材，录音、录像和计算机辅助课件等多种媒体构成。
教学设计参照了大学英语教学改革思路、《高职高专英语课程的基本要求》和全国公共英语等级考
试(PETS)的要求。
文字主教材《开放英语》(1～6)涵盖大纲规定的教学任务，文字辅助教材《开放英语综合练习》(1～6)
从词汇、语法、阅读、听力等多方面提供进一步操练的内容。

《开放英语5》为该系列教材第五册的文字主教材，供学习完《开放英语4》的学习者继续学习使用。
本着以学生为中心的教学原则，充分考虑成人学习的特点，编者对教学内容进行了全面的设计、精心
的选取、合理的编排，力求从低起点开始，通过大量的口头、笔头练习和反复的实践，引导学习者一
步一个脚印地迈向学习目标。
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作者简介

　　Duncan Sidwell，英国开放大学高级讲师，硕士学位。
在英国开放大学曾参与和主持英语、法语、德语等数门远程语言教学课程的编制，在外国语教学方面
有丰富经验。
发表过Open Leamillg in Languages：A　HandbOOk fOr Tutors fOr the ODenuniversity等语言教学法领域的
论文和著作。
加入开放大学之前，担任英国莱斯特郡的地方首席现代语言教学顾问，并曾被聘为英国全国学校督学
。
　　刘黛琳，中央广播电视大学外语系主任，教授。
现任教育部高职高专教育英语课程教学指导委员会副主任，中国高校英语口语协会副会长。
曾留学英国，获媒体辅助语言教学硕士学位。
自1979年起，一直参与和主持编写电视大学英语课程教材，同时参与主讲电大英语电视课程，具有丰
富的远程英语教学经验。
在中央电视台引进的英国广播公司大型英语教学系列片“走向未来”中担任主讲。
主讲及主持的电视课程曾先后获新闻出版署和教育部联合颁发的全国优秀教育音像制品一、二、三等
奖。
1999年被授予“全国电大优秀主讲教师”的称号。
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书籍目录

Study Guide学习指南
Study Chart内容概览；
Unit 1 Happy Families
 幸福家庭
Unit 2 Celebratin9
 欢庆节日
Unit 3 Finding the Balance Between Work and Home
 兼顾工作与生活
Unit 4 Working with Others
 横向合作
Unit 5 Experiences of History
 回首往事
Unit 6 Review and Assessment(Units 1-5)
 复习与自测
Unit 7 Football Fever
 足球热
Unit 8 Sport and Money
 体育与金钱
Unit 9 Looking After Yourself
 关爱健康
Unit 10 0Re Man’S Meat Is Another Man’S Poison
 各有所好
Unit 11 Advertisin9，Selling and Promoting Good Service
 广告与宣传
Unit 12 Review and Assessment(Units 7-11)
 复习与自测
Unit 13 Starting frOm Scratch
 从头开始
Unit 14 Lifelong Learnin9
 终身学习
Unit 15 Government and Change
 政府与变革
Unit 16 News and Current Affairs
 新闻时事
Unit 17 UnderStanding the News
 解读新闻
Unit 18 Review and Assessment(Units 13-17)
 复习与自测
附录I Tapescript
 录音文本
附录II Key
 参考答案
附录IIO Word Formation
 常用前缀表
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章节摘录

　　The Stow Of ThankSg iVi ngIn spring 1620 a ship sailed from England with more than one hundred peopleon
boardl．They were a religious group，now known as the Pilgrims，who hadbegun to question the beliefs of the
Church of England and because of thisthey had been persecuted．They arrived in America and settled in what is
nowthe state of Massachusetts．2 Their first winter in America was difficult．Theyhad arrived too late to grow
many crops，and without flesh food，half thePilgrims died from starvation and disease．They only survived
because theywere helped by the Native Americans．They were shown how to grow maize，a type of corn that was
new to them，and other crops．They were also taughthowtohunt andfish．　　In the autumn of 1621，good
crops of corn，barley，beans and pumpkinswere harvested．The Pilgrims wanted to thank their God for their
survival，and SO a feast of thanksgiving was planned to which the local chief and 90Native Americans were invited
．3 They brought venison to roast with theturkeys and other meat．As well as meat there were cranberries and
differentkinds of corn and pumpkin dishes which the Pilgrims had been taught to cookby the Native Americans
．To this first Thanksgiving，they even brought thegreat American treat—popcorn！
　　......
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编辑推荐

　　标准化——开放英语（This Is English）系列教材全面贯彻大学英语教学改革思路、《高职高专英
语课程的基本要求》和全国公共英语等级考试（PETS）的基本要求。
　　先进性——开放英语（This Is English）系列教材以“继承、借鉴、创新”为宗旨，借鉴国内外英
语语言教学研究和实践的最新成果，依据“以学生为中心”的现代教学思想进行课程设计，致力于培
养学生的主体意识，实现教学模式由灌输式向自主式的转变。
　　实用性——开放英语（This Is English）系列教材针对我国电大／成人学生英语学习的实际情况及
学生毕业后的实际工作的需要，以阅读为基础，将听、说、写与阅读有机结合，突出综合性实用能力
的培养。
　　开放英语（This Is English）编写阵容强大，由英国开放大学语言教学及教材编写专家Duncan
sidwell和中央广播电视大学远程教育专家刘黛琳教授担任主编，井聘请在京高校的部分英语教育专家
、知名学者担任丛书编写顾问。
编写组成员包括英籍教材编写专家和深谙远程开放教育特点并多年从事英语教学的优秀教师。
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