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内容概要

《教会不如慧教(幼儿卷)》内容共分为学习篇、潜能篇、心理篇、亲子篇、另类家教五个部分，每部
分包括：父母充电站，以轻松、简洁的语言介绍与主题相关的理论知识，并以“理论贴士”的形式在
文中单独出现；方法总动员，包含与主题相关的情景设置、家教方法、亲子互动游戏、家教理念等；
温馨小贴士，根据主题需要增加相关测试、家教误区及提示、家教反思、案例解析等内容；主题深链
接，进行与主题相关内容的专题介绍，进而拓展该主题内涵。
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章节摘录

版权页：   见招拆招 有时候孩子对人际关系敏感，这是天生气质类型决定的。
对于敏感的孩子，您要注意：不要因孩子的敏感而使您更敏感，否则会让他雪上加霜。
不妨慢慢让他知道，人不可能得到每一个人的喜欢，做最棒的自己就行了；被老师批评不妨先反省自
己；和小朋友打交道有矛盾很正常，被人偶尔欺负一下，吃点亏也没什么大不了，最重要的是学会下
次和这种孩子怎么打交道，怎么保护好自己。
让他学会关照自己的感觉最重要。
 3.自我为中心的失落感 这对于被家里宠惯的孩子来说，感受会比较明显。
现在大多是“421”家庭，六个大人围着一个孩子，玩什么、吃什么都可以，没有人和他争抢。
但是到了幼儿园，有那么多规矩和安排，还是在家舒服，想看电视看电视，想吃零食吃零食⋯⋯于是
当起了“逃兵”。
 见招拆招 转换全家关注的焦点，有助于减缓宝宝的失落感。
您不可能一辈子都做他挡风遮雨的保护伞，是时候让他经历风吹雨打了。
当然，其实更难说服的是老一辈。
但您必须得让爷爷奶奶们知道，出了家门，没有人会一直让着他，他必须适应和平共处或者激烈竞争
。
 孩子出生后，全家人的关注点都在孩子身上，打电话回家的第一句话总是问：“妈，宝宝好吗？
⋯⋯”不经意间忽略了父母的感受。
您不妨转换家庭的焦点，带着孩子一起回归孝道，好东西留长辈先吃，买礼物先想到爸妈⋯⋯ 温馨小
贴士 心软，嘴不软：漠视一下，还是坚持送孩子去。
但在说法上要坚决，不要给他这种可去可不去的选择余地。
 心软，行为硬：允许孩子哭，理解他的心情，但坚持送他去幼儿园。
 在这种情况下，一定要与老师沟通，请老师对孩子更多鼓励，有针对性地通过语言和行动，消除使孩
子感到恐惧的事情，建立他的归属感。
 处方4:第一反抗期，成长的脚步 镜头回放 您是否发现，以前乖巧可爱的宝宝越来越不听话、越来越招
人烦了？
什么事都要跟您对着干，什么事他都要说“就不”。
您说：“小心，车来了，靠边。
”他说：“车来了就不靠边。
”您说：“吃饭前先洗手。
”他说：“吃饭前就不洗手。
”而如果您说：“好，不洗一下，就洗两下。
”他就会特别高兴地配合，好像他占了上风似的，得意劲儿就甭提了。
这孩子是怎么了？
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编辑推荐

《教会不如慧教(幼儿卷)》是一本处处充满爱意的“幸福”教子书，许多平时令父母抓狂的育儿问题
被一一解析，为人父母的尴尬、搞笑、狼狈、欣喜瞬间一一呈现；是一本妙计连连的“智慧”教子书
，从分析孩子的心理出发，帮助您在与孩子过招时做到“知已知彼，百战百胜”。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<教会不如慧教（幼儿卷）>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


