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前言

心理学的产生和发展是时代的需要，同时也离不开心理学史上一些重要人物的贡献，以及他们在心理
学领域作出的杰出成就。
2002年，美国心理学杂志《Review of General Psychology》依据心理学者在心理学领域的贡献，评选出
前99位心理学家。
《世界著名心理学家》丛书就是从这99个人中选择出最有影响力的心理学家，讲述他们生活的时代背
景、个人经历、理论思考，以及取得的成就。
希望通过丛书的介绍，读者对心理学有进一步的认识，对心理学研究有更深入的思考。
    心理学的发展是时代精神和心理学家结合的产物。
每一位心理学家都是在总结前人思想的基础上，通过自己的努力和发现推动心理学的发展与进步的。
具体来说，时代的进步为心理学提供了社会历史条件，而心理学家利用这些条件完成了心理学史上的
重大变革。
“心理学有很长的过去，但只有一个短暂的历史。
”19世纪中叶以后，哲学已经为心理学积累了丰富的理论概念；生理学领域的成就为心理学提供了基
础知识和研究方法；心理物理学的发现为心理学准备了科学的发展模式和方向。
最终，冯特的心理学实验室的建立，才把心理学从哲学的娘胎里催生出来，使其成为一门独立的学科
。
因此，在肯定时代精神的同时，我们无法抹煞心理学家在心理学发展史上的重要作用。
    心理学家的成长历程可以作为心理学后继者的参照，这些人为什么会从事心理学研究？
他们是如何为之坚定不移、辛勤付出的？
读者或许可以得到这样一些启示。
    第一，心理学家对心理学孜孜不倦的追求是取得成功的必要条件。
巴甫洛夫是一位“不承认自己是心理学家”的心理学家。
他在从消化系统的生理研究转向神经系统的心理研究时，曾承受着来自四面八方的压力，但是这些都
没能改变他的决心。
经过长达30多年艰苦卓绝的研究探索，巴甫洛夫终于建立了完整的条件反射学说。
这种锲而不舍的科学精神是值得心理学后继者学习和借鉴的。
    第二，心理学家对信念的坚守是取得成功的保证。
弗洛伊德的精神分析理论在他生前就遭人非议，而他死后仍难逃诟病。
即使这样，也不能否定精神分析理论从一个独特的视角诠释了人类心理和行为的功劳。
如果没有弗洛伊德对“力比多”的坚定信念，就可能不会出现心理学的“第二势力”。
心理学研究者首先是作为社会人而存在的，一个时代的文化思潮、价值观和科学哲学观都会影响到心
理学研究者的热情和研究取向，甚至决定着心理学的研究内容和方法论原则的形成。
所以，今天看来，心理学发展史上任何一个理论流派的存在都有其特定的价值。
当然，这些心理学思潮的形成都离不开心理学家对心理学研究信念的坚守。
    第三，心理学家对实证研究和理论思维的态度是心理学发展的重要因素。
一门学科的进步，既需要科学的实验求证，也离不开严谨的理论思维。
心理学也是这样，构造主义、行为主义、人本主义等心理学理论都是建立在一定的哲学基础之上的。
从某种意义上说，心理学实验是为证实心理学理论而存在的。
例如，格式塔心理学的似动和顿悟实验。
但是，当前的心理学实验是在寻找和发现问题。
研究者试图把心理学理论建立在大量的心理学实验结论之上，或者说把心理学实验作为发现心理学理
论的唯一有效的途径。
通过这种途径建立起来的心理学理论更像是无源之水，无本之木。
当代心理学再没出现像詹姆斯、马斯洛、科勒这样的心理学大家，也没有出现如行为主义、精神分析
、人本主义这样的心理学理论，这与当代心理学重视实验求证，偏废理论思维不无关系。
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丛书在介绍这些心理学家的章节中列出了“理论背景”板块，一方面帮助读者更好地理解和把握心理
学理论内容，另一方面也是为了突出理论思考在心理学发展史上的地位。
    丛书每本书介绍一位心理学家。
编者制定了详细的编写原则和体例要求。
丛书作者大多直接从事有关某一心理学流派、或某一位心理学家的理论研究工作。
他们在准确把握这些思想理论的前提下，多方面收集材料，力争使内容生动活泼，可读性强。
诚然，丛书编者和作者的观点难免会有偏颇、不当之处，还请读者指正。
    叶浩生    2012年8月22日于广州大学城小谷围岛
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章节摘录

一、道德发展心理学的基本观点    1.科尔伯格道德发展理论的背景    第二次世界大战结束后，欧美几个
主要西方国家在医治战争创伤、恢复经济和发展科学技术方面取得了很大成就。
美国出现了良好的经济增长的态势，生产扩大，人民富足，社会稳定，人们沉浸在战后美好的时光中
，没有人关注道德教育。
此外，第二次世界大战的胜利也使人们更加相信科学技术和经济发展的重要性，认为在努力维护民主
制度和民主生活方式的基础上，积极发展经济、增强军事实力才是头等大事，其他事情都可以在其影
响下得到解决。
20世纪50年代末，苏联成功发射了第一颗人造卫星，这极大地震动了美国朝野上下。
美国人急忙寻找原因，最终认为是教育出了问题，因此迅速颁布了《国防教育法》，这标志着美国教
育界一场历史性的教育改革运动的开始。
以皮亚杰的认知发展理论为指南，教育界开始加强学生的智力开发和能力培养，在学校一切都被量化
了（如智商的测量），学校里科学技术等学科更是受到空前重视，这进一步加剧了人们对道德教育问
题的漠视，甚至已经没有了道德教育的声音。
然而，美国在经济和科技发展的同时，日趋严峻的社会矛盾和社会道德问题也逐渐凸显。
20世纪六七十年代，美国的社会状况发生了巨大变革，第二次世界大战后表面繁荣下所潜藏的人们价
值观念的重大变化和由此产生的各种危机在这一时期迅速爆发。
民权运动、女权运动、少数民族地区和宗教派别的骚乱使美国陷入“灾难”；邪教组织、同性恋、堕
胎、离婚、犯罪、酗酒、吸毒等成为严重的社会问题。
“统一的道德理想”一直是美国人一直以来的骄傲，而现在面临着的各种挑战对美国人原有的“大熔
炉”思想产生强烈的冲击。
美国既然是个多种族国家，就不应有统一的美国式公民“熔炉”，而应尊重每个民族、每个团体的信
仰，将它们强制统一到一个共同的道德标准下是不明智的，美国应是一个“色拉拼盘”。
同时，60年代末美国在越南战争中的失败使民众反战情绪日益高涨，美国传统价值观念和道德标准开
始动摇，人们第一次对富裕的物质生活发出疑问：物质生活究竟给我们带来了什么？
随处可见的腐败和道德堕落使学生开始拒绝并抵抗传统的道德观念，青少年道德水准普遍下降，犯罪
率急剧上升，学校无力维持传统的道德秩序。
青少年一代如此的道德状况引起了人们普遍关注，社会和家长要求学校负起新的道德教育的责任，以
适应社会环境的剧烈变化。
人们开始呼唤高尚的道德重新回到美国。
种种社会问题，尤其是价值的多元化倾向以及由此引发的各种运动给学校提出了最难解答的问题：学
校应对不同民族、不同宗教团体中的那些拥有不同价值观和道德标准的儿童如何实施道德教育？
学校应如何向儿童传授道德、道德行为和价值标准，以应对多元化社会所提出的挑战？
20世纪60年代以来，在美国以及西方其他几个主要国家里，道德教育研究成了热点领域。
在道德教育研究热潮中，一些著名大学，如美国的哈佛大学、斯坦福大学、圣母大学，英国的牛津大
学、爱丁堡大学，加拿大的多伦多大学、不列颠哥伦比亚大学，等等，先后成立了专门的道德教育研
究机构或组织，许多道德教育实验研究陆续展开，形形色色的道德教育理论学说纷纷问世。
科尔伯格的道德认知发展理论和道德教育理论就是在这样的时代背景下适时而生的。
    科尔伯格全面回顾了以往有关道德发展的研究，这些研究探讨了人们对于道德发展的共识，即认为
父母的抚养与教育行为决定了儿童日后所形成的良心、内疚和道德行为的强度和正确性。
科尔伯格发现，并不存在那些只支持精神分析理论或只支持行为主义理论的单一结论。
例如，人们认为，有助于促成儿童良心或内化价值观发展的不同教育方式之间并不存在稳定的相关。
科尔伯格指出，在以往的大量研究中，考察道德发展所采用的方法并不充分有效，因为他们主要是一
些针对于内疚或焦虑的投射性测验，是对几乎没有道德意义的故事刺激的反应、父母对过去抚养方式
的模糊的自我报告，以及儿童对毫无意义的人为设定的实验情境的反应。
    科尔伯格对以往研究方法的批评不仅仅是方法论上的。
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在科尔伯格看来，方法的不足与该领域缺乏实质性的认识论密切相关。
而在所考察的这些年龄段中，道德被哲学家看做是某种实质性的认识论范畴——从柏拉图、亚里士多
德到休谟、米尔、康德以及当代的哲学家们——心理学家们试图在不考虑个体所理解道德意义的情况
下解释道德形成的过程。
科尔伯格认为，要探讨道德形成的机制就不能不考虑道德的性质（定义、意义和实质），但这种考虑
不仅仅是建立在哲学认识论基础上的，同时也要建立在心理学的基础之上。
    P17-0
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编辑推荐

心理学的产生和发展是时代的需要，同时也离不开心理学史上一些重要人物的贡献，以及他们在心理
学领域作出的杰出成就。
2002年，美国心理学杂志《Review of General Psychology》依据心理学者在心理学领域的贡献，评选出
前99位心理学家。
    范琪编著的《科尔伯格》就是从这99个人中选择出最有影响力的心理学家——科尔伯格，讲述他生
活的时代背景、个人经历、理论思考，以及取得的成就。
希望通过本书的介绍，读者对心理学有进一步的认识，对心理学研究有更深入的思考。
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