
第一图书网, tushu007.com
<<职业教育心理学>>

图书基本信息

书名：<<职业教育心理学>>

13位ISBN编号：9787303111626

10位ISBN编号：730311162X

出版时间：2010-7

出版时间：北京师范大学出版社

作者：曾玲娟 编

页数：226

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<职业教育心理学>>

前言

进入新世纪以来，国家把大力发展职业教育作为经济社会的重要基础和教育工作的战略重点，职业教
育的快速发展推动了我国由人口大国向人力资源大国转变的历史进程。
我国职业教育已经发生了重大的变化，也实现了历史性的突破。
随着《国家中长期教育改革和发展规划纲要》的制定与实施，深化职业教育改革创新、加快提高职业
教育人才培养质量、实现职业教育教学水平全面提高的历史重任，摆到了广大职业教育工作者面前。
面对职业教育发展的新机遇、新挑战，努力造就一支师德高尚、业务精湛、结构合理、充满活力的高
素质专业化教师队伍，为职业教育改革与发展提供强有力的人力资源支持尤为关键。
我国一直重视教师队伍建设，2006年教育部、财政部印发了《关于实施中等职业学校教师素质提高计
划的意见》，2007年教育部在《关于“十一五”期间加强中等职业学校教师队伍建设的意见》中明确
提出了中等职业学校教师队伍建设的指导思想、工作目标和任务，随后实施了专业骨干教师国家级培
训、专业骨干教师省级培训，开发重点专业师资培养培训方案、课程和教材以及中等职业学校紧缺专
业特聘兼职教师资助计划等一系列项目，对职业教育师资队伍建设起到了巨大的促进作用。
与全国一样，广西的职业教育师资队伍建设，在严格教师资质、提升教师素质、提高教师业务水平、
完善培养培训体系等方面进行了积极的探索。
在此基础上，我们组织编写了《职业教育教师专业发展丛书》。
这套丛书从职业科学角度来诠释职业教育管理、职业教育学、职业教育课程与教学论、职业教育研究
方法和职业教育心理学的基本理论，在职业教育学科建设方面进行了有益探索。
全套丛书从不同侧面展示了职业教育学科的概貌且各具特色。
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内容概要

《职业教育心理学》一书，以先进的教育教学理论为指导，以职业院校学生学习活动为主线，聚焦于
职业院校教与学过程中的心理学基本规律，着重阐述了职业院校的学生心理特点和学习规律，分析了
影响职业院校学生和教师心理．问题的因素，提出了师生心理健康的维护策略，围绕学生的学习动机
、课堂管理与教学等主题进行了有益的探讨，此外还介绍了职业态度的培养、职业素质测评与职业指
导的相关内容。
本书既具有对职业院校学生与教师心理规律的理论探索与思考，又具有运用心理学规律来实施职业教
育教学的参考指导作用。
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的激发与维持　第三节　职业院校学生外部动机的调动第六章　职业态度的形成与发展　第一节　职
业态度概述　第二节　职业院校学生职业态度分析　第三节　职业态度的有关理论　第四节　培养良
好的职业态度第七章　职业教育教学心理　第一节　职业教育教学的基本问题　第二节　职业教育教
学对象的分析　第三节　职业教育教学策略的选择　第四节　职业教育教学的课堂管理第八章　职业
素质测评　第一节　职业素质及测评概述　第二节　职业素质测评的方法　第三节　职业素质测评的
实施程序第九章　职业心理与职业指导　第一节　职业选择与心理测量　第二节　人的个性与职业匹
配　第三节　职业院校学生择业心理与调适　第四节　促进职业心理健康的策略　第五节　成功度过
试用期后记主要参考文献
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章节摘录

插图：一、教育心理学的研究对象每一门学科都是根据自己研究对象的独特性来区别于其他学科的，
教育心理学的研究对象究竟是什么？
这个问题在教育心理学发展历史上曾经走过一段弯路，在心理学的早期发展阶段，人们认为教育心理
学是把普通心理学的理论应用于教育、教学过程的应用心理学分支，教育过程在教育心理学的指导下
，会变成如同技术科学一样的精确。
但后来人们意识到，心理学是科学，教学是艺术，而科学从来不能从自身引申出艺术。
现在，越来越多的教育心理学家都认同教育心理学不是教育学和心理学的简单相加，而是具有独立研
究对象的一门学科。
“教育”有广义与狭义之分，广义的教育指有意识影响人、培养人的活动，包括家庭教育、学校教育
、社会教育等基本形式。
狭义的教育是指专门通过教育机构进行的有目的、有计划、有组织的教育过程，一般指学校教育。
因而，关于教育心理学的定义大体上也有两种观点：一种认为，教育心理学是研究教育过程中的现象
及其规律的学科。
另一种观点则认为教育心理学是有关学校情境中学与教的心理规律探索的学科。
由于个体从儿童、少年到青年，绝大部分时间在学校学习和活动。
因此，我们认为，把教育心理学定义为“是一门研究学校情境中学与教的基本心理规律的科学”是合
适的。
这一定义包含四层意思：第一，教育心理学的研究对象是学校学与教情境中人的心理现象，而不是研
究一切教育领域中的心理现象。
第二，在学校学与教情境中人（施教者和受教者）是活动的主体、行为的承担者，是教育心理学研究
关注的焦点，在学校教育的过程中既有教师的教，又有学生的学，教有教的法则，学有学的规律。
教师的教必须以学生的学为依据，学生的学又是在教师的指导下进行的。
教育心理学既要研究学生如何有效地学习，同时又要研究如何指导学生进行有效地学习。
第三，要密切结合教育过程来探讨、揭示学与教的基本心理规律。
学与教是教育过程中不可分割的方面。
无论是学习中的心理活动还是教学中的心理活动都是在教育过程中发生、发展并表现出来的，离开了
教育过程就无从研究和无法理解这些心理活动。
值得注意的是，教育心理学不同于教育学，它不研究教育过程本身，而是着重研究在教育过程中学习
与教学活动中的心理学问题。
第四，教育心理学的基本任务是揭示学校教与学情境中人的心理活动及其交互作用的运行机制和基本
规律，而不仅仅是对学与教中的心理现象进行描述。
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后记

《职业教育心理学》是一门体现职业院校办学特色的重要课程，也是师范生教师教育类专业课程之一
。
国内已有《职业教育心理学》教材公开出版，但数量并不多，而且在体系的构建上，尚无共识。
理性反思与科学建构是新兴学科发展与成熟的关键。
一门学科只有在把自身也作为一个问题提出来的时候，它才开始走向成熟。
《职业教育心理学》作为一门新兴学科，应当通过不断反身自观而获得可持续发展。
本书正是在这一指导思想下进行的一个尝试，编者确立了“以生为本，以实为本”的编写理念，意在
以先进的教育教学理论为指导，以职业院校学生学习活动为主线，聚焦于职业院校情境中教与学过程
中的心理学基本规律的探讨。
本书既具有对职业教育中学生与教师心理规律的理论探索与思考，又力求能理论联系实际，力图体现
实用、实效，服务于职业教育。
本书由广西师范学院曾玲娟副教授担任主编，并拟定提纲，后经过参编者多次研讨，最后定下全书编
写框架。
各章具体分工如下所示。
第一章：曾玲娟，徐飞；第二章、第五章：徐捷；第三章：曾玲娟；第四章、第七章：张旭；第六章
：郭焱、陈刚；第八章：郑斌、陈刚；第九章：徐飞。
在各章作者初稿完成后，由曾玲娟负责全书各章节的修改、统稿和定稿，根据实际需要对部分章节内
容进行了调整、补充。
在这一过程中，贺祖斌教授、黄艳芳教授在百忙中审阅了此书，提出了宝贵意见，梁燕燕老师也进行
了部分章节的文字校对工作。
本书在编写过程中参考、借鉴、引用了国内许多研究者的宝贵研究成果和鲜活的实践经验，在此谨向
原作者和出版者表示衷心的感谢。
由于本书由多位教师编写，加之统稿能力有限，在内容、文字风格和一些观点、表述方面有不够完善
的地方，敬请广大职业教育工作者、专家、学者和读者提出宝贵意见，在此我们深表由衷的谢意！
本书得到广西自治区教育厅高枫厅长、黄宇副厅长、师范处何锡光处长、师资培训中心刘冰主任、职
成处张建虹处长的指导和帮助。
在此一并致谢！
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编辑推荐

《职业教育心理学》：职业教育教师专业发展丛书
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