
第一图书网, tushu007.com
<<道德经注释>>

图书基本信息

书名：<<道德经注释>>

13位ISBN编号：9787303111589

10位ISBN编号：7303111581

出版时间：2010-7

出版时间：北京师大

作者：中和

页数：282

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<道德经注释>>

前言

在这个世界上，我没读到过比《道德经》更深奥难解的书，没读到过比《道德经》更饱含智慧的书。
在同道的支持下，《解读》第一版于2006年5月在人民文学出版社顺利出版，三年前，书已售罄。
其书已被包括中国国家图书馆在内的全国不少大学图书馆和各省市图书馆收藏。
从该书出版的那天起，我们就着手修改，为再版做准备，又历经一千多个日日夜夜研究、修改、写作
。
由于写作宗旨是，恪守老子的经文本意，注释必须工整通俗流畅。
使得这本书的写作变得异常的艰难。
读者或许读到这部书的时候，会觉得通俗简单，而我为其付出了十多年的心血。
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内容概要

　　在这个世界上，我没读到过比《道德经》更深奥难解的书，没读到过比《道德经》更饱含智慧的
书。
在同道的支持下，《解读》第一版于2006年5月在人民文学出版社顺利出版，三年前，书已售罄。
其书已被包括中国国家图书馆在内的全国不少大学图书馆和各省市图书馆收藏。
从该书出版的那天起，我们就着手修改，为再版做准备，又历经一千多个日日夜夜研究、修改、写作
。
由于写作宗旨是，恪守老子的经文本意，注释必须工整通俗流畅。
使得这本书的写作变得异常的艰难。
读者或许读到这部书的时候，会觉得通俗简单，而我为其付出了十多年的心血。
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作者简介

中和，中华老子基金会理事长，来自民间，生于白屋，道的女儿。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<道德经注释>>

书籍目录

道经道可道章第一／4天下皆知章第二／8不尚贤章第三／12道冲章第四／16天地章第五／20谷神不死
章第六／24天长地久章第七／26上善若水章第八／28持而盈之章第九／32载营魄抱一章第十／34三十
辐章第十一／38五色章第十二／40宠辱章第十三／44视之不见章第十四／48古之善为士者章第十五
／52致虚极章第十六／56太上章第十七／60大道章第十八／62绝智弃辩章第十九／66唯之与阿章第二
十／70孔德之容章第二十一／74曲则全章第二十二／78希言自然章第二十三／82跛者不立章第二十四
／86有物混成章第二十五／88重为轻根章第二十六／92善行章第二十七／96知其雄章第二十八／100将
欲取天下章第二十九／104．以道佐人主章第三十／108兵者章第三十一／112道常无名朴章第三十二
／116知人者章第三十三／120大道泛兮章第三十四／124执大象章第三十五／126将欲歙之章第三十六
／130道常无为章第三十七／134德经上德不德章第三十八／140昔之得一章第三十九／144反者道之动
章第四十／148上士闻道章第四十一／150道生一章第四十二／154天下之至柔章第四十三／158名与身
章第四十四／160大成若缺章第四十五，／162天下有道章第四十六／164不出户章第四十七／166为学
日益章第四十八／168圣人无常心章第四十九／170出生人死章第五十／174道生之章第五十一／178天
下有始章第五十二／182使我介然有知章第五十三／186善建者不拔章第五十四／190含德之厚章第五十
五／194知者不言章第五十六／198以正治国章第五十七／202其政闷闷章第五十八／206治人事天章第
五十九／210治大国章第六十／212大国者章第六十一／214道者万物之奥章第六十二／218为无为章第
六十三／222其安易持章第六十四／226古之善为道者章第六十五／230江海章第六十六／234天下皆谓
我道大章第六十七／238善为士者章第六十八／242用兵有言章第六十九／246吾言甚易知章第七十
／248知不知章第七十一／250民不畏威章第七十二／252勇于敢章第七十三／254民不畏死章第七十四
／256民之饥章第七十五／258人之生章第七十六／260天之道章第七十七／264天下柔弱章第七十八
／268和大怨章第七十九／272小国寡民章第八十／274信言不美章第八十一／278

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<道德经注释>>

章节摘录

为无为章第六十三为①无为，事②无事，味③无味。
大小多少，抱怨以德④。
图难于其易⑤，为大于其细。
天下难事，必作于易；天下大事，必作于细。
是以圣人终不为大，故能成其大。
夫轻诺必寡信，多易必多难。
是以圣人犹难之⑥，故终于无难矣。
【本章大意】以无为去作为，以无事去行事，以无味去品味。
大生于小多起于少，怀有怨恨以德相报。
谋划难事从易人手，成就大事从小人手。
天下难事，必从易事做起；天下大事，必从小事做起。
因此圣人始终不自大，所以能成就大的事业。
轻易承诺必少有信用，想得容易必多遭困难。
因此圣人同样畏惧它，所以终究没有难事呀。
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编辑推荐

《道德经注释》为弘扬中国传统文化，普及国学经典丛书，本套丛书编写组特设立读书有奖活动。
欢迎您对本套丛书指出错误并提出修改建议。
经编写组评选后，对获奖者会给予相应的奖励。
活动共设：一等奖1名 奖金10万元／人二等奖2名 奖金3万元／人三等奖3名 奖金100元／人
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