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前言

成长档案记录着您的宝宝人生初期有精彩瞬间和美好历程，记载着您初为父母时的幸福、惊喜、紧张
、辛劳。
请和宝宝一起，给他（她）留下多彩的成长印记吧！
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内容概要

　　成长档案记录着您的宝宝人生初期有精彩瞬间和美好历程，记载着您初为父母时的幸福、惊喜、
紧张、辛劳。
请和宝宝一起，给他（她）留下多彩的成长印记吧！
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书籍目录

前言期待宝宝的到来迎接新生命0～1个月宝宝的成长记录1～2个月宝宝的成长记录2～3个月宝宝的成
长记录5～4个月宝宝的成长记录4～5个月宝宝的成长记录5～6个月宝宝的成长记录0～6个月宝宝辅食
添加记录表“我家的宝宝”记录纸我半岁了特别关注：7～12个月宝宝发展的里程碑事件7～8个月宝宝
的成长记录9～10个月宝宝的成长记录11～12个月宝宝的成长记录7～12个月宝宝辅食添加记录表“我
家的宝宝”记录纸我一岁了

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国人口早期教育暨独生子女培养示范区>>

章节摘录

插图：宝宝半岁后就可以和他（她）经常玩一些“藏猫猫”的游戏，比如，妈妈在宝宝的周围藏起来
，喊他（她）的名字，然后再突然出现；把宝宝经常玩的玩具藏在枕头下面，让他（她）去寻找；拿
一个纸盒子，把宝宝熟悉的东西藏起来，然后再“变”出来⋯⋯在开始和宝宝玩的时候，可以让他（
她）看着您藏的过程，慢慢过渡到不让他看见藏的过程，然后让他（她）去寻找。
您会惊奇宝宝在半岁以后的几个月时间里，怎么会那么爱玩这种简单的游戏！
要知道，“藏起来的东西不会消失”这个简单的道理是宝宝经过多次练习才“发现”的。
请您记录下宝宝在玩“藏猫猫”过程中的不同表现吧！
宝宝在什么时候开始认生？
什么时候开始表现出只喜欢妈妈，妈妈一旦离开就会哭闹？
什么时候对爸爸也表现出这种行为？
当您假装生气或者不让宝宝动某个东西的时候，宝宝根据您的意见来改变自己的行为吗？
如果在生活中发现了宝宝身上的这些变化，就赶快记录下来吧，因为这些行为是每个宝宝成长过程中
的“必经之路”，在这些细微的环节中，您会感到您和宝宝的关系更加亲密了。
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编辑推荐

《宝宝成长档案(0-12个月)》为北京师范大学出版社出版发行。
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