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内容概要

　　出版20多年以来，此书已经成为有着学习障碍儿童家长们的圣经。
本新版提供了更多的最新研究和读者关心的内容，包括　　学习失调在遗传学领域的新发现。
　　在学习障碍儿童的脑功能方面最新的神经科学进展。
　　注意力缺失和多动症儿童脑区的扩大部分。
　　透彻了解普遍存在于学习障碍儿童中的其他问题，如焦虑症、强迫行为、愤怒控制问题、抑郁症
。
等等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<别误解了孩子>>

作者简介

　　Larry B．Silver，医学博士，儿童和青少年精神病专家．华盛顿乔治敦大学医学中心临床精神病学
教授，目前是国家心理健康研究所的主任：本书特别关注敏感的青少年问题，尤其是有着学习障碍的
儿童，家长和学校应该如何帮助他们，实际上，本书是Larry B．silver博士．作为一个曾经的学习障碍
儿童、当今优秀的儿童精神科医生，在与读者共享自己的经验。
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章节摘录

　　第一部分 了解学习障碍相关知识　　第一章 了解学习障碍基本知识　　学习障碍属于神经方面
的疾病，也就是说，是由于一个人的神经系统“构造”与别人有所不同所造成的。
有学习障碍的人其大脑并没有受过损伤，没有任何缺陷，大脑反应也不迟钝，只是在某些方面，其加
工信息的方法与正常人有所不同而已。
与大脑功能相关的还有其他一些问题，这些问题可能和学习障碍同时存在，我们将这些问题统称为综
合性问题。
　　了解上述情况对我们十分重要。
许多在学习方面存在障碍的儿童、青少年或者成年人，也许同时还有其他另外一些问题，我们必须发
现和正视这些问题。
本书将主要研究学习障碍，同时也将对这些相关的问题或者叫综合性的问题进行解释。
　　也许你会认为，在研究这些问题之前，我们如果能事先有一个概括性的观点或者有一个“线路图
”之类的东西将会很有帮助，所以此处先做一个简要概述。
在后面的章节里，我会对每个问题进行详细的分析。
父母们常常问我，孩子究竟在什么地方出了问题，好像谁也说不清，咨询过很多专家，但每个专家的
说法和诊断结果都不一样。
这正是问题的关键。
一个孩子通常可能同时存在几方面的问题，而每个专家或许都只诊断了其中的一个方面。
　　许多孩子的大脑在早期发育时受到过某些影响，这种情况通常发生在母亲怀孕初期。
一旦发生这种情况，就不仅仅是大脑的一个区块，而往往是几个区块同时受到影响。
为了便于对这些孩子进行研究，专家们在研究时，先把发生问题的区块分离开来，做上标记，然后再
分析什么样的区块会导致什么样的问题。
　　⋯⋯
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