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内容概要

　　5～6岁的幼儿进入了一个新的发展阶段。
他们不仅长高了、长壮了、力量更大了，而且认知能力更强、学习速度更快、更愿意与他人合作、更
懂道理了。
同时他们还需要为人小学做好身体、能力、习惯、态度等各方面的准备。
　　幼儿的良好发展离不开家长与幼儿园的密切合作。
我们将通过这本家园联系册及时与家长沟通。
本家园联系册设有以下几个栏目：　　家园共育：是教师希望家长配合做的事情，通常与本月的部分
教育目标和教育内容有关。
　　档案夹：目的在于帮助家长了解幼儿在某些方面的发展水平。
需要特别说明的是，我们在评价栏目中特别列出了“幼儿自我评价”，希望家长了解幼儿的内心感受
，听听幼儿是怎样评价自己的。
这里提醒您一定要让幼儿自我评价的过程成为其自信心不断增长的过程。
如果他在哪方面做得不够理想，这决不是他的错，因为幼儿本来就是一个正在发展中的人，同时也请
您反思一下自己在这方面是不是对他的支持不够。
　　小贴士：围绕一个具体的问题教给您一些小方法。
希望这些小贴士能对您有所启发和帮助。
　　留言板：是幼儿、家长、教师互相留言的地方。
我们希望在这里能够听到幼儿的真实心声。
让幼儿自主发展就是要从了解他、尊重他开始。
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章节摘录

　　第二部分　目标与教育内容　　一、9月发展目标及主要教育内容　　（一）9月发展目标　　健
康领域：　　1.养成健康的饮食习惯，进餐时举止文明。
　　2.保持服装整洁，逐步学会根据气温的变化以及自己的冷热感觉主动增减衣服。
　　3.学会安全地使用易于操作的劳动用具。
　　4.积极主动参加体育活动，养成自主、合作、勇敢、不怕困难的良好品质。
　　5.在简单的队列变化、基本体操和共同游戏中锻炼团队合作意识和协同能力。
　　6.在多种运动游戏中，体验走、跑、跳等不同的运动方式，能灵活协调地控制身体。
　　7.创造性地进行身体活动，根据活动场地和运动器材的特点，恰当地选择运动方式，主动探索多
种玩法。
　　语言领域：　　1.能自然、有礼貌地与人交流，能大胆运用各种语言表达方式（各种句式、语气
等）清楚地表述自己的想法。
　　2.能有意识地注意倾听，理解儿童文学作品的主要内容。
　　3.愿意当众表达，表达时自然、从容、自信。
　　4.能主动发现问题、提出问题，并能围绕一个话题进行讨论。
　　5.能够初步整理已有感知经验，发现事物的简单规律，并用语言进行表达。
　　6.能专心阅读，能理解阅读内容并用语言进行讲述。
　　7.在阅读过程中不打扰他人，爱护图书。
　　8.会讲故事，会用自己的语言复述故事。
　　9.逐渐增强手对笔的控制能力，学习正确使用铅笔。
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