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内容概要

经过近十年的研究与积累，攀登英语学习实验项目组成员在同参与实验的区县、学校和实验教师共同
研究和实验过程中，已经在基础研究、资源设计、教师培训和实施指导等方面积累了丰富的项目研究
成果和经验。
为了更好地服务于实验研究的开展，为广大一线英语教育教学工作者提供借鉴和启发，攀登英语小学
项目组的老师对这些经验和成果进行了整理和总结，拟将结集出版《攀登英语学习实验实施指南》和
《攀登英语学习实验的实践与探索》两本反映实践层面研究成果的书籍。
前者紧密结合实验的理念和特点，对开展实验以来所收集到的一线教师们最关心的近三百多个问题进
行回答，希望其真正成为实验教师参与实验的指南；后者收集了北京市广大实验学校教师参与实验的
经验总结、研究论文和心得随笔，希望对参与实验的学校和教师有所借鉴和启发。
以上两本书由国家重点实验室负责攀登英语小学实验的王文静博士担任主编，从实验的发展历程以及
两本书认真、严谨的成书过程中，我见证了年轻教育专业工作者们推动和参与实验的热情和智慧，见
证了他们依托基础研究，在行动中解决教育复杂问题的能力和勤于思考的良好学风。
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书籍目录

第一章　以校为本，实施攀登英语学习实验　攀登英语学习实验，促进学校英语特色发展  　健全管
理制度，保障攀登英语学习实验的顺利进行　向管理要效益，全面细致地做好攀登英语学习实验工作
　三加强、四落实、五到位，提高攀登英语学习实验效果　充分发挥英语教师在实验中的作用　如何
在多实验班的条件下进行课题的组织与管理　开展校本培训，开发教师潜能　攀登英语学习实验，催
开校本教研之花　家校协同。
提高学生学习英语的兴趣与能力　以攀登英语学习实验为特色，办家长满意的教育第二章　系统联动
，贯彻英语学习实验的理念方法　第一部分　转变教学观念，提高英语学习课堂效率　　“English
Only”原则是学好攀登英语的有力保障　　教学中如何坚持“English Only”原则　　攀登英语实验课
中学生主体作用的发挥　　攀登英语如何引导学生自主学习　　如何提升攀登英语实验课展示活动的
效果　　“动静结合”的攀登英语实验课　　“晨间故事”步步高　　“展间学习”之我见　　
“Mini”=“Big”　　活学活用“日常英语”　　有效组织“日常英语”小组活动策略　　Happy
“Everyday English”　　引导创编，激发兴趣　　提供多元表演情境，提高学生创编能力  　　“攀登
阅读”教学初探　　攀登英语教学中体态语的巧妙运用  　　“体态语”在攀登英语实验课上的妙用  
　⋯⋯第三章　共同探索，保证攀登英语学习实验质量第四章　实践创新，全面提高学校教育效能后
记
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章节摘录

　　攀登英语学习实验，促进学校英语特色发展　　一、参加攀登英语学习实验的背景　　2001年10
月，我校荣幸地被定为第一批攀登英语学习实验校。
几年来，在北京师范大学实验课题组专家的引领下，攀登英语学习实验不仅使我校英语教学发生根本
的改变，而且影响着学校的方方面面：不仅涉及学校管理、学校的校本教研、师生关系、学生主体发
展及家校协同，而且对学校特色目标的形成奠定了基础。
　　二、引入全新理念，转变教育行为，确定学校特色发展　　目标　　攀登英语学习实验是基于脑
科学、认知科学、心理科学以及信息科学等学科的最新研究成果的综合实验方案。
学习方案紧紧抓住儿童英语学习的早期优势，借助多媒体为儿童创设真实、丰富、多通道输入的英语
环境，充分发挥非英语教师的组织作用，创设新型的师生关系模式，设计符合儿童心理特点和语言习
得规律的学习活动，通过“无错原则”和“师生共学”等原则调动儿童英语学习的动机和兴趣，挖掘
儿童自主探索、同伴学习的潜能，让儿童向学习母语一样自然地“习得”英语，培养学生英语思维的
能力。
　　在实验过程中，由于是非英语教师授课，教师在课堂上不再是知识的绝对拥有者，不再是课堂上
的主宰，而将学习的主动权真正还给了学生，教师们真正领悟到了学生学习的组织者、激励者的真正
含义。
师生关系在共同学习、共同进步的过程中趋于和谐。
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