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内容概要

　　《LSD--我那惹是生非的孩子》是一本在西方科学、文化和社会中掀起巨大波澜的、以一项科学
发现的真实故事和由此对致幻药和神秘主义的科学反思。
其作者阿尔伯特·霍夫曼博士（A1bertHofmann，1906-）是瑞士有机化学家。
他早年在瑞士山道士（Sandoz）制药公司对麦角（黑麦上的一种真菌）药用成分的研究中，成功地制
出了许多至今仍为临床应用的有效药物，但是他最有名的工作是1938年合成的第25种新麦角酸化合物
：麦角酸二乙酰胺，简称LSD，5年后他意外地发现了LSD独特的致幻效应。
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章节摘录

　　此时，渐渐地，我开始能享受在闭目时仍遗留的不寻常的颜色和形状的变幻，万花筒般奇妙的影
像在我前面进发、交替、变异，在圆圈和螺旋中张开，然后关合，在彩色的喷泉中爆发，在不断地变
化中重组合和混杂。
特别奇妙的是，每一个听觉，如门把手或路过车辆的声音都转变成视觉，每一个声音都产生出栩栩如
生的变化的形象，并有其自身一贯的形状和颜色。
　　夜间我妻子从卢舍恩回来了，有人给她打电话说我得了一种神秘的重症，她立即回家，将孩子们
留在她父母那儿，那时，我已经恢复到足以自己告诉她所发生的一切。
　　随后，我疲乏之极，睡着了。
第二天早上醒来，我神清气爽，虽然体力上还有些疲劳，一种健康和新生的感觉在我心中洋溢。
我觉得早餐非常好吃，给我一种非同寻常的愉快。
当我走进花园，春雨后的花园灿烂夺目，万物都闪烁在新鲜的光泽中，这个世界好像是重新创造的，
我所有感觉都在最敏感的状态下颤动，持久了一整天。
　　这个自我试验显示出LSD一25是一种具有非同寻常的特性和药力的精神药物。
据我所知，没有其他已知药物能在这么小剂量下引发如此强烈的精神效应，导致人的意识及对内、外
部世界的体验的如此戏剧性的变化。
　　似乎更有意义的是，我能回忆起试验中LSD醉状的每一个细节，即使在LSD体验的最高峰，常规
的对世界的感知已完全破碎时仍然如此。
这表明意识记录功能未受到阻扰。
在这个试验的整个过程中，我自始至终意识到在参加试验，然而尽管对自己状态具有认识，但是不管
我多努力，我仍不能摆脱LSD的世界。
我所体验的每一件事都那么逼真，令人惊奇地像现实一样。
之所以说令人惊奇，是因为另一类熟悉的日常现实图像依然保留在记忆之中并与之进行着比较。
　　LSD另一惊人特点是，它能产生如此深远而强烈的沉醉状态却不留下后遗效应。
相反，在LSD试验后的次日，正像我已描述的那样，我觉得自己处于身体和精神俱佳的状态。
　　我意识到LSD这种具有如此药性的新的活性化合物，能够用于药理学、神经病学，尤其是精神病
学领域，它会引起有关专家的兴趣。
但是那时我绝对没想到这种新化合物也可能被用于医学科学之外，作为一种毒品致幻剂。
自从通过自身试验显示出LSD的可怕的魔鬼样的特性，我绝对想不到这化合物能作为兴奋剂。
而且，我也未能认识到LSD醉状与自发的视觉经验之间有意义的联系。
这两者的联系是在后来通过进一步的试验，用小得多的剂量在不同条件下才发现的。
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