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内容概要

在高考分数允许范围内，有很多大学和专业可供考生选择，但分数提供的只是“选择边界”，而不是
“最优解”。
如今，大学门槛一再降低，进一所大学已不再困难，难的是孩子毕业时找不到工作或找不到好的工作
，“考得好不如报得好”已愈来愈成为考生和家长的共识。
高考志愿填报这场由分数决定的游戏，也正演变为志愿选择的“智力赛场”。
在这场竞赛中，学生、家长、老师往往缺乏了解大学各专业就业情况的渠道，必须借助专业、权威、
公正的第三方关键信息。

本书基于国际先进调查系统，覆盖了全国2 093所高校及其分部、分院，604个本科专业，510个高职高
专专业，605个本科毕业生能够从事的职业，520个高职高专毕业生能够从事的职业，323个本科毕业生
就业的行业，323个高职高专毕业生就业的行业。
调查覆盖了全国31个省、直辖市和自治区。
本书由麦可思权威、独家、第一手就业数据编写而成，是麦可思奉献给高考生和家长最好的志愿填报
实用信息！
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作者简介

麦可思（MyCOS）是专业的、得到政府、学术界、商业机构和社会公众共同认可的，有良好公信力的
第三方教育数据咨询和评估机构，专精于就业能力测量与评估。
麦可恩从2007年开始，每年一度对毕业半年后大学生的就业状态和工作能力进行全国性研究，累计有
效样本在60万份以上，2009年抽样调查了44.4万名毕业生，回收有效样本21.8万份。
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第1章为什么需要这样一本书 1.1考得好不如报得好 1.2怎样报赢高考 1.2.1 选大学，不要迷信大学综合
排名 1.2.2根据职业规划选专业 1.2.3基于就业信息确定就业目标 1.3本书内容导航 第2章专业“就业详单
” 2.1专业就业情况概览 2.2专业“红黄绿牌” 2.2.1哪些专业的就业堪忧 2，2.2哪些专业有就业前景 2.3
从“毕业后做什么”看专业 2.3.1 各专业毕业生从事的职业 2.3.2各专业毕业生所进入的行业 第3章从职
业规划入手选专业 3.1你适合什么职业 3.2揭开职业的神秘面纱 3.3从高薪职业看专业 3.4行业需求、薪
资速查 第4章另类思路选专业 4.1 男／女生都有就业优势的专业 4.2从工作相关度高低选专业 4.3读研、
留学比例高的专业 4.4 自主创业比例高的专业 第5章填报高考志愿时常见问题的解答 5.1如何填报高考
志愿 问题1：填报志愿时应考虑哪些因素？
 问题2：在志愿填报之前应该了解哪些信息？
如何了解？
 问题3：在填报志愿时，选专业和选学校哪个更重要？
 问题4：在选择专业时，是否应以未来收入为标杆？
 问题5：目前，很多省对于高分考生都有保护的政策，尽量不让这些高分考生落榜，那是否说明随便
怎样填报志愿都能保证这类考生有书读？
 问题6：选中某所大学后，专业又该如何选择呢？
 问题7：成绩中等的考生如何填报志愿？
 问题8：经常听说填报志愿时应该注意拉开几个志愿间的梯度，应如何操作，有什么好处？
 问题9：如何填报好高考第一志愿？
 问题10：如何填报好高考第二志愿？
 5.2专业选择和职业规划 问题1：性格比较内向和外向的人，选什么专业比较合适？
 问题2：新的热门专业是否代表未来也是热门职业呢？
 问题3：家长发现不少新专业是由原来的专科提升演变而来的，这些专业成为本科专业后，教学基础
是否牢靠？
 问题4：如何判断“热门”专业是否适合自己？
 问题5：收费高的专业就一定好吗？
好专业就一定收费高吗？
 5.3高考志愿填报的技巧和注意事项 问题1：高考填志愿，怎样才算不浪费分数？
 问题2：在达不到自己理想专业的分数线的情况下，想利用转专业的形式达到“低分高就”应该怎样
做？
 问题3：对于平行志愿填报，有没有什么诀窍或建议？
到底应该参考往年各高校的分数线，还是其录取学生的成绩排名？
 问题4：填报志愿需要注意哪些细节？
 问题5：往届生报考重点院校有没有影响？
 问题6：报考交大、北航、北邮这些专业特征较明显的院校时应该注意什么？
 问题7：填报志愿的时候用不用考虑招生计划没有完成，而产生降分录取的因素？
 问题8：学生因为彼此比较熟悉，可能会出现大家扎堆报考相同专业、相同院校或互相攀比的情况，
应如何处理？
 问题9：在考虑按大类招生的院系时应该特别注意哪些事项？
比如，招生按大类报名，同一大类包括几个专业，根据规定，一个学校可以报5个专业，报这个大类
算是报了一个专业还是报了多个专业？
 ⋯⋯ 5.4高考招生和录取解疑 附录大学生最有可能从事的常见职业列表 
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章节摘录

版权页：   问题4：在选择专业时，是否应以未来收入为标杆？
 答：有研究表明，从事自己感兴趣并且适合的职业，能获得更多的职业回报，包括精神与物质方面的
回报。
因此，未来收入不能作为决定专业选择的唯一因素，考生还应该根据自己的兴趣爱好，从职业规划的
角度客观、理智地选择专业。
 问题5：目前，很多省对于高分考生都有保护的政策，尽量不让这些高分考生落榜，那是否说明随便
怎样填报志愿都能保证这类考生有书读？
 答：对于高分考生，各省都制定了相应的保护政策，若第一志愿没被录取，原则上会要求第二志愿的
高校录取该考生。
招生主管部门会和相关大学进行协调，要求录取类似的高分考生。
就算该校第一志愿已录满，仍会要求其拿出名额解决该考生的录取问题；除非是考生填报的志愿只有
一个或者填报不合理，学校和专业间没有梯度。
因此，如果本省有重点大学，而考生又无法确定自己的高考成绩时，最好是把本省的重点大学放在第
二志愿上，这样第一志愿落榜后，还有协商的希望。
所以说就算有高分的保护政策，考生填报志愿也要有合理的梯度，这样可以保证学生尽可能地被院校
录取。
另外，要进入填报志愿的投档分数线内才可以。
 问题6：选中某所大学后，专业又该如何选择呢？
 答：每所大学都有自己的优势学科，读好大学中较差的专业，未来就业可能比不上读二本、三本好专
业的毕业生。
因此，当大学确定了之后，更要慎重选择专业。
一方面结合自己的兴趣爱好和职业目标，另一方面一定要比较同一所大学不同专业的就业质量，从而
选择就业前景较好的专业，并且注意在填报时拉开梯度。
 问题7：成绩中等的考生如何填报志愿？
 答：一般来说，最拔尖的考生和低分考生的志愿相对来讲比较容易填报，而成绩中等的考生其志愿最
难填报。
因为处于中间录取分数段可选的大学和专业很多，这时建议从职业规划和就业的角度来选择真正适合
自己的、未来就业前景好的大学和专业。
对于分数在一般本科线和重点本科线之间的考生，最重要的是填好一般本科的志愿。
专业选得好，既可以增加被录取的机会，又可以为将来的就业创造条件。
 问题8：经常听说填报志愿时应该注意拉开几个志愿间的梯度，应如何操作，有什么好处？

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<看就业 选专业>>

编辑推荐

《看就业 选专业:报好高考志愿(2013年版)》由麦可思权威、独家、第一手就业数据编写而成，是麦可
思奉献给高考生和家长最好的志愿填报实用信息！
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