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章节摘录

版权页：   插图：   ④灯光布置完毕后，从取景器观察模特的受光情况，并对灯的位置进行调节。
如主光太强，可将主灯稍微往后移动一点。
 ⑤灯光调整完毕后，根据现场灯光设置相机的曝光，设置相应的快门和光圈数值。
 ⑥所有准备工作完毕，对模特进行全景和中景拍摄，画面取景时应注意不要将背景幕布边缘划人构图
范围。
 ⑦完成正面拍摄后，调整模特站立方向，整体以站立位置为圆心向左转60°或向右转60°，脸面对镜
头角度为45°。
准备拍摄3／4面像。
 ⑧从取景器观察人物脸部特写受光，调整灯的位置。
 ⑨完成三灯人像特写拍摄后，关闭辅灯和背景灯，练习单灯拍摄，学习伦布朗用光。
 ⑩模特以正侧面面对相机，关闭背景灯和辅灯，调节主灯位置，进行拍摄。
注意光对结构的刻画。
 ⑩参照以上步骤进行未完成的实验内容的拍摄。
 （2）静物摄影步骤 ①对静物进行挑选，静物素材的选取可以是一组实物也可以是单个实物。
 ②在静物台的左后方放置一盏灯，灯光面向静物台，在静物台下放置一盏灯，灯光由下往上打。
 ③对所选静物进行排列组合，如果是单个实物，只要将其放置于静物台中央即可，如果是一组实物，
则考虑使用三角构图，组合后将其置于静物台中央。
 ④将相机置于三脚架上，从相机取景器内观察拍摄静物的受光情况，并对相应灯光进行调节。
 ⑤对相机的光圈和快门进行设置，使其获得正确曝光值后进行拍摄。
 ⑥关闭左右光源，打开底光，重新设置光圈和快门数值，获得正确曝光之后进行拍摄。
 ⑦重新选择静物素材，挑选与前一组不同材质的静物，并参照步骤（1）～（6）对未完成的实验内容
进行拍摄。
 （3）模拟商务会议摄影步骤（注：商务会议摄影为可选环节） ①准备一间房间，将其搭建成商务会
议的场景，包括会议桌、主席台、会议横幅等内容。
 ②熟悉拍摄场地环境，与主办方沟通了解会议流程和主题，有针对性地进行拍摄。
 ③会议活动开始前，对场地进行测光、构图和相机的设备检查。
特别是对灯光的观察，如果现场环境灯光不足，应提高ISO值，保证足够的曝光量。
 ④在门口签到台处，抓拍来宾的签到，注意构图和来宾的表情，以及画面的整体协调。
 ⑤会议开始，拍摄主持人画面，根据环境选择构图方式，并根据流程预想好下一个拍摄点的站位。
 ⑥拍摄领导讲话，切忌有物体与人物脸部重叠，使用45°角侧面进行拍摄。
 ⑦大环境的拍摄，突出整体活动会议的全景画面，包括横幅、字幕背景等内容。
 ⑧与会人员的拍摄，用中景和近景拍摄，抓住与会人员的表情刻画。
 ⑨集体照的拍摄，注意人物的站立位置，前后排人头要有错位，采用连拍方式，注意是否有闭眼的情
况。
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编辑推荐

《21世纪本科财经管理类专业实验与实践系列规划教材:商务数码与网络实践教程》归属于上海商学院
普适实践教学课程体系，同时也适用于财经类院校的所有专业学生。
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