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前言

关于JavaJava是目前应用最为广泛的软件开发平台之一。
随着Java以及Java社区的不断壮大，Java也早已不再是简简单单的一门计算机语言了，它更是一个平台
、一种文化、一个社区。
作为一个平台，JVM虚拟机扮演着举足轻重的作用。
除了Java语言，任何一种能够被编译成字节码的计算机语言都属于Java这个平台。
Groovy、Scala、JRuby等都是Java平台的一个部分，它们依赖于JVM虚拟机，同时，Java平台也因为它
们变得更加丰富多彩。
作为一种文化，Java几乎成为了&ldquo;开源&rdquo;的代名词。
在Java程序中，有着数不清的开源软件和框架，如Tomcat、Struts、Hibernate、Spring等等。
就连JDK和JVM自身也有不少开源的实现如OpenJDK、Harmony。
可以说，&ldquo;共享&rdquo;的精神在Java世界里体现得淋漓尽致。
作为一个社区，Java拥有无数的开发人员，数不清的论坛、资料。
从桌面应用软件、嵌入式开发到企业级应用、后台服务器、中间件，都可以看到Java的身影。
其应用形式之复杂、参与人数之庞大也令人咋舌。
可以说，Java社区已经俨然成为了一个良好而庞大的生态系统。
此外，纯粹作为一门软件开发语言，Java非常容易学习，其学习曲线较C++等老牌计算机语言相比，
也比较平缓。
因为它尽力简化或去除了C++中许多晦涩、多余和难以理解的部分，如指针、虚函数、多继承等。
本书架构本书主要介绍Java应用程序的优化方法和技巧，总共分为6章。
第1章是综述，介绍了性能的基本概念，两个重要的定律（木桶原理和Amdahl定律），以及系统调优
的一般过程与注意事项。
第2章从设计层面，介绍了与性能相关的设计模式、组件以及有助于改善性能的软件设计思想。
第3章从代码层面介绍了如何编写高性能的Java代码。
涉及的主要内容有：字符串的优化处理、文件I/O的优化、核心数据库结构的使用、Java的引用类型以
及一些常用的惯例。
第4章介绍了并行程序开发的相关内容，以及如何通过多线程提高系统性能。
先后介绍了并发设计模式、线程池、并发数据结构的使用、并发控制方法、&ldquo;锁&rdquo;的优化
、无锁的使用以及协程。
第5章立足于JVM虚拟机层面，介绍了如何通过设置合理的JVM参数提升Java程序的性能。
第6章为工具篇，主要介绍了获取和监控程序或系统性能指标的各种工具，以及Java应用程序相关的故
障排查工具。
本书特点本书的主要特点有：&middot; 专注于介绍Java应用程序的优化方法、技巧和思想，并深度剖
析JDK的部分实现。
&middot; 具有较强的层次性和连贯性，依次介绍了在软件设计层面、代码层面、JVM虚拟机层面的优
化方法。
&middot; 理论结合实际，使用丰富的示例帮助读者理解理论知识。
阅读人群要通读本书并取得良好的学习效果，要求读者需要具备Java的基本知识。
本书不是一本帮助初学者入门的书籍。
因此，本书适合以下读者：&middot; 拥有一定开发经验的Java开发人员&middot; Java软件设计师、架构
师&middot; 系统调优人员&middot; 有一定的Java基础并希望更进一步的程序员本书的约定本书在叙述
过程中，有如下约定：&middot; 本书中所述的JDK 1.5、JDK 1.6等同于JDK 5、JDK 6。
&middot; 如无特殊说明，JVM虚拟机均指Hot Spot虚拟机。
&middot; 如无特殊说明，本书的程序、示例均在JDK 1.6环境中运行。
下载提示本书涉及的源程序请读者直接登录清华大学出版社网站，搜索到本书页面后按照提示进行下
载。
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感谢在本书的写作过程中，我充满着感激之情。
首先是对我的家人，在本书完稿前，父亲病重，但我由于工作上的繁忙未能抽出太多时间照顾他，幸
好得到了母亲的大力支持和父亲的谅解，我才能够鼓足勇气，全身心投入到写作之中。
同时，母亲对我的悉心照料也让我更加能够专注到工作之中。
同时，我要感谢我的工作单位UT斯达康以及两位前辈Rex Zhu和Tao Tao。
正是他们在平时工作中对我的细心指导，才能让我有所进步和积累。
而这一切，正是本书的基础。
最后，再次感谢我的母亲，祝她身体健康。
葛一鸣
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内容概要

　　
Java是目前应用最为广泛的软件开发平台，学习针对Java程序的优化方法有重要的现实意义。
《Java程序性能优化：让你的Java程序更快、更稳定》以Java性能调优为主线，系统地阐述了与Java性能
优化相关的知识与技巧。

　　
《Java程序性能优化：让你的Java程序更快、更稳定》共6章，先后从软件设计、软件编码、JVM调优
以及程序故障排斥等方面介绍针对Java程序的优化方法。
第1章介绍性能的基本概念、定律、系统调优的过程和注意事项。
第2章从设计层面介绍与性能相关的设计模式、组件。
第3章从代码层面介绍如何编写高性能的Java程序。
第4章介绍了并行开发和如何通过多线程提高系统性能。
第5章立足于JVM虚拟机层面，介绍如何通过设置合理的JVM参数提升Java程序的性能。
第6章为工具篇，介绍了获取和监控程序或系统性能指标的各种工具，包括相关的故障排查工具。

　　
本书适合所有Java程序员、软件设计师、架构师以及软件开发爱好者，对于有一定经验的Java工程师，
本书更能帮助他突破技术瓶颈，深入Java内核开发！
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作者简介

　　
葛一鸣，毕业于浙江工业大学，获得了计算机软件与理论专业硕士学位。
取得了国家认证系统分析师职称、OCP（Oracle数据库认证专家）。
现就职于UT斯达康通讯有限公司，从事Java软件开发。
有多年的软件开发经验，参与开发过多个软件项目。
熟悉Java、PHP、MySQL、Oracle等开发语言和数据库，对Java软件开发、性能优化、分布式软件有着
浓厚的兴趣和深入的研究。
在校期间曾经发表过多篇技术论文。
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编辑推荐

一个优秀的程序员，不仅要会编写程序，更要会编写高质量的程序感受Java开发中的大智慧，让你
的Java程序更优美专注于Java应用程序的优化方法、技巧和思想深入剖析软件设计层面、代码层面
、JVM虚拟机层面的优化方法理论结合实际，使用丰富的示例帮助读者理解理论知识
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