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内容概要

　　由美国著名文化人类学家本尼迪克特编著的《菊与刀》是研究日本民族性格的经典著作，是解析
日本民族精神、日本人性格和日本文化的经典之作，被日本学术文化界誉为“现代日本学的鼻祖”。
《菊与刀(中文导读英文版)》栩栩如生地描绘出了日本人的思维习惯、行为模式、精神和文化生活的
全貌，日本人生性好斗而又温和；黩武而又爱美；高傲自尊而又彬彬有礼；顽固不化而又柔弱善变；
驯服而又不愿受人摆布；忠贞而又易于叛变；勇敢而又懦弱；保守而又十分欢迎新鲜事物。
该书出版后在世界各地引起了广泛地关注，被视为研究日本最有见地的作品，被公认为了解日本的必
读书。
无论作为语言学习的课本，还是作为通俗的文学读本，引进该书对当代中国的读者，特别是青少年将
产生积极的影响。
为了使读者能够了解英文故事概况，进而提高阅读速度和阅读水平，在每章的开始部分增加了中文导
读。
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作者简介

　　鲁思·本尼迪克特(Ruth
Benedict，1887-1948)，美国著名文化人类学家、诗人。
《菊与刀》是本尼迪克特的代表作，是第二次世界大战后受命于美国政府完成的对日本社会及民族性
格的研究报告，旨在为美国管理战败后的日本提供参考。
本尼迪克特根据文化类型理论，运用文化人类学的方法，调查了战时在美国的日本人，同时也查阅了
大量有关日本的文学、艺术、学术作品，完成了报告。
《菊与刀》是美国改造日本、分析日本的指导书，书中的观点极大地影响了战后的美国对日政策，并
且也取得了预期的效果。
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书籍目录

第一章 任务：日本研究
第二章 战争中的日本人
第三章 各就其位
第四章 明治维新
第五章 历史和社会的债务人
第六章 报恩于万一
第七章 “最难承受”是报答
第八章 洗清名声
第九章 人之常情
第十章 美德：进退两难
第十一章 自我修炼
第十二章 童年启蒙
第十三章 投降后的日本人
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章节摘录

　　美国在和日本的全面战争中发现日本这个民族非 常特别，我们需要弄清楚日本人的行为习惯，从
而找到 对抗日本的办法。
自日本打开国门以来，对于日本人的描述都是别的 人类研究中所不曾有过的，日本人在个性、社会生
活、文化传统各个方面所表现出的都是矛盾的两个方面，“但是”这样 的词语在研究中常常见到。
日本人所崇尚和喜爱的菊花和刀并存正 是这种矛盾性的体现。
这一点对于我们的研究很重要，我们不可忽略这个矛盾。
由此 而产生的对于在战争中如何对抗日本人和日本在战争结束之后的 走向等一系列问题的思考和判
断将会产生不同的后果。
我是在1944年6月接到研究日本的任务的。
此前日本并不承 认自己的军事失利，但是6月以后整个反法西斯战争形势发生了逆 转，这时我们就需
要对我们的敌人有更多的了解，关于日本人的民 族思维和行为方式，以及造成这些特点的原因，是需
要我们首先了 解的。
然而我的任务是在战争中进行的，有利的条件是我可以通过战 争和日本军队的军事表现来了解日本的
民族性格特点，但不利的条 件是因为正处于战争期间，所以我没办法进行日本本土的实地 考察。
面对这些困难，首先我可以利用目前居住在美国的日本人，对 他们的生活经历进行调查，以寻求我需
要的答案；其次我还要查阅 关于日本民族的书籍，这方面的资料比较多，因为日本人比较喜欢 把自
己的一些事情写出来。
在阅读这些书的时候，我对于那些无法从表面了解的事情最为 关心。
我也会和日本人一起讨论以日本为背景的电影，我发现他们 的确与我对于影片的理解非常不同，而且
对于日本的一些特有习 惯，日本人内部的态度也是迥然有别的。
我们对于日本的研究既不能只囿于前人的成果，又要善于利用 前人对于日本及其亚洲邻国的研究成果
，从中寻找线索，要注重日 本与其他相邻国家的比较研究，这个研究很有意义。
人类学家的研究需要适应自身文化与研究对象文化之间的差 异，那些民族的社会习俗是无法单凭想象
构造出来的。
我们研究日 本也要掌握这种差异性，不能对那些细小的但是具有整体性的习惯 视而不见，这些独特
之处对于研究民族性格具有更重要的意义。
我们要找到研究日本人琐碎生活的方法，去探寻那些看似奇怪 的生活习惯得以存在的一般社会条件。
处于一个社会中的人们，在 各个方面的行为却具有一种系统上的联系，因为他们看待整个世界 的价
值体系中有一些基本的要素，这些要素导致各个领域行为的 和谐。
本书并非专门讨论日本的宗教、政治、经济等情况，而是要考 察日本人在日常生活的一些固有观念，
从而讨论日本民族特性形成 的原因。
P1-2
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