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内容概要

　　本书共分为3个部分12章，第1—4章为总论，先后介绍绪论、行为基础、行为病理和行为评估；
第5～10章为各论，分别介绍本能行为、健康行为、异常行为、疾病行为、特殊群体医学行为学、求医
与医疗行为；第11、12章为行为干预，包括行为改变策略和行为治疗。
本书可供医学各专业学生使用，其他高等院校学生选用，也可以作为医学从业人员参考使用。
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章节摘录

版权页：第1节 基本概念行为是人和动物对周围环境影响的复杂反应，是心理活动的外在表现。
动物行为是为了维持个体的生存和种族的延续，在适应不断变化的复杂环境时所作出的反应。
动物的行为主要受本能活动的支配，即受摄食、睡眠、防卫和性等本能的支配。
动物行为学（ethology）是研究动物与环境及其其他生物互动等问题的学科，研究对象包括动物的沟通
行为、情绪表达、社交行为、学习行为、繁殖行为等。
一、 人类行为人类行为（behavior）是个人内在心理因素与外界自然和社会环境交互作用的结果，因
此更为复杂而高级。
人类行为除受本能活动支配外。
更重要的是还受社会环境所制约和支配。
人类行为包括本能行为和社会行为。
本能行为是指先天遗传的、受本能活动支配，不经学习即可出现的典型、刻板、限定的行为模式，如
摄食、饮水、防御、性、睡眠等。
人的社会行为则是受社会生活的制约和支配，人与人相互影响的行为，如家庭、学校、团体行为、医
疗行为、健康行为、人际交往、领导与服从等。
人类的一切行为，包括本能行为，都要经过社会化的修饰，即人类的一切行为，从每个人出生开始，
通过与他人的交往、模仿、学习、教育等，使个人的一切行为得到社会的允许和承认，符合其所在的
社会准则、道德规范和具有社会价值。
这种使人类行为受制约和改造的过程就是社会化。
人群的社会组织、社会分工、生产劳动、人际关系、相互关往和语言信息交流，以及在这些活动中所
伴发的情感反应，均为人类社会行为的表现。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<医学行为学>>

编辑推荐

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<医学行为学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


