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内容概要

　　本书共分两部分。
上篇是普通话口语表达内容，包括语音知识、口语表达技能、心理素质训练等。
其中大量练习紧紧围绕普通话水平测试纲要的范围。
下篇是普通话水平测试内容，包括试卷分析、应试技巧、心理调整、模拟测试、机测流程等。
这部分使读者直接地进入测试备战阶段，针对自己的问题进行强化训练，然后自信地进入普通话水平
测试考场。

　　本书适用于国内外学习普通话、想要提高口语表达能力的读者，以及参加普通话水平测试的考生
，也可作为大专院校及中学教材、校内外培训教材。
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书籍目录

上篇　普通话口语表达
　第一章　普通话语音
　　第一节　普通话概说
　　　一、普通话
　　　附录普通话水平测试等级
　　　二、方言
　　　三、学好普通话
　　　四、普通话在国际上的地位
　　第二节　语音
　　　一、语音概说
　　　二、《汉语拼音方案》简介
　　第三节　声母
　　　一、声母的特点
　　　二、声母的发音
　　　三、声母辨正及训练
　　　附录一声母f、h常用字
　　　附录二声母n、l偏旁类推常用字
　　　附录三声母zh、ch、sh、r常用字
　　第四节　韵母
　　　一、韵母的特点
　　　二、韵母的发音
　　　三、韵母辨正及训练
　　　附录一撮口呼韵母常用字
　　　附录二后鼻音nɡ韵母常用字
　　第五节　声调
　　　一、声调的特点
　　　二、调值和调类
　　　普通话口语表达与水平测试目录三、声调辨正及训练
　　　附录常读错声调的词语
　　第六节　语流音变
　　　一、变调
　　　二、轻声
　　　三、儿化
　　　四、语气词“啊”的音变
　　　附录容易读错的字和词
　第二章　普通话口语表达技能
　　第一节　口语概述
　　　一、口头语言的一般特点
　　　二、口语表达要素分析
　　　三、口语表达能力的构成
　　　四、口语表达训练的基本要求
　　第二节　口语表达技能训练
　　　一、气息的训练
　　　二、吐字归音
　　　三、口语表达中的弊病及其矫正
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　　第三节　口语交际中的心理素质训练
　　　一、口语交际中必备的心理素质
　　　二、心理沟通的技巧
　第三章　再生口语语体
　　第一节　朗读
　　　一、什么是朗读
　　　二、朗读要求
　　　三、朗读环节
　　　四、朗读技巧
　　第二节　演讲
　　　一、演讲概述
　　　二、演讲类别及基本要求
下篇　普通话水平测试
　第四章　普通话水平测试指导91第一节　单音节字词应测
　　　一、评分标准
　　　二、测试要求
　　　三、注意事项
　　　四、单音节字词练习
　　第二节　双音节词语应测
　　　一、评分标准
　　　二、测试要求
　　　三、注意事项
　　　四、双音节词语练习
　　　附录一测试用翘舌音zh、ch、sh、r字词(表一、表二)
　　　附录二测试用有关后鼻音nɡ字词(表一、表二)
　　　附录三测试用必读轻声词
　　　附录四测试用必读儿化词
　　第三节　朗读应测
　　　一、评分标准
　　　二、朗读测试要求
　　　附录测试用朗读作品
　　第四节　说话应测
　　　一、评分标准
　　　二、说话测试要求
　　　附录测试用话题
　第五章　普通话水平模拟测试试卷
　　第一节　普通话水平测试试卷
　　　普通话水平测试试卷(样卷一)
　　　普通话水平测试试卷(样卷二)
　　　普通话水平测试试卷(样卷三)
　　　普通话水平测试试卷(样卷四)
　　　普通话水平测试试卷(样卷五)
　　第二节　普通话水平测试试卷答案
　　　样卷一
　　　样卷二
　　　样卷三
　　　样卷四
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　　　样卷五
　第六章　普通话水平计算机测试
　　　一、机测概述
　　　二、机测内容与环节
　　　三、机测注意事项
　　　普通话异读词审音表
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