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内容概要

《五笔打字速成(附光盘五笔+搜狗+五笔字词典全彩版)》(作者九州书源)介绍了学习五笔打字的相关
知识，主要内容包括五笔打字前的准备、五笔字根与汉字拆分、用五笔字型输入汉字、五笔打字的练
习与提高、使用与设置98版五笔输入法等。
在本书的最后还提供了86版与98版五笔输入法中常用汉字的五笔编码查询词典，以便于读者不能正确
拆分汉字时进行查询。

《五笔打字速成(附光盘五笔+搜狗+五笔字词典全彩版)》内容全面，图文对应，讲解深浅适宜，叙述
条理清楚，并配有多媒体教学光盘。
光盘中提供有72小时学习与上机的相关视频教学演示，以帮助读者像看电影一样巩固所学知识并进行
练习。

本书定位于五笔打字初学者，可作为电脑初学者、办公人员、老师和学生等学习五笔打字的指导用书
及查询工具书。

 本书显著特点：
15集（总计40节）大型交互式、专业级、同步多媒体教学演示，还可跟着视频做练习。

150页交互式数字图书，数字阅读过程中，单击相关按钮，可观看相应操作的多媒体演示。

 全彩印刷，像电视一样，摈弃“黑白”，进入“全彩”新时代。

多方位辅助学习资料，赠与本书相关的海量多媒体教学演示、各类素材、应用技巧等。
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作者简介

前言
本书写作背景
随着社会的发展，电脑已经不再是年轻人的专利，广大的中老年朋友也纷纷加入到使用电脑的大军中
。
通过电脑，中老年朋友可以拥有更加丰富多彩的快乐生活，不仅可以听歌、看电视，还可以学习各种
与中老年人生活息息相关的知识，如摄影知识、健身操、养生食谱、寻医问药等。

本书从中老年朋友的知识接受程度考虑，整个知识布局重在实用性和趣味性，主要介绍中老年人如何
在网上进行娱乐与养生这两项最常用、也是最关心的知识，让中老年朋友学得轻松快乐。

本书特点
本书具有以下一些写作特点。

■�30小时学知识，42小时上机：本书以实用功能讲解为核心，每小节下都分为学习和上机两个部分。
其中，学习部分以操作为主，讲解每个知识点的操作和用法，操作步骤详细、目标明确；上机部分相
当于一个学习任务或案例制作。
同时，在每章最后还提供有视频上机任务，书中给出操作要求和关键步骤，具体操作过程放在光盘演
示中。

■�书与光盘演示相结合：本书的操作部分在光盘中提供了视频演示，并在书中指出了相对应的路径和
视频文件名称，可以打开视频文件进行学习。

■�简单、易学、易用：书中讲解由浅入深，操作步骤目标明确，并分小步讲解，与图中的操作图示相
对应。

■�轻松、愉快的学习环境：全书以人物老秦的学习与工作过程为线索，采用情景方式叙述不断遇到的
问题及怎样解决问题。
将前后知识联系起来，一本书就是一个故事，使中老年朋友像听故事一样轻松学会网上娱乐与养生。

■�技巧总结与提高：每页的页脚部分均安排了“老有所学”和“老有所乐”，其中介绍了一些实用的
操作技巧。

■�配超值多媒体教学光盘：本书配有一张多媒体教学光盘，提供了书中操作所需素材、效果和视频演
示文件，同时光盘中还赠送了大量相关教程。

■�赠电子版阅读图书：本书制作有实用、精美的电子版放置在光盘中，在光盘主界面中双击“电子书
”按钮便可阅读电子图书；单击电子图书中的光盘图标，可以打开光盘中相对应的视频演示；也可以
一边阅读一边进行其他上机操作。

本书内容与定位
本书共分为3个部分，各部分的主要内容介绍如下。

■�第1部分（第1章）：介绍中老年朋友能够在网上实现哪些娱乐和养生项目，以及实现这些功能需要
掌握的电脑上网的基本操作等。
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■�第2部分（第2～8章）：介绍中老年朋友在网上可以实现的娱乐项目，包括网上聊天，听歌，听戏曲
、相声、评书等，看电视、电影及视频节目，玩游戏，读书看报，查阅旅游信息以及网上书写心情、
日志等。

■�第3部分（第9～12章）：介绍在网上可以实现的养生项目，包括查阅健康饮食和保健知识、网上学
养花和摄影、网上学书法和编织、健康心理培养、网上查阅和自测常见疾病以及问诊挂号等。

本书定位于希望业余生活和退休生活更加丰富多彩的中老年朋友，可作为中老年朋友学习电脑上网，
进行各种娱乐和养生活动的指导或参考用书。

联系我们
本书由九州书源组织编写，参与本书编写、排版和校对的工作人员有简超、李伟、李洪、薛凯、任亚
炫、丛威、张鑫、冯梅、张丽丽、陈晓颖、陆小平、张良军、羊清忠、范晶晶、李显进、赵云、杨颖
、张永雄、余洪、袁松涛、杨明宇、牟俊、宋玉霞、宋晓均、向利、徐云江、张笑、赵华君、刘凡馨
、常开忠、骆源、陈良、刘可、王琪、穆仁龙、何周、曾福全。

如果您在学习的过程中遇到什么困难或疑惑，可以联系我们，我们会尽快为您解答。
联系方式为QQ群：122144955，E-mail：book@jzbooks.com，网址：http://www.jzbooks.com。

由于作者水平有限，书中疏漏和不足之处在所难免，欢迎广大读者不吝 赐教。

九州书源
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书籍目录

第1章  五笔打字前的准备
  1．1电脑的基础操作
  1．1．1  学习1小时
  1．启动电脑
  2．启动打字练习软件
  3．鼠标在文字输入中的操作
  4．关闭电脑
  1．1．2上机1小时：准备打字场所并体验输入英文字母
  1．2  键盘的基础操作
  1．2．1  学习2小时
  1．键盘的5个键区与按键作用
  2．正确的打字姿势
  3．认识基准键位
  4．十个手指的键位分工
  5．击键的规则与方法
  1．2．2  上机3小时：指法训练
  1．3  汉字输入法基础知识
  1．3．1  学习2小时
  1．常用的音码输入法
  2．常用的五笔输入法
  3．选择汉字输入法
  4．熟悉输入法状态条
  5．添加和删除输入法
  6．安装王码五笔输入法
  1．3．2  上机1小时：安装并体验极点五笔输入法
  1．4  由拼音向五笔输入法过渡——搜狗拼音
  1．4．1  学习1小时
  1．认识搜狗拼音输入法
  2．使用搜狗拼音输入汉字
  3．用搜狗拼音输入英文
  4．设置搜狗拼音输入法
  1．4．2  上机2小时：用搜狗拼音练习打字
  1．5  跟着视频做练习
  1．练习2小时：用金山打字通练习键盘指法
  2．练习2小时：用金山打字通练习拼音打字
  1．6  秘技偷偷报——五笔初学者常见几大疑难解答
  1．五笔字型有哪几个版本?哪种更好用?
  2．什么是五笔编码?
  3．什么是词库?
  4．什么是重码和容错码?
第2章  五笔字型快速入门
  2．1  汉字编码的基础知识
  2．1．1  学习2小时
  1．汉字的3个层次划分
  2．汉字的5种笔画及其分布
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  3．汉字的3种字型
  2．1．2  上机2小时：字型判断练习
  2．2  字根在键盘上的分布与记忆
  2．2．1  学习3小时
  1．字根的区和位
  2．86版五笔字根的分布图
  3．字根的分布规律与记忆
  4．各键位字根口诀与分析
  2．2．2  上机3小时：字根区位与字根记忆强化训练
  2．3  汉字的字根结构与拆分原则
  2．3．1  学习2小时
  1．汉字的字根结构分析
  2．汉字的拆分原则
  2．3．2  上机3小时：拆字实战练习
  2．4  跟着视频做练习
  1．练习2小时：字根键位判断练习
  2．练习2小时：汉字拆分练习
  2．5  秘技偷偷报——字根与汉字拆分疑难解答
  1．学习五笔为什么要判断字型?
  2．怎样才能快速记住全部字根?需要多长时间?
  3．将汉字拆分为字根就可以进行五笔打字了吗?
  4．遇到不会拆的汉字怎么办?
第3章  用五笔字型输入汉字
  3．1  输入字根表中的已有汉字
  3．1．1  学习2小时
  1．输入25个键名汉字
  2．输入成字字根汉字
  3．输入5种单笔画
  3．1．2  上机2小时：练习输入字根表中的汉字
  3．2  输入字根表外的汉字
  3．2．1  学习2小时
  1．字根表外汉字的取码规则
  2．末笔交叉识别码的判定
  3．2．2  上机2小时：在记事本中练习输入汉字
  3．3  输入简码与词组
  3．3．1  学习2小时
  1．输入一级简码
  2．输入二级简码
  3．输入三级简码
  4．输入二字词语
  5．输入三字词语
  6．输入四字词语
  7．输入多字词语
  3．3．2  上机2小时：在记事本中练习输入简码与词组
  3．4  跟着视频做练习
  1．练习2小时：用金山打字通练习五笔打字
  2．练习2小时：用五笔综合输入一篇文章
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  3．5  秘技偷偷报——快速学会五笔的几个建议
第4章  五笔打字的练习与提高
  1．汉字拆分规则要认真理解
  2．边学边记字根
  3．要区别字根表中与字根表外汉字
  4．取码规则要牢记
  4．1  使用金山打字通练习五笔打字
  4．1．1  学习2小时
  1．字根记忆练习
  2．单字输入练习
  3．词组输入练习
  4．文章综合输入练习
  4．1．2  上机3小时：用金山打字通提高打字速度
  4．2  使用五笔打字通练习五笔打字
  4．2．1  学习2小时
  1．认识五笔打字通的界面
  2．五笔字根练习
  3．汉字与词组输入练习
  4．保存结果
  5．查询编码
  4．2．2  上机3小时：用五笔打字通练习简码输入
  4．3  使用与设置98版五笔输入法
  4．3．1  学习2小时
  1．98版五笔输入法与86版五笔字型的区别
  2．码元的键盘分布
  3．输入码元汉字
  4．输入合体汉字
  5．五笔输入法的设置
  4．3．2  上机3小时：用金山打字通练习98版五笔
  4．4  跟着视频做练习
  1．练习3小时：练习五笔打字并测试“盲打”速度
  2．练习2小时：用98版五笔综合输入一篇文章
  4．5  秘技偷偷报——提高打字速度的建议
  1．必须熟练掌握键盘指法
  2．善于使用简码与词组
  3．掌握特殊符号输入方法
  4．打字高手是“练”出来的
附录  86/98版五笔字型查询字典
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章节摘录

版权页：插图：

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<五笔打字速成>>

编辑推荐

《五笔打字速成(五笔+搜狗+五笔字词典)(72小时精通全彩版)》显著特点：150页交互式数字图书，数
字阅读过程中，单击相关按钮，可观看相应操作的多媒体演示。
15集（总计40节）大型交互式、专业级、同步多媒体教学演示，还可跟着视频做练习。
全彩印刷，像电视一样，摈弃“黑白”，进入“全彩”新时代。
多方位辅助学习资料，赠与《五笔打字速成(五笔+搜狗+五笔字词典)(72小时精通全彩版)》相关的海
量多媒体教学演示、各类素材、应用技巧等。
赠：45集多媒体教学视频《0ffice 2007从入门到精通》；45集多媒体教学视频《新手学电脑从入门到精
通》；45集多媒体教学视频《word／Excel／PowerPoint／Internet从入门到精通》；《五笔打字速成(五
笔+搜狗+五笔字词典)(72小时精通全彩版)》各章节用到的素材、源文件、效果图等；《五笔打字速
成(五笔+搜狗+五笔字词典)(72小时精通全彩版)》大部分章节的练习视频，进入交互式，可以跟着视
频做练习；12000例全能电脑问题、技巧查询；15集交互式多媒体教学演示+150页交互式数字图书+全
彩印刷。
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