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内容概要

在信息社会里，计算机应用技能是其个人能力的重要组成部分。
本书精选了计算机应用中最实用和最常用的部分，对涉及的每一个软件，又精选了其中最实用和最常
用的操作。
旨在使读者能够驾驭自己使用的计算机，能够在工作、学习和生活中熟练地应用计算机。
    本书的内容包括建立、维护和优化计算机应用环境，Internet应用和日常多媒体应用。
本书采用实例化学习的方法，通俗易懂，易于学以致用．可作为高校“计算机应用实务”课程的教材
，也可作为各类培训班和自学者的教材。
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