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前言

　　随着计算机产业的迅速发展，各行各业对计算机应用人才需求日益迫切。
如何使程序设计学习者顺利地进入程序设计的大门，如何熟悉和精通程序设计，是非计算机专业教学
的难题。
　　程序设计既是一门科学，也是一门艺术。
要掌握程序设计的开发艺术，必须掌握程序设计语言。
C语言以其灵活性和实用性受到了广大计算机程序设计人员的喜爱，它可以开发系统软件和应用软件
，是软件开发领域中广泛应用的语言，也是高校计算机语言类课程的首选。
　　根据高等学校本科教学工作的指导思想，着眼于国家发展和人的全面发展需要，本书注重能力培
养，着力于提高学习者的学习能力、实践能力和创新能力，全面推进素质教育，以人才培养为根本任
务，致力于培养开拓创新、适应社会发展的合格人才。
　　本书旨在讲授程序设计基础和C语言基础，突出C语言课程本身实践性强的特点，通过应用案例和
项目案例讲解，以倡导启发式教学和研究性学习为核心，激发学习者的兴趣和潜能，注重学习者思考
能力和创新能力的培养，从重视知识目标转向重视智能目标。
本书“从零开始”，在内容组织上循序渐进，在结构上做了精心安排。
　　全书共8章，分为初级篇、中级篇和高级篇，应用内容嵌入各章。
初级篇介绍了C语言基本数据、基本结构以及解决实际问题的基本步骤，引入了数据文件；中级篇介
绍了用函数进行模块化程序设计的方法、变量作用域和存储特性及编译预处理；高级篇系统阐述了C
语言构造数据类型，描述了动态数据结构。
　　本书由作者在多年教学与程序实践的基础上，结合多次编写相关讲义和教材的经验总结而成。
本书由孟朝霞主编，其中第1章，第5章由杨立编写，第2章，第6章由李霞编写，第3章，第4章由王琴
竹编写，第7章，第8章由孟朝霞编写。
为了便于教学，每章基本上按照以下结构进行安排。
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内容概要

本书旨在培养非计算机专业学生使用计算机解决各种问题的能力，这些问题包括从计算简单函数到解
非线性方程，再至较复杂的事务处理。
　　本书避免过分研究语法细节，注重通过案例和项目培养程序设计能力，内容侧重点安排恰当，强
调程序设计及风格，充分体现应用型人才培养的目标要求，本书分为初级篇（必选）、中级篇（有选
择安排）和高级篇（建议辅导、自学结合）。
　　本书基于Visual C++ 6.0集成开发环境，每章配有编程练习和实验，教学中最好配合以小组学习法
。
教材结合各种实际工程问题，精心设计应用案例和项目开发任务，把“语句(Statement)、代码(Code)
、编程(Programming)、应用(Application)”教学目标融入课程，使编程成为经验体验和创新乐趣的结
合。
 　　本书强调用计算机求解问题的方法论，注重对工程和科学问题的求解，重点介绍如何结合现实工
程和科学应用的示例与问题。
 　　本书可作为高等院校和职业技术学校非计算机专业的计算机程序设计教学用书，也可作为从事计
算机应用的科技人员的参考书或培训教材（目录中标注“*”的为选修章节）。
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章　C程序设计初步　　2.1　程序入门　　2.2　C语言的数据及其类型　　　2.2.1　C语言中的数据　
　　2.2.2　数据类型概念　　　2.2.3　C语言数据类型　　2.3　程序中的常量和变量　　　2.3.1　程
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类型　　2.4　程序中的常用运算符和表达式　　　2.4.1　算术运算符和算术表达式　　　2.4.2　赋值
运算符和赋值表达式　　　2.4.3　自增（减）运算的进一步理解　　　2.4.4　逗号运算符　　　2.4.5
　位运算符　　　2.4.6　指针运算符　　　2.4.7　数据类型转换　　2.5　程序中的人机交互设计　
　2.6　C语言的基本语句　　2.7　C语言中的输入输出语句　　　2.7.1　标准格式输入输出语句的简
单应用　　　2.7.2　输入输出的复杂格式控制　　　2.7.3　字符/字符串数据的输入输出　　2.8　工程
计算问题求解与数学函数的应用　　　2.8.1　工程应用案例： 数值问题求解　　　2.8.2　常用数学函
数及其头文件　　2.9　项目任务： “学生信息管理系统”软件界面的优化设计　　2.10　本章小结　
第3章　控制结构和数据文件　　3.1　算法开发　　　3.1.1　自顶向下设计的算法思想　　　3.1.2　结
构化程序设计思想　　3.2　构造程序中的条件　　　3.2.1　关系运算符与关系表达式　　　3.2.2　逻
辑运算符与逻辑表达式　　　3.2.3　控制条件的描述与表示　　3.3　选择结构程序设计　　　3.3.1　
选择结构语句（Conditional Statements）　　　3.3.2　选择结构的嵌套　　　3.3.3　switch语句、break
语句和goto语句　　　3.3.4　项目案例　　3.4　循环结构（Loop Structure）程序设计　　　3.4.1　循
环机制　　　3.4.2　实现循环的三种语句　　　3.4.3　三种循环的比较　　　3.4.4　循环嵌套　　3.5
　数据文件　　　3.5.1　I/O语句　　　3.5.2　数据文件的读取　　3.6　应用案例： 数值技术　　
　3.6.1　定积分的计算　　　3.6.2　一元方程根的数值计算　　3.7　本章小结中级篇　第4章　函数模
块化编程　　⋯⋯高级篇　第5章　数组和矩阵　第6章　指针　第7章　结构体、联合体及用户自定义
类型　第8章　项目案例综合实现附录参考文献
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章节摘录

　　对于要先做判断再选择的问题就要使用选择结构。
选择结构的执行是依据一定的条件选择执行路径，而不是严格按照语句出现的物理顺序。
选择结构程序设计方法的关键在于构造合适的选择条件和分析程序流程，根据不同的程序流程选择适
当的选择语句。
　　循环结构可以减少源程序重复书写的工作量，用来描述重复执行某段算法的问题，这是程序设计
中最能发挥计算机特长的程序结构。
　　三种结构并不彼此孤立，在循环中可以有选择、顺序结构，选择中也可以有循环、顺序结构，其
实不管哪种结构，均可广义地把它们看成一条语句。
　　实际编程过程中常将这3种结构相互结合以实现各种算法，设计出相应程序，但是如果编程的问
题较大，编写出的程序就往往很长、结构重复多，造成可读性差，难以理解，解决这个问题的方法是
将C语言程序设计成模块化结构。
　　（3）通过上机实践理解所学知识　　学习程序设计语言，不仅要会阅读程序，更要通过上机实
践来学习程序设计，尽量养成独立编写调试程序的习惯。
　　2.程序设计风格　　C语言的书写格式非常灵活，但这容易使程序结构不清晰、表达式难于理解。
因此为了提高程序设计的效率、提高程序的可读性、减少程序设计中的错误，要注意程序设计的风格
。
程序设计风格是指编写程序的风格。
编写程序时应该遵循下面的一些原则。
　　（1）适当的宏定义。
程序中，将一些常用的、值相对确定的数据定义为符号常量。
使用宏定义可增加程序的可读性。
将某些数据集中在宏定义部分便于查找，便于适当的时候对常量的值进行修改。
另外，符号常量最好用大写字母，便于与变量区分，并可避免逻辑错误。
　　（2）合适的标识符。
程序中变量、数组、函数和文件等的命名应该尽可能地做到“见名知义”，以增加程序的可读性。
如用radius、area表示圆的半径和面积，用studem－name来表示学生姓名等。
C语言中，变量名一般用小写字母。
　　（3）程序书写的缩进规则。
根据语句的并列关系及包含关系，将包含关系中的被包含语句缩进书写。
缩进一般使用Tab键来完成。
在程序中同一层次的{）应该对齐，与该结构语句的第一个字母对齐，并单独占一行。
按缩进格式书写的程序中语句间的逻辑结构清晰，便于阅读程序。
　　（4）适当的注释。
注释是一种便于阅读和理解程序的信息，在程序中加入适当注释对于提高程序的可读性、可调性、可
维护性都是非常必要的。
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编辑推荐

　　《实用C语言程序设计教程》内容基于Visual C++6.0集成开发环境，每章配有编程练习和实验，
教学中最好配合以小组学习。
　　结合各种实际工程问题，精心设计应用案例和项目开发任务，把“语句、代码、编程、应用”教
学目标融入课程，使编程成为经验体验和创新乐趣的结合。
　　《实用C语言程序设计教程》配有习题、课件和实验教材。
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