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内容概要

本书用实际案例及故事讲述了测试驱动开发（TDD）的最佳实践，从TDD为什么实践起来非常困难等
最根源的问题入手，循序渐进地介绍了构筑TDD的三项修炼，涉及到未雨绸缪的单元及自动化测试、
结构化、敏捷以及平衡式的开发迁移、软件开发和重构设计以及大量的实践心得和经验总结归纳，给
团队、读者以最佳TDD实践的成长路线图，从而走出TDD实践丛林。
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作者简介

王晓毅 清华大学硕士，PMP，MBA，SESRI软件工程系统研究所、IBM Rational用户组、UML工程组织
，测试时代等机构专家顾问。
 专长：软件工程、项目管理、研发及创新管理。
 近年来在《程序员》、《软件世界》等杂志发表有关软件工程、项目管理、研发创新管理等数十篇文
章，深受读者好评。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<测试驱动开发的3项修炼>>

书籍目录

混沌篇 丛林中的TDD神火之光  丛林中的TDD神火之光  丛林中的TDD的光芒——看上去很美  TDD的
实践故事开始了  金字塔上神像的光芒四射是因为金字塔的伟岸开天篇 一个简单的胜利  第2章 TDD基
础——一个简单的胜利    2.1 什么是TDD    2.2 TDD的步骤，战略上蔑视    2.3 战术上重视    2.4 一个简单
的胜利，TDD的简化示例    2.5 TDD的光芒      2.5.1 TDD带给开发人员什么      2.5.2 TDD带给管理者什么 
  2.6 光芒之下的TDD实践丛林    2.7 还原TDD，懂得总结是最大的财富    2.8 丛林生存法则的吉祥三宝：
罗盘、火种、宝剑TDD三项修炼之克罗托篇 转动“结构化”和“敏捷”的罗盘  第3章 结构化开发方法
   3.1 软件开发过程及生命周期模型    3.2 结构化开发过程方法概述    3.3 瀑布开发模型    3.4 v模型    3.5 原
型及螺旋模型    3.6 RUP    3.7 结构化开发方法的质量保证及裁剪  第4章 敏捷开发方法    4.1 机制、管理
、技术创新的敏捷方法    4.2 敏捷方法概述    4.3 掌握敏捷的金箍棒    4.4 敏捷方法的七种兵器    4.5 XP   
4.6 XP核心实践的项目经验    4.7 测试驱动开发与XP  第5章 开发方法评估，踏入平衡之美自由道路    5.1 
开发方法的评估、比较及项目应用    5.2 项目开发方法选择及过程定义经验    5.3 自由智能平衡之美的开
发方法    5.4 一个真实的开发项目案例      5.4.1 案例      5.4.2 分析      5.4.3 实践TDD三项修炼之拉克罗斯篇
单元测试之星火燎原  第6章 摘下有色眼镜后的测试  第7章 单元测试火的力量  第8章 单元测试方法谈  
第9章 单元测试用例设计  第10章 单元测试工具实践图谱  第11章 自动化测试与每日构建TDD三项修炼
之阿特罗波斯篇 练就重构的精妙剑术  第13章 重构时机  第14章 重构塑型  第15章 意图导向编程TDD升
华篇 丛林中哲人的足迹  第16章 User Story纪事演练篇 丛林中看到了另一片天空  第17章 演练  第18章 再
次演练，一个真实的项目豁然开朗篇 蓝天白云下的幸福  第19章 走出TDD丛林附录A 某公司的系统测
试流程附录B 测试过程中的各种文档附录C 以C++/C为例的代码审查表参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<测试驱动开发的3项修炼>>

编辑推荐

　　在开发的成本、进度、稳定性方面始终有着无休止的话题和争执，借用清华园的日晷古迹上写的
一句话：“行胜于言”。
《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林》通过系统性的阐述，结合大量的案例和实践，解答了开
发人员的具体困惑，有一种拨云见日的感觉。
作者的实践经验和心得给了我们实际应用很大的借鉴和效益上的提升。
　　——北京华电方掂软件技术有限公司副总裁姜维权　　测试驱动开发抓住了编码的本质，是敏捷
开发思想的体现。
《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林》以流畅的语言和生动的案例，展现了一条真知灼见
的TDD实践之路。
　　——中国外交部一局科技处副处长（主管系统软件开发）江辉　　测试驱动开发是一种革命性的
软件开发模式，可以保证获得简单、清晰、高质量的代码。
作者在这一领域居于国内的前沿，并进行了深入的研究，《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林
》是不可多得的好书。
　　作者具有丰富的软件开发实践和项目管理经验，同对对软件工程有着深入的思考和独到的见解。
更妙的是，作者以生动和深入浅出的语言，来描述看上去枯燥无味的技术问题，读来妙趣横生而又引
人入胜。
《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林》实是TDD领域难得的好书。
　　——IBM中国开发实验室开发工程师莫艳军　　作者在软件工程领域工作与研究多年，对敏捷方
法中测试驱动开发有着丰富的经验，《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林》内容曾经被包括GE
、IBMRattonal用户组等组织选用和实践。
相信《测试驱动开发的3项修炼：走出TDD丛林》对于已经或者计划应用敏捷方法的团队有着积极的
指导作用。
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