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内容概要

本书是根据解放军总医院“医学人文博士讲坛”近两年邀请的名家大家的讲演精心编辑的，均经过作
者本人的修定和补充。
内容涉及生命哲学反思、医学与人性、医学与人文文化、医学与科学文化、医学与政治，以及人生境
界与修养等专题，篇篇精雕细琢，耐人回味，不落俗套，高端云集，纵横驰骋，见解卓越。
吴建民的“形势与思考”、厉以宁的“中国经济社会可持续发展的几个问题”、吴敬琏的“以企业家
的姿态实现自己的人生追求”、易中天的“中国文化的精神”、潘石屹的“我的人生哲学”、陈丹青
的“教养与人文”、秦伯益的“文理交融，多元并举”、靳羽西的“每个人的生命都可以更有意义”
等等，相信每一篇都会给读者以丰富的思考和启发。
　　本书不仅是医务人员的阅读佳本，也是一般读者的心灵滋养读物。
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章节摘录

吴建民：形势与思考世界正处在一个大变化的过程之中。
我从1994年到2003年先后在欧洲当了9年大使，第一站是在荷兰，第二站是在日内瓦，即中国常驻联合
国日内瓦办事处和瑞士其他国际组织大使；第三站到了法国。
这9年正是国际局势在冷战结束后发生深刻变化的时候，当大使经常与驻在国和国际上的一些精英打
交道，发现人们对国际形势的看法有很多差异。
2003年7月，我结束了在法国的任职，回国后被任命为外交学院院长。
外交学院是周恩来总理亲自创建的，有两大“中国”打头的学会挂靠在外交学院，即中国国际关系学
会和中国国际法学会。
中国国际关系学会的会长是唐家璇国务委员，本人是常务副会长。
中国国际法学会的会长是最高人民法院常务副院长曹建明。
我到外交学院后，与中国国际关系学界的接触多了起来，我惊奇地发现中国国内对国际形势的看法也
有很大的差异。
我回国之后不久，有一次，一家报纸采取了国外的做法，邀请了三位专家来午餐，就“中国和平崛起
”发表议论。
当时“和平崛起”是一个很新的提法，引起了国际国内媒体的关注。
媒体邀请的三位专家一位是北京名校的教授，一位是中国社会科学院的专家，还有我。
他们请午餐实际上是快餐，旁边有录音机和记者记录我们的议论。
那天我晚到了，我到了之后他们立即要我发言，我想我刚刚回到国内不久，丈二和尚摸不着头脑，还
是请名校教授先讲吧。
于是，这位教授就首先发言，他一上来几句话就吓了我一跳。
他说：“和平崛起是不可能的！
世界上的哪个大国是和平崛起的？
要崛起就得扩张，中国也不例外！
”我搞了几十年外交，什么时候中国要扩张去了？
这位名校的教授居然就是这么讲的。
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