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内容概要

工作问题，是职业问题。
工作问题解决的前提是劳动者应具备良好的基本职业素质和职业心态。
因此解决学生工作问题的前提，同样是学生应具备基本的职业素质和职业心态。
    然而，什么是职业素质？
职业素质的基本内容和标准是什么？
什么是职业心态？
职业心态的基本内容和标准是什么？
如何成功地打造这些？
正是本书重点要突破的问题。
    本书共有五篇内容。
第一篇职业人生，解决大学生投身于建设小康、构建和谐的自我价值体现问题；第二篇职业素质，解
决职业素质基础问题，以及职业素质修养的问题；第三篇职业心态，解决职业心态基础问题，以及职
业心态修养问题；第四篇社会实践，对大学生社会实践中发生的许多问题进行分析，并加以纠正；第
五篇就业指导，帮助大学生从根本上突破就业与发展问题。
    本书的出发点是不仅要有一定的理论高度和理论指导价值，而且要有实际的解决思路和办法。
    本书不仅是普通高等院校、高职高专院校社会实践教学的急需急用教材，而且是国家类职业资格认
证体系要求的职业素质所培训所急需急用的教材。
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