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内容概要

本书共分22章，以Windows XP Professional 简体中文版操作系统为应用平台，从最常用的工具软件的应
用实践起步，结合大量实例，重点介绍现代办公环境中常用的压缩/解压缩、病毒与木马防护、磁盘管
理、光盘刻录、系统优化、数据恢复与网络相关的工具软件等的具体使用，同时覆盖局域网与因特网
的使用、数据备份与常规电脑维护等实用操作。
每一小节都是一个实例，将手把手地教会你使用多种工具软件。
    本书覆盖面宽，知识含量大，目的在于提高读者的实际应用技能，提高工作效率。
本书既适合于各类高等职业学校、高等专科学校、成人高校、本科院校举办的二级职业技术学院的学
生使用，也适合于那些迫切需要提高自己计算应用技能的广大计算机爱好者使用。
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