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内容概要

本书介绍了求职就业的程序与步骤，全面阐述了求职途径、求职信、简历、笔试、面试以及签约、报
到注意事项。
这些毕业生求职具有重要的实践指导意义。
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第一篇 就业形势与政策   我国高校毕业生面临的就业形势   我国高校毕业生就业的有关政策第二篇 求
职，你准备好了吗   做一个决定：我要求职去  了解就业程序   自我评价  职业的选择第三篇 我的奶酪在
哪里——求职途径介绍   重视人际关系网  参加现场招聘会  登门造访  电话求职  巧用“伊妹儿”  刊登
职广告  邮递求职材料   自建网页第四篇 实战指导之求职信   求职信的写法  英文求职信的格式问题及常
用语言  求职信范例第五篇 实战指导之简历   简历，求职舞台上的重头戏  简历的内容  简历制作的基本
要求  技巧成就动人简历  执事摘要——简历中的秘密武器  电子简历制作中需注意的问题  个人简历范
例第六篇 实战指导之笔试 第七篇 实战指导之面试 第八篇 签约与报到 第九章 到西部去 第十章 公务员
之略 附录一：我国关于大学生就业工作的重要法律法规选录 附录二：常用的求职的网址精选 附录三
：大学生求职常用英文词汇（中英对照） 附录四：各地就业机构及联系方式 附录五：中华人民共和
国劳动法及相关法规
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