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内容概要

本书是北京广播电视大学指定的《老年电脑课堂》电视培训教材，是专门针对老年人学电脑编撰的教
材。
全书共20讲，主要内容包括：电脑基础知识、中文输入方法、电脑写作、上网技能、电子邮件的收发
、电脑绘画、电子相册的制作等。
    本书内容和老年电大的电视讲座一致。
每讲配有习题，用以实际技能的训练。
并随书赠送光盘一张。
    本书既可作为老年大学电脑培训班的教材，也可作为老年人学电脑的自学教材。
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