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内容概要

　　《家庭教育新论》是一部全面探讨新时代背景下家庭教育理论及方式方法的著作，指导思想为：
在关照知识系统性的同时，着力于当下家庭教育中亟待解决的突出问题；在为家庭教育提供理论基础
的同时，突出可操作性、实践性及可读性。
具体内容为：第1章为家庭与家庭教育概述，呈现作为一门课程的家庭教育学所涉及的主题；第2章论
述当下时代背景对家庭教育提出的新要求，以确立当代家庭教育的大方向；第3章探讨家庭成员及其
关系尤其是夫妻、婆媳、祖孙关系对家庭教育的影响；第4、5、6章分别论述亲子观、儿童观、成才观
对家庭教育的影响；第7章从个体身体发展入手探讨家庭教育，以重新审视身心关系之于家庭教育的
意义；第8章阐述家庭教育中应如何培养孩子的智商、情商、德商和财商；第9章论述游戏之于孩子成
长的重要性；第10章关注特长培训热下的家庭教育投资。
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书籍目录

第1章 家庭与家庭教育概述 第1节 家庭概述 一、家庭概念 二、家庭结构 三、家庭中的权威 四、家庭的
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涵及其对人才的要求 二、家庭是培养创新人才的摇篮 第2节信息时代要求家庭帮助孩子学会学习 一、
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及其对孩子的影响 三、当下父母亲角色扮演的冲突与对策 第3节 隔代教养的家庭关系及其对孩子的影
响 一、家庭中的婆媳关系及其对孩子的影响 二、家庭中的祖孙关系及其对孩子的影响 第4章 儿童观与
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从关系转为平等民主关系 二、由单向义务观转为双向义务观 三、亲子关系由功利性关系转为非功利
性关系 第6章 成才观与家庭教育 第1节 走人误区的家庭教育成才观 一、成才不等于好成绩、好大学 二
、成才不等于超前发展 三、成才不等于出国留学 四、成才不等于“自然”成长 第2节 家庭要不拘一格
培养孩子 一、在了解、尊重孩子天赋的基础上培养孩子 二、在遵循孩子身心发展规律的基础上培养
孩子 第3节 家庭教育成才过程优先于结果 一、基于过程哲学理解成才 二、家长培养孩子成才结果优先
于过程所存在的问题 三、家长培养孩子成才过程优先策略 第7章 孩子的身体发展与家庭教育 第1节 家
庭教育要从孩子的身体开始 一、家庭教育需始于孩子自己的感觉 二、家庭教育要帮助孩子修身成人 
三、家长要关注孩子的性别教育 第2节 家长要关注孩子的关键期教育 一、关键期释义 二、关键期发展
的身心表现 三、关键期发展理论对家庭教育的启示 第3节 青春期发展特点及其家庭教育 一、青春期身
体发育特点 二、青春期心理发展特点 三、家庭如何进行青春期教育 第8章 智商／情商／德商／财商与
家庭教育 第1节 智商与家庭教育 一、智商 二、智力的构成 三、家庭教育提升孩子智商的途径 第2节 情
商与家庭教育 一、情商释义 二、情商的构成 三、家庭教育如何培养孩子的情商 第3节 德商与家庭教
育 一、德商释义 二、家庭教育如何培养孩子的德商 第4节 财商与家庭教育 一、财商与财商教育释义 
二、我国家庭财商教育存在的问题 三、家庭如何进行财商教育 第9章 游戏与家庭教育 第1节 游戏与生
存状态 一、什么是游戏？
 二、游戏的功能 三、游戏：一种生存方式 第2节 游戏与孩子的发展 一、游戏是孩子获取快乐的一种
主要手段 二、游戏是一种学习的手段 三、游戏就是一种学习 第3节 游戏与家庭生活 一、游戏精神—
—家庭生活的精髓 二、家庭消费中的儿童游戏 三、电子游戏与家庭生活的和谐 第10章 家庭教育投资 
第1节 家庭资源类型 一、经济资本 二、人力资本 三、文化资本 四、社会资本 第2节 家庭教育投资选择
一、影响家庭教育投资的因素分析 二、家庭教育投资的具体决定 三、家庭教育投资的理性选择 第3节 
家庭教育投资策略 一、经济投入只是家庭教育投资的一种形式 二、重视家长自身的文化资本投资 三
、人力资本投资应关注孩子的全面发展 四、社会资本是时间、精力和情感的合理投入 参考文献
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编辑推荐

　　《家庭教育新论》对于推进家庭教育教学与实践，深化家庭教育研究，将起到积极的推动作用。
可作为教育专业本科生教学、相关专业选修课、幼儿教师和中小学教师教育培训用书，又可为关心和
重视家庭教育的广大家长和研究者等提供理论和实践参考。
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